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Resumo

Introdugdo: A Fisioterapia e a Terapia Ocupacional tém um olhar voltado para a funcionalidade do individuo na sua pratica profissional. A funcionalidade e a
incapacidade sdo descritas pela Classificagdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF), que deve ser utilizada interdisciplinarmente. O uso
da CIF por fisioterapeutas e terapeutas ocupacionais é garantido por legislages brasileiras, que também recomendam as InstituicGes de Ensino Superior o ensino
da CIF nos cursos de graduagdo, pos-graduacdo e extensdo em Fisioterapia e Terapia Ocupacional. Objetivo: Identificar a insergdo da CIF nos projetos
pedagdgicos (PPCs) dos cursos de fisioterapia e terapia ocupacional de Universidades Federais brasileiras. Método: Pesquisa documental e exploratéria  dividida
em duas etapas, sendo elas identificagdo dos cursos e extragdo de dados dos PPCs. Resultados: Foram analisados 39 PPCs considerando os dois cursos. 22
PPCs incluiram o termo funcionalidade ou a CIF em ao menos 1 dos trés tdpicos analisados, o correspondente a cerca de 56% dos PPCs incluidos neste estudo.
Conclusédo: A CIF ainda é pouco inserida nos PPCs dos cursos de Fisioterapia (66%) e de Terapia Ocupacional (50%) de Universidades Federais brasileiras,
fazendo-se necessaria a insergdo desse componente curricular para formar profissionais com um olhar abrangente em relagdo a salde da populagédo, e além
disso, se adequarem as novas proposigdes de Diretrizes Curriculares Nacionais. E preciso também que pesquisadores estudem e aprofundem suas analises acerca
do modelo biopsicossocial, para que assim possam propor métodos de suprimento ao déficit de conhecimento atual sobre a CIF por terapeutas ocupacionais e
fisioterapeutas.

Palavras-chave: Classificagdo internacional de funcionalidade, Incapacidade e saude. Terapia ocupacional. Fisioterapia. Curriculo. Universidades.

Abstract

Introduction: Physiotherapy and Occupational Therapy focus on the functionality of the individual in their professional practice. Functioning and disability are
described by the International Classification of Functioning, Disability and Health (ICF), which should be used interdisciplinary. The use of the ICF by
physiotherapists and occupational therapists is guaranteed by Brazilian legislation, which also recommends that Higher Education Institutions teach the ICF in
undergraduate, postgraduate and extension courses in Physiotherapy and Occupational Therapy. Objective: To identify the inclusion of the ICF in the pedagogical
projects (PPCs) of physiotherapy and occupational therapy courses at Brazilian Federal Universities. Method: Documentary and exploratory research, divided
into two stages, namely, identification of courses and extraction of data from PPCs. Results: 39 PPCs were analyzed considering the two courses. 22 PPCs
included the term functionality or the ICF in at least 1 of the three topics analyzed, corresponding to around 56% of the PPCs included in this study. Conclusion:
The ICF is still rarely included in the PPCs of Physiotherapy (66%) and Occupational Therapy (50%) courses at Brazilian Federal Universities, making it necessary
to include this curricular component to train professionals with a comprehensive view in relation to health of the population, and in addition, adapt to the new
proposals of National Curricular Guidelines. It is also necessary for researchers to study and deepen their analyzes of the biopsychosocial model, so that they
can propose methods to address the current lack of knowledge about the ICF by occupational therapists and physiotherapists.

Keywords: International classification of functioning, Disability and health. Occupational therapy. Physical Therapy. Curriculum. Universities.

Resumen

Introduccion: La Fisioterapia y Terapia Ocupacional se centran en la funcionalidad del individuo en su practica profesional. El funcionamiento y la discapacidad
se describen en la Clasificacion Internacional del Funcionamiento, la Discapacidad y la Salud (CIF), que debe utilizarse de forma interdisciplinaria. El uso de la
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CIF por parte de fisioterapeutas y terapeutas ocupacionales estd garantizado por la legislacién brasilefia, que también recomienda que las Instituciones de
Educacion Superior impartan la CIF en cursos de pregrado, posgrado y extensidn en Fisioterapia y Terapia Ocupacional. Objetivo: Identificar la inclusion del CIF
en los proyectos pedagégicos (PPC) de los cursos de fisioterapia y terapia ocupacional de las universidades federales brasilefias. Método: Investigacion
documental y exploratoria, dividida en dos etapas, a saber, identificacién de cursos y extraccion de datos de los PPC. Resultados: Se analizaron 39 PPC
considerando los dos cursos. 22 PPC incluyeron el término funcionalidad o CIF en al menos 1 de los tres temas analizados, lo que corresponde a alrededor del
56% de los PPC incluidos en este estudio. Conclusién: El CIF aun es poco incluido en los PPC de Fisioterapia (66%) y Terapia Ocupacional (50%) de las
Universidades Federales de Brasil, por lo que es necesario incluir este componente curricular para formar profesionales con una vision integral en relacién a la
salud de la poblacién, y ademds, adaptarse a las nuevas propuestas de Lineamientos Curriculares Nacionales. También es necesario que los investigadores
estudien y profundicen sus andlisis del modelo biopsicosocial, de modo que puedan proponer métodos para abordar el actual desconocimiento sobre la FCI por
parte de los terapeutas ocupacionales y fisioterapeutas.

Palabras clave: Clasificacion internacional del funcionamiento, de la discapacidad y de la salud. Terapia ocupacional. Fisioterapia. Curriculum. Universidades.
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INTRODUCAO

Ao longo das ultimas décadas, percebeu-se uma mudanca nas condigdes de salde, aumentando o
numero de doengas crbnicas e acidentes. Nesse sentido, a Organizacdo Mundial de Saude (OMS) e
pesquisadores dos paises-membros viram a necessidade de se criar estratégias para identificar e
descrever os impactos que o recrudescimento de doencas e acidentes causavam no cotidiano das pessoas
(Bufiuales et al., 2002; Farias & Buchalla, 2005). Assim, em 2001, a OMS lancou a Classificacao
Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF) (Organizagao Mundial de Saude [OMS],
2020).

A funcionalidade e a incapacidade sdo termos abrangentes, resultantes de uma interacdo complexa e
dinamica entre os estados de salde e fatores contextuais (OMS, 2020). Esses termos sdo descritos pela
CIF, a qual:

estabelece um paradigma que focaliza a funcionalidade como um sistema de multiplos sistemas
gue se cruzam e interagem em constante mutagdo, num modelo biopsicossocial, que se centra
na saude, privilegiando a capacidade e o desempenho, ao invés de se centrar nas deficiéncias,
limitacOes ou restricdes (Fontes et. al, 2010, p. 176).

A CIF pertence a familia de classificac6es internacionais desenvolvidas pela Organizacdo Mundial de
Salde e tem como objetivo descrever a saude e os estados relacionados a ela. A CIF é utilizada para
varios fins, como uma ferramenta estatistica, de pesquisa, clinica, de politica social e pedagdgica,

servindo a varias disciplinas e setores diferentes (OMS, 2020).

A Organizacdo Mundial de Saude (OMS), por meio da resolugao 54.21/2001, recomendou que os paises
membros adotassem o uso da CIF, porém, no Brasil a adogdo do uso da CIF na saude publica e
suplementar foi realizada somente em 2012 por meio da Resolucdo n° 452 do Ministério da Saude (Brasil,
2012).

O Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional (COFFITQ), anterior a resolucdao do Ministério

da Saude supracitada, por meio da Resolugdo n° 370 de 2009 resolveu a adogdo do uso da CIF por
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fisioterapeutas e terapeutas ocupacionais, aplicando-a apds os respectivos diagnosticos profissionais,
utilizando o seu modelo multidirecional na atencao e no cuidado profissional e a utilizando para a
formacao de banco de dados de saude (Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional
[COFFITO], 2009).

Na historia da Fisioterapia e da Terapia Ocupacional, tem-se uma mudanca da énfase profissional,
passando de um modelo a qual tinha seu processo terapéutico focado na doenca e nos sintomas para
um modelo centrado nos impactos funcionais na vida do individuo. Com a adogao da CIF, profissionais
de saude de diversas areas, entre eles fisioterapeutas e terapeutas ocupacionais, puderam compreender
esses impactos e definir seus planos de tratamento centrados na funcionalidade e incapacidade (Sampaio
et. al, 2002).

Revisdes de literatura, como a de Muller (2007) e Oliveira et al. (2022), demonstram que na literatura o
uso da CIF pela Fisioterapia e Terapia Ocupacional encontra-se em ascensdo nos ultimos anos,

principalmente evidenciando seu uso na pratica clinica.

No Brasil, desde a resolugdo 370/2009 do COFFITO, em seu artigo 5°, é descrito que “O COFFITO
recomendara as Instituicdes de Ensino Superior o ensino da CIF nos cursos de graduagdo, pés-graduagao

e extensdo em Fisioterapia e Terapia Ocupacional” (COFFITO, 2009, s/p).

Entretanto, apesar da ascensao de pesquisas com contribuicdo da CIF e da recomendacdo do COFFITO,
pesquisadores brasileiros tém se debrucado a compreender e identificar o conhecimento dos estudantes,
profissionais e docentes fisioterapeutas e terapeutas ocupacionais a respeito da CIF, porém, as pesquisas
demonstram que a CIF ainda € pouco utilizada e disseminada (Carvalho, 2016; Perfeito & Silva, 2021;
Pernambuco et. al., 2022; Silva et. al, 2021).

Portanto, este estudo tem como objetivo identificar a insercdo da Classificacdo Internacional de
Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF) nos projetos pedagdgicos dos cursos de Fisioterapia e

Terapia Ocupacional de Universidades Federais brasileiras.
METODOS

Este estudo trata-se de uma pesquisa documental e exploratéria. As pesquisas documentais, segundo
Gil (2008, p. 51), “vale[m]-se de materiais que nao receberam ainda um tratamento analitico, ou que
ainda podem ser reelaborados de acordo com os objetivos de pesquisa, ja as pesquisas exploratdrias

proporcionam uma visao geral acerca do objetivo (Gil, 2008).
A coleta de dados foi realizada em duas etapas:
Etapa I - Identificacdo dos cursos:

A primeira etapa iniciou-se com a busca dos cursos de graduacdo em Fisioterapia e Terapia Ocupacional
através do Cadastro Nacional de Cursos e InstituicGes de Educagao Superior (Cadastro e-MEC). Foram
selecionadas as opgoes de busca: “Curso de graduagao”, com a opgao “curso”; “Gratuidade do Curso:

Sim”; “Modalidade: Presencial”; e “Situagao: Em Atividade”.
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Foi critério de inclusdo o curso ser de Universidade Federal e exclusdo dos cursos em duplicata. Apods

a identificagdo dos cursos, esses foram extraidos para uma tabela no Microsoft Excel.
Etapa II — Acesso aos PPCs e extracdo dos dados

Os Projetos Pedagdgicos de Cursos — PPCs foram buscados nos sites das Universidades Federais e salvos
em PDF para posterior andlise. As instituicdes que ndo forneceram os PPCs nos sites institucionais ou
aquelas em que o site continha erros que impossibilitava o download foram excluidas do estudo, sem

tentativa de aquisicdo por outros meios.

Para extragao dos dados, foi utilizado um instrumento elaborado pelos autores. O instrumento foi dividido
em duas partes: A primeira parte destinada a recolher informacdes basicas sobre o curso, como a
carga horaria total do curso, o nimero de semestres minimos e o ano do PPC; ja a segunda parte continha
trés categorias de analise, sendo elas: 1) Objetivos do curso; 2) Ementas/objetivos e 3) Referéncias

bibliograficas.

Para contemplar a categoria 1) Objetivos do curso: foi realizada a busca pelo termo “funcionalidade” nos
objetivos gerais e especificos do curso descritos no PPC; na categoria 2) Ementas/objetivos: foram
buscados os termos “funcionalidade”, “Classificagdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e
Saude” e “CIF”, nos tépicos “ementa” e “objetivo(s)” das disciplinas obrigatorias; foram incluidas na
categoria 3) Referéncias bibliograficas: as referéncias que tinham no titulo “Classificagdo Internacional
de Funcionalidade, Incapacidade e Saude” ou “CIF”. Caso fossem identificados os termos buscados, a

categoria foi assinalada para analise quantitativa e a frase extraida para analise qualitativa.

Os dados foram analisados por meio da anadlise estatistica descritiva, organizados e apresentados a
seguir. A fim de garantir o anonimato, os nomes das instituicGes foram substituidos por uma sequéncia

alfanumérica, iniciada em PPC1 até PPC39.
RESULTADOS

A busca no Cadastro e-MEC resultou em 57 cursos de graduacdo em Fisioterapia e 23 de Terapia
Ocupacional. Apds a aplicacdo dos critérios de inclusdao e exclusdo, foram selecionados 32 cursos de

Fisioterapia e 16 cursos de Terapia Ocupacional para a etapa seguinte.

Oito instituicdes, sendo quatro do curso de Fisioterapia e quatro do curso de Terapia Ocupacional, nao
disponibilizaram em seus sites institucionais os projetos pedagdgicos. Portanto, foram analisados 28 PPCs
de Fisioterapia e 12 de Terapia Ocupacional. Destes, 1 PPC de Fisioterapia ndo estava completo, sendo

excluido do estudo (Figura 1).
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Figura 1. Coleta de dados
Fonte: Elaborada pelos autores

Os PPCs foram divididos e analisados por curso de graduacao, sendo encontrado que dos 27 PPCs de
Fisioterapia, 96,2% (n=26) continham os objetivos do curso, sendo que 11,5% (n=3) incluiram a palavra
funcionalidade neles. 88,8% (n=24) continha as ementas/objetivos das disciplinas, desses, 58,3%
(n=14) citaram a palavra “funcionalidade” e/ou "“Classificacdao Internacional de Funcionalidade,

Incapacidade e Saude”.

J4 70,3% (n= 19) dos PPCs continham as referéncias bibliograficas, das quais 36,8% (n=7) incluiram ao

menos uma referéncia da Classificacdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saulde.

Em relagao aos 12 PPCs dos cursos de Terapia Ocupacional, 100% (n=12) apresentaram os objetivos do
curso e nenhum (n=0) incluiu o termo “funcionalidade” dentro deles. 83,3% (n=10) dos PPCs
apresentaram as ementas/objetivos das disciplinas, dos quais 50% (n=5) incluiram o termo
“funcionalidade” e/ou “Classificacdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude” neles.
Quanto as referéncias bibliograficas 50% (n=6) dos PPCs, foram incluidas ; destes, 83,3% (n=5) continha

ao menos uma referéncia da Classificagdao Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude.

Os cursos de Fisioterapia apresentaram carga horaria média de 4.126 horas, sendo 0 menor com 4.000
horas e o maior com 4.700 horas. Em relacédo ao ano do PPC, o mais antigo € de 2005 e o mais recente
é de 2022
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Ja nos cursos de Terapia Ocupacional, a menor carga horaria identificada foi de 3.210 horas e a maior
de 4.320 horas, com média de 3.596 horas. Quanto ao ano, o mais antigo € de 2008 e o mais novo de
2022.

Os dados extraidos dos PPCs foram organizados e apresentados na tabela 1 apresentada a seguir.

Tabela 1. Apresentacdo da sintese das informacgGes coletadas.

Fisioterapia

PPC1 2016 4360 Sul Sim N&o N&o N&o - -
PPC2 2013 4668 Nordeste sim sim ndo ndo néo -
PPC3 2019 4000 Sul Sim N&o N&o N&o - -
PPC4 2009 4051 Nordeste Sim Sim Sim N&o Sim N&o
PPC5 2014 4440 Sudeste Sim Sim Sim N&o Sim N&o
PPC6 2005 4500 Nordeste Sim Sim Sim N&o N&o N&o
PPC7 2017 4160 Norte Sim Sim Sim N&o Sim Sim
PPC8 2020 4005 Sudeste Sim Sim Sim Sim Sim Sim
PPC9 2012 4440 Nordeste Sim Sim N&o N&o Sim -
PPC10 2012 4140 Nordeste Sim Né&o N&o N&o - -
PPC11 2019 4130 Sudeste Sim Sim Sim N&o Sim N&o
PPC12 2019 4260 Nordeste Sim Sim Sim N&o N&o N&o
PPC13 2018 4500 Centro- Sim Sim Sim Sim Sim Sim

Oeste

PPC14 2008 4650 Norte Sim Sim N&o N&o Né&o —
PPC15 = 2013 4020 Sudeste N&o Sim Sim ® Sim Né&o
PPC16 2018 4264 Sudeste Sim Sim N&o N&o Sim -
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PPC17
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Terapia Ocupacional

PPC28
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PPC39 2018 3445 Sul Sim Sim Néo Néo Néo

Fonte: Elaborada pelos autores.

DISCUSSAO

O presente estudo teve como finalidade identificar a introducdo da CIF nos PPCs dos cursos de
Fisioterapia e Terapia Ocupacional de Universidades Federais Brasileiras. Foram analisados os objetivos
do curso, as ementas das disciplinas obrigatorias e as referéncias bibliograficas das disciplinas

obrigatérias.

Os resultados demonstram que o termo “funcionalidade” esteve presente nos objetivos de 3 PPCs, ou
seja, 7,89% dos PPCs que apresentaram os objetivos do curso; no que diz respeito as ementas de
disciplinas obrigatérias, 19 PPCs (55,88%) incluiram o termo “funcionalidade” ou "“Classificacao
Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude", de um total de 34 PPCs que as continha; quanto
as referéncias bibliograficas, 25 PPCs apresentaram-nas e desses, 12 (48%) incluiram ao menos uma
referéncia da CIF. De modo geral, 22 PPCs incluiram o termo funcionalidade ou a CIF em ao menos 1

dos trés tdpicos analisados, o correspondente a cerca de 56% dos PPCs incluidos neste estudo.

Em relagcdo somente aos PPCs de Terapia Ocupacional, 50% (n=6) apresentaram o termo funcionalidade
e/ou a CIF em ao menos um dos tépicos avaliados. Os dados encontrados demonstram uma evolugao
em relacdo a pesquisa de Braga (2013), a qual analisou 20 PPCs de graduacdo em Terapia Ocupacional
criados ou atualizados entre 2003 e 2013 e identificou que 35% (n=7) aderiram a CIF em seu conteudo.
Vale ressaltar que dos 20 PPCs analisados pela autora, 12 eram de Universidades Federais e desses, 4

PPCs (33%) incluiam a CIF em seu conteudo.

Analisando o presente estudo e o de Braga (2013), percebe-se que dos 12 PPCs de Terapia Ocupacional
analisados neste estudo, 8 (n= 66%) foram publicados apos o estudo de Braga (2013), desses, 62,5%
(n=5) incluiram a CIF, sendo que, dos PPCs que incluiram a CIF, o mais antigo é do ano de 2015. Dos 4
PPCs entre 2008 e 2009, somente 1 (25%) incluiu a CIF.

Um fator que pode estar relacionado a esse crescimento é a publicacdo da Resolugdo n® 370/2009 do
COFFITO, a qual adotou o uso da CIF para fisioterapeutas e terapeutas ocupacionais e recomendou as
Instituicdes de Ensino Superior o ensino da CIF, tornando-o  um topico importante para que o futuro
profissional esteja em cumprimento das normativas profissionais. A Estrutura da Pratica da Terapia
Ocupacional: Dominio e Processo, um importante documento para a Terapia Ocupacional, desde a sua
12 edigdo publicada em 2002 estd em consonancia com a taxonomia da CIF, ampliando a correspondéncia
na 42 edicao (American Occupational Therapy Association [AOTA], 2002; COFFITO, 2009; Gomes et. al,
2021)

Aproximando dos dados encontrados neste estudo, Fernandes et. al (2020) realizaram a analise de 10

PPCs de Fisioterapia do Centro-Oeste brasileiro, dos quais 40% (n=4) continha a CIF nos objetivos do

curso, 60% (n=6) incluiram-na nas ementas e 20% (n=2) nas referéncias bibliograficas, em comparagdo,
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no presente estudo, dos PPCs de Fisioterapia analisados, no que se refere as ementas e referéncias

bibliograficas, apresentaram 58,3% e 36,8%, respectivamente, de inclusdo da CIF.

Recentemente, foram aprovadas as Resolugdes n°® 559/2017 e 650/2020 do Conselho Nacional de Saude
(CNS) as quais dispdem sobre as recomendacdes do CNS as propostas de Diretrizes Curriculares
Nacionais dos cursos de graduacao em Fisioterapia e Terapia Ocupacional, respectivamente. Dentre os
conhecimentos essenciais descritos aos cursos, destaca-se o artigo 89, inciso V da Resolugdo n® 559/2017
e o artigo 10° inciso III da Resolugao n® 650/2020 (Brasil, 2017; Brasil, 2020):

V - Conhecimentos Fisioterapéuticos - compreende os conhecimentos especificos da Fisioterapia, a
historia, a ética profissional e a bioética, a deontologia, diceologia e os aspectos filoséficos e
procedimentais da Fisioterapia; conhecimentos da funcdao, da atividade e participacdo, dos fatores
ambientais e pessoais, da funcionalidade e incapacidade, da disfuncdo do movimento humano;
conhecimentos dos recursos, métodos, instrumentos e técnicas para a consulta, para o
tratamento/intervencdo, que instrumentalizam a atuacdo fisioterapéutica, nas diferentes areas e nos
diferentes niveis de complexidade e de atencgdo, seja para atenuacgao, promogdo da salude, prevengdo de
agravos, recuperacao de salde no processo de reabilitagdo; conhecimento das praticas integrativas e
complementares; conhecimento de suporte basico de vida em urgéncia e emergéncia; conhecimentos
que subsidiam a intervencdo fisioterapéutica em todas as etapas do ciclo de vida (Brasil, 2017, p. 15,

destaque nosso).

III - Conhecimentos de Conhecimentos Especificos da area da Terapia Ocupacional: Fundamentos
histéricos, epistemoldgicos, metodoldogicos, éticos e deontoldgicos da profissdo. Estudo das
atividades/ocupacdes/cotidianos do ser humano sob diferentes perspectivas, abordagens e possibilidades
de pratica. Processos de avaliagdo, intervencdo e planejamento dos processos terapéutico-ocupacionais;
gestdo de servicos nas diferentes areas de atuacao do terapeuta ocupacional. Cinesiologia, biomecanica,
funcionalidade, estimulagdo cognitiva, ergonomia, ergologia, acessibilidade, tecnologia assistiva;
desenho universal, tecnologias sociais, integracdo sensorial, atencdao psicossocial, estudos de grupos e

instituicdes (Brasil, 2020, p. 16-17, destaque nosso).

Dentre os PPCs analisados, 16 PPCs foram criados/atualizados apds as resolugdes supracitadas, destes,
4 PPCs ndo incluiram o termo funcionalidade em suas ementas e/ou a CIF nas referéncias bibliograficas
e 1 ndo apresentou as ementas e referéncias bibliograficas. Mesmo anterior as resolugdes do CNS, 10
Instituigdes de Ensino Superior ja incluiam o termo funcionalidade em suas ementas e/ou a CIF nas

referéncias bibliograficas.

A analise por regido geografica realizada nos PPCs de Fisioterapia demonstra que 100% (n=8) dos PPCs
da regidao Sudeste incluiu a funcionalidade ou a CIF em ao menos uma das categorias analisadas, o
mesmo se repete na regiao Centro-Oeste com 100% (n=3) dos PPCs, seguido da regiao Norte com 67%
(n=2), regidao Nordeste 43% (n=3) e 0% (n=0) da regido Sul.

Ja a analise em termos geograficos em relagdo aos PPCs de Terapia Ocupacional, 80% (n=4) dos PPCs

da regido Sudeste incluiram o termo funcionalidade ou a CIF em ao menos uma categoria analisada,
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50% (n=1) dos PPCs regido Nordeste, 33% (n=1) da regiao Sul e 0% (n=0) nas regides Norte e Centro-

Oeste.

Apesar de se ter encontrado resultados positivos sobre a adocdo da CIF nos curriculos de graduacgao dos
cursos de Fisioterapia e Terapia Ocupacional, estudos publicados nos ultimos anos  demonstram que o
nivel de conhecimento e uso da CIF por graduandos e graduados em Fisioterapia e Terapia Ocupacional

ainda é regular (Branco, 2022; Pernambuco et. al, 2018; Ressler, 2017; Silva et. al, 2021; Weschenfelder

et. al, 2019).

Ressler (2017), em seu estudo com 421 fisioterapeutas e 49 académicos de Fisioterapia da regidao Sul
do Brasil, demonstra que 68,2% dos profissionais e 65,3% dos académicos participantes ndo obtiveram
o conhecimento sobre a CIF em sua formacao profissional. Ndo distante, Pernambuco et. al (2018), que
pesquisou o conhecimento e uso da CIF em fisioterapeutas e terapeutas ocupacionais de Minas Gerais,

encontrou que dos 1313 respondentes, 50% tiveram o primeiro contato com a CIF durante a graduacao.

E de grande importancia a inclusdo da CIF nos PPCs de graduacdo, ndo sé para cumprir o previsto nas
legislagoes profissionais e do SUS, mas também por proporcionar aos discentes um raciocinio clinico que
vai além da doenca, que considera o sujeito como um ser biopsicossocial, assim, tornando possivel que
os futuros profissionais tenham uma atencdo integral a salde das populagdes, reconhecendo que a

funcionalidade e a incapacidade sdo experiéncias vividas por todas as pessoas.
CONCLUSOES

Os resultados encontrados neste estudo demonstraram que do globo de 27 PPCs de Fisioterapia
analisados, 66,6% (n=18) incluiram o termo “funcionalidade” ou a CIF, ja a analise dos 12 PPCs de

Terapia Ocupacional encontrou um resultado de 50% (n=6) dos PPCs com a inclusao.

Faz-se necessario que as Universidades Federais continuem a atualizar seus PPCs, assim, indo ao
encontro as novas proposicdes de Diretrizes Curriculares Nacionais e a formagao de profissionais em

consonancia com as legislagGes vigentes.

A inclusdo da CIF nos cursos de graduacao nao deve ser tratada somente como uma obrigatoriedade a
fim de adequar-se as politicas publicas, mas, também, deve ser impulsionada visando a formacdo de
profissionais com olhares abrangentes sobre a salde da populagdo, reconhecendo o individuo como
resultante de um complexo sistema de interagdes e ndo somente como o resultado de um processo de

adoecimento.

Faz-se necessario que outros pesquisadores estudem as demais InstituicGes de Ensino Superior, bem
como aprofundem as analises a respeito da inclusdo do modelo biopsicossocial e da CIF nos PPCs, de
modo similar estudem e proponham métodos de suprimento ao déficit de conhecimento atual sobre a

CIF por terapeutas ocupacionais e fisioterapeutas.
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