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Resumen 

Partiendo de dos historias, una real y otra ficticia, la editorial introduce elementos relacionados con el concepto de territorio que pueden ser útiles 

para la lectura de los artículos que integran este número especial, así como apoyar las reflexiones sobre las acciones territoriales en terapia 

ocupacional. Se plantean la territorialidad y la territorialización como orientaciones posibles para la actuación profesional, al tiempo que se invita a 

pensar en concepciones sobre territorio más cercanas a las cosmovisiones de los pueblos negros e indígenas de América Latina.  
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Resumo 

Partindo de duas histórias, uma real e outra fictícia, o editorial introduz elementos relativos ao conceito de território que podem ser úteis na leitura 

dos artigos que compõem este dossiê, bem como apoiar nas reflexões em torno das ações territoriais na terapia ocupacional. Territorialidade e 

territorialização são colocados como direções possíveis da atuação profissional, ao mesmo tempo, se faz um convite a pensar em concepções de 

território mais próximas das cosmovisões de povos indígenas ou negros da região latino-americana.  

 

Palavras-chave: Território sociocultural. Terapia ocupacional. Territorialidade. Política. 

 
Abstract 

Starting from two stories, one real and one fictitious, the editorial introduces elements related to the concept of territory that can be useful for 

reading the articles that make up this dossier, as well as supporting reflections on territorial actions in occupational therapy. Territoriality and 

territorialization are proposed as possible orientations for professional actions, at the same time, an invitation is made to think about conceptions 

about territory closer to the worldviews of the black and indigenous peoples of Latin America. 
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Hace poco vi una película brasileña extraordinaria, su título es Aquarius (Mendonça Filho, 2016). La 

película cuenta la historia de una mujer jubilada que se niega a abandonar el apartamento donde ha 

vivido, al menos, por 30 años. El edificio, cerca de la playa en Recife, Pernambuco, será demolido para 

desarrollar un nuevo proyecto inmobiliario. Ella es la única residente que aún permanece en el edificio. 

Para Clara, la protagonista de la película, no es una cuestión de dinero, "simplemente" no quiere irse. 

¿Qué es lo que hace que las personas se resistan a abandonar un lugar?  

La película se trata de la conexión que construimos, a través del tiempo, con los espacios y las cosas 

donde sucede la vida, de cómo ellos nos constituyen y nosotros los constituimos; de nuestra historia. La 

negativa de Clara no es solo apego, miedo, nostalgia, ella se niega a que su historia y su vida sean 

borradas. Se niega a dejar de ser, de existir.  

También en América del Sur, pero en la realidad, un grupo de mujeres negras en el sur de Colombia han 

enfrentado durante mucho tiempo la violencia del conflicto armado. Aunque hayan sido desplazadas, 

amenazadas, violentadas, luchan por permanecer o por regresar a sus tierras, donde pueden cultivar; 

cerca del río, donde pueden pescar (Natib Rosero et al., 2022). Una vez más, no se trata meramente de 

una cuestión utilitaria o relacionada con la propiedad; para ser y existir, ellas necesitan del espacio donde 

su forma de vida es posible. En medio de las estructuras y las relaciones de poder que afectan sus formas 

de vida, las mujeres negras del sur de Colombia, como Clara, enfrentan y se resisten a tales condiciones, 

mostrando las fisuras que cada una de ellas logra abrir en el sistema, a través de su propia existencia, 

en lo cotidiano.  

Mientras pensaba en este editorial y en el tema de este número de Revisbrato, me encontré con estas 

dos historias y me pareció que estaban hablando de territorio. Xavier Oliveras Gonzáles (2020), sobre la 

etimología de la palabra territorio, señala dos hipótesis: en una de ellas es "entendida como un espacio 

de recursos y actividades (como el espacio agrícola) y de transformación"; en la segunda, "el territorio 

podría referirse al espacio donde se implementan estrategias de dominio" (p. 620). Ambas formas de 

concebirlo encajan en las historias anteriores.  

En las acepciones del párrafo anterior, se pueden percibir las relaciones entre los seres vivos y el espacio, 

así como las formas de apropiación/dominación que ocurren, pero encuentro en ellas una cierta pasividad 

del "espacio". En una perspectiva antropocéntrica –en la que la terapia ocupacional se ha posicionado– 

es la acción humana la que constituye el territorio. Aunque resulte difícil, prefiero pensar (y creo que la 

película intenta mostrarlo) que Clara, además de apropiarse del espacio de su casa, de su barrio, de la 

ciudad, está constituida por Recife, por el paisaje que mira todos los días a través de su ventana, por los 

objetos, por la playa, por el mar. En la cosmovisión de muchas comunidades negras e indígenas de 

nuestra región latinoamericana, existe una relación de comunicación bidireccional entre humano–

espacio/tierra que permite mantener el equilibrio; esta comunicación es la base de la constitución del 

territorio. Así, por ejemplo, para el pueblo indígena Awa, que habita en el suroeste de Colombia y 

Ecuador: 
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[el territorio] constituye nuestro espacio vital, lugar de reproducción de vida, donde se 

mantienen el equilibrio y la armonía con la naturaleza, es el lugar donde vivimos, trabajamos, 

cultivamos, pescamos, cazamos y recreamos el pensamiento; donde se genera un verdadero 

respeto hacia lo cultural, natural y espiritual. (Bisbicús et al., 2010, p. 52) 

No resulta extraño pensar, entonces, que el equilibrio roto por la violencia necesita del regreso de las 

mujeres y las comunidades negras a las tierras del sur de Colombia. 

Por otro lado, considero que es importante advertir, en la etimología de la palabra territorio, la movilidad 

que hay detrás de las ideas de transformación y dominación, lo que pone de relieve las complejidades 

de las acciones territoriales. 

Hablar de acciones territoriales –de/en terapia ocupacional, aunque no solamente en este escenario- 

puede llevarnos, al menos, en dos direcciones: la de territorialidad y la de la territorialización, de acuerdo 

con el lugar que ocupemos, en nuestro caso, como profesionales, en relación con los sujetos o los 

colectivos. De nuevo con Olivera Gonzáles (2020):  

Siguiendo a Agnew (2009a y 2009b), puede decirse que la territorialidad se refiere a las 

estrategias tanto de organización y ejercicio de poder en el espacio, como de organización de las 

personas, objetos y actividades sociales, económicas o políticas en áreas delimitadas a través del 

uso de fronteras. En cambio, la territorialización se refiere al proceso mediante el cual personas, 

objetos y actividades son fijados en el espacio por el Estado, u otros actores, con capacidad de 

organizar y ejercer poder. (p. 620) 

En consecuencia, tal posicionamiento implica el reconocimiento de nosotras/os mismas/os y de nuestras 

acciones como sujetos y actores políticos en el juego de las relaciones de poder, cuando nos insertamos 

en los territorios de los sujetos y las comunidades. Actuar en dirección de la territorialidad nos ubica 

como acompañantes o promotores de procesos –de integración/inclusión social, convivencia, resolución 

de conflictos– en los que los sujetos se constituyen "territorialmente", por tanto, procesos de 

transformación y de disputa territorial. La expectativa de las mujeres negras de permanecer en su 

territorio pasa por luchas por el derecho a sus territorios ancestrales, así como por conflictos con otros 

grupos e intereses por el uso de un mismo espacio. Diariamente, la posibilidad de pescar en el río se 

enfrenta a la explotación minera del oro... ¿Cómo podríamos, como terapeutas ocupacionales, actuar en 

este escenario? 

Por otro lado, actuar en dirección de la territorialización puede llevarnos a pensar en personas y 

comunidades sujetadas al uso de los espacios, con esto, a las formas de vida impuestas desde posiciones 

de poder y de gobierno, en las que el conocimiento profesional, generalmente, opera como parte del 

dispositivo de poder. En este escenario, los profesionales –conscientemente o no– reproducen formas de 

normalización y de subjetivación para el mantenimiento del status quo.  
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Más allá de estas direcciones posibles, y teniendo en cuenta las lecciones de los pueblos indígenas, me 

gusta pensar en las acciones territoriales como formas de restitución o búsqueda del equilibrio en un 

espacio vital. 

Como han señalado Bianchi y Malfitano (2022), existe una relación muy estrecha entre territorio y 

comunidad en las acciones de las y los terapeutas ocupacionales en América del Sur, a su vez, ambos 

conceptos requieren ser profundizados y apropiados para fundamentar y fortalecer nuestras acciones 

profesionales, especialmente en el campo social. Ciertamente, este número de Revisbrato contribuye a 

tal propósito. Este editorial pretende aportar algunas ideas sueltas, esperando hacer parte del ruido de 

fondo que acompañe las reflexiones y problematizaciones que surgirán a partir de la lectura de este 

número temático.  
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