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ENTREVISTA COM CRISTINA FLORES (UNIVERSIDADE DO MINHO)!

INTERVIEW WITH CRISTINA FLORES (UNIVERSIDADE DO MINHO)
Por Diana Oliveira (Universidade do Minho)?

Cristina Flores licenciou-se em Ensino de Portugués e Alemdo, em 1999, detém o mestrado
em Estudos Luso-Alemaes - Formacao Bilingue e Intercultural desde 2004 e, quatro anos mais tarde,
em 2008, concluiu o seu doutoramento em Ciéncias da Linguagem, especialidade de Linguistica
Alema, com a dissertacdo intitulada “A competéncia sintactica de falantes bilingues luso-alemaes
regressados a Portugal. Um Estudo sobre Erosdo Linguistica”. A sua formagao académica realizou-se
na integra na institui¢do que agora a acolhe como professora auxiliar do Departamento de Estudos

Germanisticos e Eslavos: a Universidade do Minho, em Braga, Portugal.

O seu nome ¢ hoje uma referéncia incontornavel na area do bilinguismo e da aquisi¢do do

1  Email: cflores@ilch.uminho.pt.

2 Doutoranda e bolseira de investigagdo do CEHUM, Centro de Estudos Humanisticos da Universidade do
Minho, Portugal. Email: id6256@alunos.uminho.pt.
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Portugués como lingua de heranga. Cristina Flores tem integrado e liderado varios projetos de
investigacao, sendo atualmente membro fundador do “Heritage Language Consortium”, um consorcio
internacional para o estudo do Portugués em contextos multilingues. Entre inimeros artigos em livros
€ manuais, tem publicacdes em revistas internacionais de renome, como a Bilingualism. Language
and Cognition, International Journal of Bilingualism, Linguistic Approaches to Bilingualism, Journal
of Child Language, Probus, Lingua, Glossa, Heritage Language Journal. Neste momento, estd a
organizar a publicacdo de um niimero especial sobre linguas de heranca na revista Language Learning
e ¢ autora de um artigo no Oxford Handbook of Language Attrition, com langamento previsto para
finais de 2018.

Se ndo conhecéssemos ja o seu percurso académico, bastaria uma analise rapida ao seu vasto
conjunto de publicagdes para perceber o seu fascinio pelo estudo do desempenho linguistico dos
falantes bilingues inseridos na comunidade de imigrantes portugueses na Alemanha. E este entusiasmo
tem uma razao particular de ser: Cristina Flores ¢, ela propria, uma falante de Portugués de heranga.
As questdes que investiga sdo-lhe caras e a paixdo que norteia a sua pesquisa fica estampada nas
suas intervencdes e interagcdes sobre a temdtica. Diana Oliveira, a pedido da Revista Lingui|tica, foi

conhecé-la.

DO: O seu percurso biogrdfico parece estar intimamente ligado as dreas centrais da sua
investigagcdo, nomeadamente no que diz respeito ao bilinguismo e ao Portugués como lingua de

heranga. Quer falar-nos um pouco sobre esta rela¢do?

CF: De facto, o meu interesse pelos fendémenos associados ao bilinguismo, em particular
pelo bilinguismo luso-alemao, provém do facto de eu propria ter crescido com essas duas linguas.
Sempre tive muita dificuldade em responder a pergunta tipica sobre a minha lingua preferida e com a
qual me identificava mais. Depois de comecar a investigar o fendmeno percebi que essa dificuldade
vinha do facto de um falante poder ter duas ou mais linguas maternas e nao ter preferéncia por uma
em particular. Contudo, o que verdadeiramente despertou o meu interesse nesta area foi verificar
que alguns dos falantes bilingues luso-alemaes, que entrevistei na fase inicial do meu projeto de
doutoramento, tinham muitas dificuldades em falar alemao, enquanto outros eram muito proficientes.
Todos eles tinham crescido na Alemanha ou na Suica com uma exposi¢cdo dominante a lingua alema,
no entanto, tal como eu, tinham regressado a Portugal com diferentes idades. Essa observacao levou-
me a investigar o fenomeno da erosdo linguistica, ou seja, a perda de competéncia de uma lingua

(materna) e a importancia da idade neste processo, tendo publicado varios artigos sobre o tema
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(Flores, 2010; 2012; 2015).

DO: Fora dos meios especializados de comunicagdo, parece haver uma ideia mais ou menos
generalizada de que um(a) falante bilingue é aquele(a) que tem duas linguas maternas, ou seja, que
¢ exposto(a) a duas linguas, de forma regular, desde a nascenca. E este o entendimento cientifico do

conceito atualmente?

CF: Na verdade, ndo h4 uma definicdo consensual do conceito de falante bilingue e, mesmo no
campo de investigacdo sobre aquisi¢ao bilingue, os especialistas trabalham com defini¢des diferentes.
O mais comum ¢ ter como critério a idade de aquisi¢do, considerando falante bilingue aquele que
teve contacto regular e naturalistico com pelo menos duas linguas desde a infancia. Como ha perfis
linguisticos muito diversificados, existem, no entanto, varios sub-conceitos que ddao conta dessa
variedade. Se o falante teve contacto com as duas linguas até aos trés anos de idade, ¢ considerado
um bilingue simultaneo. Se o contacto com a segunda lingua se deu ainda na infancia, mas depois
dessa idade, ¢ designado de falantes bilingue sucessivo ou consecutivo (seguindo, por exemplo, a
definicao de Meisel, 2004). Contudo, existem muitos casos de falantes adultos que cresceram com
exposi¢do a duas linguas, mas perderam o contacto com uma delas muito cedo. Em muitos casos,
esses falantes entendem essa lingua, mas ndo a falam, situacdo designada de bilinguismo passivo.
Nestas situacdes, os proprios falantes ndo se consideram bilingues. Por outro lado, hd quem comece
a adquirir uma lingua ja em fase adulta, por exemplo por motivos de emigra¢ao, atingindo um nivel
de proficiéncia muito elevado. Muitos autores, sobretudo na area da psicolinguistica, designam esses
falantes de falantes bilingues tardios, tendo como critério de defini¢cdo, ndo a idade de aquisi¢do, mas

a proficiéncia linguistica (veja, por exemplo, os estudos de Judith Kroll, e.g. Kroll & Chiarello, 2015).

DO: E também cada vez mais frequente depararmo-nos, nos meios de comunicag¢do social, com
artigos que sugerem que as pessoas bilingues sdo mais inteligentes, revelando maior flexibilidade

mental. E mesmo assim?

CF: Também em relacdo a essa questdo ndo ha um entendimento cientifico. Existem, de facto,
muitos estudos (por exemplo dirigidos por Ellen Bialystok, cf. Bialystok et al., 2012) que tentam
encontrar evidéncias das vantagens cognitivas do bilinguismo. Ha mesmo estudos que sugerem que
o bilinguismo atrasa os efeitos de doengas como deméncia ou alzheimer (Duncan et al., 2018). Mas
também existe investigagdo que pde em causa as evidéncias encontradas (von Bastian et al., 2016).

O que podemos afirmar com seguranca ¢ que o bilinguismo ndo traz desvantagens cognitivas, um
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preconceito do século passado que, infelizmente, ainda ¢ passado aos pais por médicos e psicologos.
Conheco varios casos de familias que abandonaram o uso de uma das linguas familiares por

recomendacao do médico ou do psicologo.

DO: A questio da organizag¢do das linguas num cérebro bilingue é muito debatida. Parece
haver uma visdo dicotomica sobre o assunto, que opoe a perspetiva do desenvolvimento de dois
sistemas linguisticos autonomos e a teoria de que as duas linguas passam a integrar um sistema

unico. O que diz a investiga¢do mais recente sobre esta matéria?

CF: De facto, as opinides divergem quando a questao ¢ debatida nas diferentes areas cientificas
que estudam o bilinguismo, por exemplo a linguistica, a didatica ou as neurociéncias. Um dos objetivos
dos estudos neurolinguisticos consiste em mapear as areas cerebrais responsaveis pela compreensao
e produgao de linguagem. Quanto a esta questdo da separacao de linguas, em particular, procura-
se perceber se as mesmas areas estdo envolvidas na compreensdo ou produgdo das duas linguas
de um falante bilingue. Aqui a investigacdo ainda esta longe de apresentar resultados unanimes.
Pelo contrario, do ponto de vista linguistico, podemos dizer que ha um certo consenso quanto ao
desenvolvimento independente das linguas nativas de um falante bilingue, isto ¢, a crianca bilingue
desenvolve a representacdo mental de dois sistemas linguisticos separados (veja, por exemplo, Meisel,

1989). Isto ndo quer dizer que os sistemas nao interajam.

DO: Diz-se que a interagdo entre as duas linguas (sob a forma de atraso, aceleracdo e/ou
transferéncia) faz parte do desenvolvimento bilingue e ndo compromete o estadio final de aquisi¢do
das duas linguas, isto é, a interagdo é observavel durante o desenvolvimento apenas. Mas ndo serdo
os enunciados mistos (ou seja, realizagoes com elementos das duas linguas que, segundo alguns

autores, acontecem so quando se atinge um elevado nivel de proficiéncia) uma forma de intera¢do?

CF: Sim, sdo uma forma muito comum de interagdo. Como mencionei antes, o facto de o
falante bilingue desenvolver dois sistemas mentais autbnomos nao implica que estes nao interajam.
O que acontece ¢ que a interagdo ndo se restringe apenas ao periodo de desenvolvimento das linguas,
pois prolonga-se por toda a vida do falante. Podera ser uma interagcdo consciente, que serve como
estratégia de comunicagao (os enunciados mistos), ou uma interagdo inconsciente de influéncia de
uma lingua sobre a outra numa determinada area de saber. Geralmente, essa influéncia ¢ quantitativa.
Por exemplo, hé evidéncia de que falantes bilingues adultos que falam uma lingua de sujeito nulo e
outra de sujeito obrigatdrio tendem a omitir menos os sujeitos na lingua de sujeito nulo (cf. Tsimpli
et al., 2004).
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DO: O que distingue um(a) falante de heranca de um(a) falante bilingue “convencional”?

CF: Nada. Um falante de heranga ¢ um falante bilingue convencional. O termo ‘falante de
heranga’ ¢ usado quando o foco da investigacdo se centra no desenvolvimento da lingua de origem
de falantes bilingues que crescem em contexto de migracdo (precisamente a sua lingua de heranca),
opondo-se assim ao estudo da lingua de acolhimento. Quando se iniciaram os primeiros estudos
sobre a aquisi¢do simultanea de duas linguas, ha mais de trinta anos, com o objetivo de perceber se
as duas linguas de criangas bilingues se desenvolvem de forma autonoma (por exemplo, os estudos
de Jirgen Meisel, Natascha Miiller ou Fred Genesee), o termo ‘falante de heranga’ ndo era usado
porque o objeto de estudo eram as duas linguas de crianga bilingue. Além disso, as criancas estudadas
provinham, muitas vezes, de familias de académicos, nas quais pai ¢ mae tinham diferentes linguas
maternas. Nao eram, por isso, criangas que estavam inseridas em comunidades migrantes maiores,
tipicamente associadas ao perfil do falante de heranga (para uma definicdo do termo, veja Valdés,
2001).

DO: Sera que podemos dizer que foi o desenvolvimento do conceito de ‘‘falante de heranca™

que determinou a necessidade de distinguir as nogoes de “lingua materna’ e “lingua dominante”?

CF: Exato, o uso do termo ‘falante de heranga’ veio dar importancia ao papel da dominancia
linguistica, mostrando que uma lingua materna ndo ¢ necessariamente a lingua dominante do falante
bilingue. Geralmente, a lingua do pais de acolhimento, muitas vezes adquirida depois da lingua de

heranga, € que se torna a sua lingua dominante.

DO: Se lhe perguntasse qual a sua lingua materna, o que me responderia de modo imediato,
sem pensar muito? E essa resposta mais intuitiva estd em consondancia com as teorias vigentes ou

sente que a descrigdo cientifica ndo espelha exatamente a sua experiéncia?

CF: Eu tenho duas linguas maternas, sem duvida. Tive exposi¢do ao portugués a partir da
nascenca e ao alemao a partir dos dois anos de idade e, apesar de falar portugués no seio da familia, o
alemao era a lingua de comunica¢do dominante do meu dia a dia, ndo apenas na escola, mas também
com amigos e com a minha irma. Esse contacto regular com ambas as linguas, usadas em contextos
diferentes do dia a dia, permitiu que desenvolvesse ambas as linguas de forma nativa. Obviamente,
ndo tenho um dominio idéntico de ambas em todas areas do saber linguistico (por exemplo, teria

dificuldade em dar uma receita de bolinhos de bacalhau em alemdo... € ndo sei os nomes dos
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componentes quimicos em portugueés... ), mas ¢ precisamente isso que caracteriza o falante bilingue.
Como diz Frangois Grosjean, o falante bilingue ndo ¢ a soma de dois falantes monolingues (Grosjean,
1989).

DO: Quais as dreas da lingua mais afetadas pela erosdo linguistica em falantes bilingues?

CF: A area onde surgem os primeiros efeitos de erosao ¢, sem duvida, o Iéxico. A magnitude e a
rapidez com a qual surgem efeitos de erosdo depende da idade em que o falante deixa de ter contacto
com uma lingua. Nas criancas ha evidéncia de que os primeiros sinais de erosdo surgem apos cinco
meses, precisamente no léxico produtivo. Mas também o conhecimento morfologico e sintatico ¢
afetado por perda de competéncia se a perda de contacto com a lingua se d4 em fase precoce (Flores,
2010, 2012). Ao invés, a competéncia fonética parece ser o dominio mais resistente a fendmenos de
erosao (Flores & Rauber, 2011).

DO: Assumindo que ser bilingue representa uma vantagem, o que pode ser feito para evitar ou

minimizar o impacto de quaisquer processos de erosdo linguistica?

CF: Manter o contacto com as linguas adquiridas na infancia ao longo da vida. Sabemos que
erosdo se da, sobretudo, pela falta de uso de uma determinada lingua. Véarios falantes que entrevistei
no ambito do meu projeto de doutoramento - todos eles lusodescendentes de segunda geragcdo que
tinham crescido na Alemanha ou na Suica e regressado a Portugal em determinada altura da sua vida
— afirmaram que, depois do regresso a Portugal, deixaram de falar alemdo com os irmdos também
por pressao dos pais. Estes achavam que seria necessario abandonar o uso do alemao para permitir
o desenvolvimento do portugués, a lingua de heranca que agora seria lingua da escola. Esta atitude
levou a um declinio muito acentuado de proficiéncia a nivel da lingua alema. Contudo, esta ideia
baseia-se num pressuposto errado, pois parte do principio de que a nossa mente € como um recipiente
que, para dar espaco a uma lingua tem de retirar espago a outra. Sabemos hoje, com muita certeza,
que esse principio € falso, pois a mente humana esta biologicamente predisposta para o bilinguismo,

até porque mais de metade da populacdo mundial ¢ bilingue.

DO: Para concluir, na sua opinido, que linhas de investiga¢do serdo mais relevantes, num

futuro proximo, no ambito da aquisi¢cdo de linguas de herang¢a?

CF: No caso do Portugués Lingua de Heranca ainda h4d muito trabalho a fazer no campo
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linguistico. Penso que, num futuro proximo, sera importante comparar o desenvolvimento do PLH em
diferentes comunidades, residentes nos varios paises de acolhimento que tém grandes comunidades
lusodescendentes. Sera importante comparar as variedades adquiridas pelas diferentes comunidades
e perceber o papel de fatores linguisticos (por exemplo, o papel da lingua dominante) e fatores extra-
linguisticos (por exemplo, o grau de contacto com o Portugués) no desenvolvimento da lingua de

heranca.
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