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RESUMO

Os sentidos sensoriais do corpo humano, a saber: audi¢ao, visao, olfato, paladar e tato sdo canais de recep¢ao
de informagao do mundo externo para o nosso corpo (Soler, 1999). Sendo assim, podemos afirmar que o corpo
aprende através dos canais sensoriais, porém, o sistema educacional possui uma énfase no aprendizado através
dos canais visuais e auditivos. Ao se trabalhar com estudantes com surdocegueira, € necessario que se encontre
estratégias de ensino a partir dos demais canais sensoriais ou também, incorporando os residuos visuais e
auditivos a depender da condi¢do do estudante. A partir de estudos teéricos na area, a presente pesquisa
aborda e problematiza o aprendizado através dos sentidos, porém, sera dada uma maior énfase nos aspectos
relacionados ao tato pela comunicagdo da pessoa com surdocegueira ser proveniente desse sentido. Para isso,
foi realizado um aprofundamento teérico sobre cognigdo tatil (Nicholas, 2011) e formas de comunicacdo da
pessoa com surdocegueira (Cader-Nascimento; Costa, 2010; Cambruzzi; Costa, 2016).
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ABSTRACT

The five senses of the human body, namely: hearing, vision, smell, taste and touch, are channels for receiving
information from the external world into our body (Soler, 1999). Therefore, we can say that the body learns
through sensory channels, however, the educational system has an emphasis on learning through visual and
auditory channels. When working with deafblind students, it is necessary to find teaching strategies based on
other sensory channels or also incorporating visual and auditory residues depending on the student’s condition.
The present research addresses and problematizes learning through the senses, however, greater emphasis will
be placed on aspects related to touch because the communication of the person with deafblindness comes from
this sense. For this, a theoretical exploration was carried out on tactile cognition (Nicholas, 2011) and forms
of communication for people with deafblindness (Cader-Nascimento; Costa, 2010; Cambruzzi; Costa, 2016).
KEYWORDS: Deafblindness. Learning. Sensory senses. Tact.

1. Introducao

Através da comunicagdo, pessoas com surdocegueira conseguirdo se expressar, indicar suas

necessidades basicas, expor seus sentimentos, aprender novas coisas, interagir com as pessoas €
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pouco a pouco, criar consciéncia de mundo, consciéncia critica, consciéncia historica para assim ir
alcancando o objetivo de inclui-los na construg¢ao da pedagogia libertadora tao almejada.

Alunos com surdocegueira, como publico alvo da Educacdo Especial, podem utilizar a escrita
raille para leitura e escrita da lingua portuguesa, mas sua comunicagao pode se dar através de diversas
maneiras, seguindo a particularidade comunicativa de cada individuo. Sinais tateis em Libras costuma
ser uma das formas de comunicagao mais utilizada com pessoas com surdocegueira, sendo executada
em suas maos através de um profissional que exerce o papel de guia-intérprete.

Ao se pensar neste aluno com surdocegueira em sala de aula com os demais alunos, sob a
perspectiva de inclusdo, a autora Maia (2011) enfatiza a importancia desse aluno estar em conjunto
para lhe propiciar um desenvolvimento na comunicacao e consequentemente, na aprendizagem. Mas,
para isso, € preciso se pensar em estratégias de ensino que envolva a multisensorialidade (Soler,
1999), seja a deficiéncia em questdo plena ou residual, é necessario trabalhar os canais sensoriais
(tato, olfato, propriocepg¢ao, cinestésico, vestibular e haptico) ndo comumente trabalhados em sala
de aula, para assim, promover as informagdes necessdrias para que essas pessoas sejam elas com
surdocegueira ou com deficiéncia multipla sensorial (Maia, 2011).

Mesmo no contexto inclusivo, o aluno com surdocegueira ou deficiéncia multipla sensorial
precisa ter alguém que o acompanhe diariamente em todas as aulas para que esse sujeito possa
desenvolver uma comunicagao e aprendizado, inserido pouco a pouco na rotina escolar com os demais
alunos. Para isso, ¢ necessario um programa educacional ou mesmo um atendimento de intervencao
precoce, desenvolvendo assim uma relacdo de confianga, reconhecendo-o aos poucos através do
cheiro, do toque, desenvolvendo juntos um ritmo de aprendizado diario. (Maia, 2011).

A partir de um estudo tedrico na area de comunicacdo para pessoas com surdocegueira, com
estudo e levantamento de trabalhos com enfoque educacional, o presente trabalho propde explanar a
respeito das interagdes comunicativas em suas diversas expressdes, enfatizando o tato como agente

principal para estabelecer e desenvolver a comunicagdo deste publico alvo.

2. Aprendizagem através do tato

Jude Nicholas em sua obra “Do tato ativo a comunicagao tatil: o que a cognicao tatil tem a ver
com isso?” (2011) descreve o conceito de “cognigao tatil” como um conceito pouco pesquisado, pois,
ha uma prevaléncia de pesquisas com o foco em cogni¢ao visual e auditiva.

A partir do tato, o corpo humano pode obter diversas percepcdes, como por exemplo: formas,
tamanhos, analise de partes dos materiais, volumes, pressoes, durezas, medidas de precisdo, niimero,
densidade, quantidades, massas, texturas, analise de desenhos, montagens e modelagens (Soler,
1999). O tato ¢ o primeiro sentido a ser desenvolvido no ser humano ¢ mesmo em caso de pessoas
com deficiéncias sensoriais, depois que a visao ¢ a audicdo comegam a ser afetadas, ele continua
presente e ajudando o individuo a perceber o ambiente, fornecendo os mais importantes meios de

contato com o mundo externo (Nicholas, 2011).
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Além de percepgdes ambientais, o tato pode ser utilizado também com percepcdes humanas.
Por exemplo, em relagdes interpessoais, esse sentido exerce um papel fundamental no gerenciamento
do bem-estar, pois, o toque envolve uma interagdo com outra, ou outras, pessoas e também, nos
proporciona um canal de comunicagao que nem sempre ¢ valorizado (Nicholas, 2011).

De acordo com o autor Soler (1999) o tato ¢ um perceptor analitico, isso diz que a observagao
tatil realiza-se por meio de processo analitico, a compreensdo do todo por meio das partes, processo
dedutivo, complementar e diferente ao visual, mais sintético e, portanto, indutivo. Ao tatear modelos,
objetos, materiais ou mesmo desenhos em relevo, se compreende primeiramente as partes para
posteriormente, formar uma imagem mental do todo, podendo ir do concreto ao abstrato, do analitico
ao sintético, das partes ao todo (Soler, 1999).

O primeiro nivel da cadeia de niveis de processamento informacional sdo os estimulos
produzidos por meio do toque, no qual envolve aspectos presentes na: “sensacao tatil, percepcao tatil
e na cognicao tatil” (Nicholas, 2011, p. 7). O autor define cogni¢do tatil como: “(...) processo pelo
qual existe assimilacdo de informagao por meio do tato ativo” (Nicholas, 2011, p. 7).

Por sua vez, o tato ativo (ou hdptico), atua quando: “uma pessoa exerce agdes na exploragdo e na
manipulagdo de um objeto” (Nicholas, 2011, p. 8). O tato ativo esta constantemente presente no dia-a-dia,
ao se procurar um objeto na bolsa, tatear ambientes no escuro para identifica-los, mexer nas chaves, para
essas agoes ¢ necessario distinguir os objetos desejados por meio do tato ativo (Nicholas, 2011).

Ao se pensar no contexto escolar, o tato ativo estd presente em diversas atividades. Com o
enfoque nas aulas de ciéncias, estd na manipulacao de recursos, equipamentos de laboratorio, materiais
bioldgicos, entre outras coisas. Porém, por ser um tema pouco explorado, principalmente na formagao
de professores, nao se sabe a importancia que se ha em promover atividades para desenvolver essas
habilidades.

Em uma perspectiva de educagdo inclusiva, se estudos sobre tato ativo, cognicdo tatil
(Nicholas, 2011) e desenvolvimento tatil (Soler, 1999) fossem abordados na forma¢do docente e
mais aprofundados em pesquisas académicas, atividades escolares poderiam ser planejadas com esse
enfoque. Assim, alunos com deficiéncias sensoriais (citando aqui surdez, cegueira e surdocegueira) e
também sem deficiéncia poderiam realizar as mesmas atividades em conjunto, treinando as mesmas
habilidades, podendo assim ser uma pratica inclusiva de atividades e também de avaliagao.

Nicholas (2011) descreve como elementos que compdem representagdes tateis:

(1)  baixo nivel de processamento sensorial tatil, que abrange as sensagdes relativas ao
lado externo do corpo (pele), as sensagdes proprioceptivas, as sensagdes cinestéticas
geradas pelo equilibrio e pelo movimento corporal, bem como aquelas oriundas de
vibragdes ¢ do posicionamento espacial;

(2)  funcionamento motor tatil, que abrange habilidades de explora¢do ¢ de manipulagdo
de objetos;

(3)  processamento perceptivo tatil, que abrange a discriminag@o das caracteristicas de
objetos (textura, substancia, tamanho ou forma), a percepgdo tatil espacial, a relagdo

parte-todo tatil e a percepgdo figura-fundo (por contraste)
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(4)  alto nivel de processamento cognitivo tatil, que abrange atengao tatil, a memoria tatil
de curto prazo, a memoria operacional tatil, o aprendizado tatil, a memoria tatil e a
linguagem tatil (Nicholas, 2011, p. 8).

Todos os elementos acima mencionados sdo passiveis de serem aplicados em atividades
escolares e muitos deles, consequentemente estdo presentes no dia a dia escolar. Porém, pouco sao
utilizados como avaliacdo e como pecas fundamentais para promover um desenvolvimento cognitivo
com os alunos. Além de poderem ser utilizados para os aspectos anteriormente mencionados, podem
também entrar no contexto escolar para promover praticas inclusivas.

A figura abaixo indica um processo que pode ser bidirecional que passa por sensagao, percepgao
e cognicao tatil e de acordo com o autor, o processo contrario também pode ocorrer. O autor também
afirma que existem mudangas patologicas inatas ou adquiridas em que o sujeito ndo processa uma das

trés etapas mencionadas.

Figura 1: troca bidirecional em relacdo a cognicao, percepcao e sensagao tatil.

O processamento tatil continuo: conexdes bidirecionais
(processamento de baixo para cima/de cima para baixo)

— Processamento cognitivo tatil, que abrange
COgnl(,‘aO atencdo tatil, a memoria tatil de curto prazo,

tétll a memoria operacional tatil, o aprendizado
tatil, a memoria tatil e a linguagem tatil

Processamento perceptivo tatil, que abrange

~ a discriminag@o das caracteristicas de objetos
Percepgao (textura, substdncia, tamanho ou forma), a
tétll percepcdo tatil espacial, a relagdo parte-todo
tatil e a percepgdo figura-fundo (por contraste).

Processamento de baixo nivel tatil sensorial,

Sensagﬁo que abrange as sensagdes relativas ao

tétll lado e.:xtern.o do corpo (pele), as.sensag.ées

proprioceptivas, as sensagdes cinestésicas

geradas pelo equilibrio e pelo movimento

corporal, bem como aquelas oriundas de
vibragdes e do posicionamento espacial.

Fonte: Nicholas, 2011, p. 9

Descricdo da imagem: A figura mescla textos com esquemas representativos, na parte de cima esta com o titulo “O
processamento tatil continuo: conexdes bidirecionais (processamento de baixo para cima/de cima para baixo)”. Ao lado
esquerdo possui trés quadrados posicionados um acima do outro na vertical escrito “cognigdo tatil”; “percepcao tatil” e
“sensacdo tatil”, com setas nas laterais indicando a esquerda movimentos para baixo e a direita movimentos para cima.
Ao lado direito, possui trés textos curtos, a saber: (1) Processamento cognitivo tatil, que abrange atengao tatil, a memoria
tatil de prazo curto, a memoria operacional tatil, o aprendizado tatil, a memoria tatil e a linguagem tatil; (2) Processamento
perceptivo tatil, que abrange a discriminacdo das caracteristicas de objetos (textura, substancia, tamanho ou forma), a
percepeao tatil espacial, a relagdo parte-todo tatil e a percepcao figura-fundo (por contraste); (3) Processamento de baixo
nivel tatil sensorial, que abrange as sensagdes relativas ao lado externo do corpo (pele), as sensagdes proprioceptivas, as
sensacdes cinestésicas geradas pelo equilibrio e pelo movimento corporal, bem como aquelas oriundas de vibragdes e do
posicionamento espacial.

ist

<
Q0
Al

37

Rio DE JANEIRO | VOLUME 21 | NUMERO 1 | P. 142 - 156 | JAN. - ABR. 2025 L Itica 145



COMUNICAGAO E TATO | O CENARIO DA SURDOCEGUEIRA, FORMAS LINGUISTICAS E A COMUNICAGAO SOCIAL HAPTICA
| THE FIELD OF DEAF-BLINDNESS, LINGUISTIC FORMS, SOCIAL-HAPTIC COMMUNICATION

Aprendizagem pelos sentidos para a pessoa com surdocegueira: a importancia do tato para a comunicacéo

Com o foco no conceito de percep¢do ou mesmo representagdo, o autor Moreira (2005) afirma
que essa ¢ uma ideia que indica que o que “vemos” ¢ um produto do que se acredita “estar 14” no
mundo, ou seja, as coisas sdo vistas como somos, € ndo como elas realmente sdo. No contexto escolar,
o estudante ¢ um perceptor/representador, percebendo o mundo e o representando a todo o momento
aquela informacao que recebe e que, em grande parte, o que se percebe ¢ fungdo de percepgdes
prévias (Moreira, 2005).

Da percepgao até o processo de cognicao, como o enfoque nessas etapas focadas no tato,
o individuo passa pelo processo de memoria tatil. A memoria sensorial tatil tem como definic¢do:
“capacidade de reter uma pequena quantidade de informagdes tateis, na mente, em um estado ativo,
pronto para uso” (Nicholas, 2011, p. 19). O autor descreve que memorias visuais (memoria iconica) e
auditivas (memoria ecoica) de curto prazo conseguem reter uma pequena quantidade de informagao e
que comparada as memorias provenientes de estimulos tateis, essa memoria tem um tempo similar a
da visdo e audi¢do (Heller, 1989; Millar, 1999; Gallace et al., 2008 apud Nicholas, 2011).

Outra categoria ¢ a memoria operacional tatil que de acordo com o autor: “refere-se a um
sistema presente no cérebro que proporciona estocagem temporaria € manipulagdo de informagdes
necessarias para atividades cognitivas complexas, como: compreensdo linguistica, aprendizagem e
pensamento” (Nicholas, 2011, p. 19).

Em certo momento, o autor afirma: “A surdocegueira combina a perda da visao com a perda da
audi¢ao” (Nicholas, 2011, p. 25), mas de acordo com autoras mencionadas neste trabalho (Watanabe,
2017; Leszarinski, 2017; Maia, 2004; Maia et al., 2010; Cambruzzi; Costa, 2016; Cormedi 2011;
Cader-Nascimento, 2006), a surdocegueira ndo ¢ uma simples combinacao desses fatores, € sim uma
condic¢do unica sensorial. Mas, posteriormente afirma que raramente uma pessoa com surdocegueira
alcanga o estado de cegueira ou surdez total e também, essas diferencas geram diversas implicagdes
sensoriais, em relagdo a comunicagdo e locomogao, de acordo com seu tempo de perda ou mesmo se
nasceu nessa condicao.

Por mais que existam diferentes tipos de surdocegueira, o tato ¢ essencial para sua comunicagao.
Porém, este ¢ um processo que vai muito além do tato, fungdes cognitivas precisam ser estudadas para

entender como ¢ a relagdo de comunicagdo e linguagem desses sujeitos.

3. Problematizacoes referentes a comunica¢cio da pessoa com surdocegueira

A comunicagdo da pessoa com surdocegueira se dd, em sua grande maioria, de forma tatil, mas
¢ importante ressaltar de forma objetiva o papel dos outros sentidos e percepcdes nesse processo.

Canais sensoriais da propriocep¢do permitem com que o sujeito reconhega sua posicdo do
corpo, mantendo-se ereto e se orientando pelos seus proprios movimentos (Perassolo, 2018). Por sua
vez, o canal sensorial cinestésico refere-se especificamente ao toque quando estimulos sdo percebidos
através de reacdes musculares (Perassolo, 2018). Além desses canais, ha também o canal sensorial
vestibular, responsavel pelo equilibrio (principalmente da cabeca) e o canal sensorial haptico relativo

ao tato, por ele a pessoa percebe sensagdes de textura, peso, entre outras (Perassolo, 2018).
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Especificamente ao se dar o enfoque na comunicacdo da pessoa com surdocegueira, o autor
Nicholas (2011) afirma:

As pessoas com surdocegueira utilizam o toque ativo de uma forma que ninguém mais pode
fazé-lo: para analisar objetos ¢ o mundo, para captarem sentimentos ¢ para agirem/para se
comunicarem. A comunicagao torna-se grande desafio para o individuo com surdocegueira,
para a familia, para os amigos ¢ para todos aqueles que fagam parte da vida dele. Esses
individuos utilizam diferentes meios para se comunicarem. A escolha de um desses meios
dependera do grau de perda da visdo/audigdo ¢ da idade na qual ocorreu o inicio da perda

sensorial (desde o nascimento ou ao longo da vida) (Nicholas, 2011, p. 25 ¢ 26).

Por mais que existam diferentes formas de comunicacdo com a pessoa com surdocegueira,
assim como citado no fragmento do texto acima, a maioria delas se pauta pela comunicagao tatil. Por
meio do toque a comunicacao comega a se estabelecer, o sujeito com surdocegueira comeca a perceber
o ambiente e aos poucos, informagdes sao introduzidas e se complexificando para futuramente uma
comunicagao sinalizada.

Relacionando a lingua de sinais com a memoria operacional que comumente € associada por
processos auditivos, revela semelhangas entre os sistemas, independentemente de haver acesso
a informacgdes auditivas ¢ a uma modalidade de linguagem preferida por ter uma estrutura muito
semelhante a da memoria operacional da linguagem oral (Rudner, et al., 2009 apud Nicholas, 2011).

As autoras Cader-Nascimento e Maia, (2006) indicam que a falta mitua das percepgoes de
visdo e audi¢do nao permite a antecipacao do que pode ocorrer a sua volta e isso pode gerar problemas
relacionados a aprendizagem e comportamentos socialmente aceitos. Porém, essa afirmagao se centra
na posi¢do visual-ouvinte. A visdo e a audi¢ao sdo importantes no processo de antecipacao, mas, para
uma pessoa com surdocegueira, esse tipo de percepcao pode se dar pela via tatil e principalmente
olfativa. De acordo com a concepcao de pessoa com surdocegueira defendida neste trabalho, ¢
equivocado estabelecer uma comparacao de um individuo com surdocegueira pelo parametro de um
vidente-ouvinte. Se ha uma percepc¢ao olfativa, que traz informacdes do ambiente ao redor, € de se
supor por hipotese que, dependendo do ambiente, com mais ou menos informagdes olfativas e do
processo de educagdo desse sujeito, seu desenvolvimento, diferente do vidente-ouvinte, nao resultara
na fata de antecipacao.

Para que as criancas que vivem sob essas condi¢des consigam estabelecer relacdes interpessoais,
¢ necessario que elas sejam estimuladas a desenvolver um estilo proprio de aprendizagem
(Cader-Nascimento; Maia, 2006). Nesse aspecto, as autoras afirmam que as interagdes entre as
criancas precisam ser orientadas para que utilizem e consequentemente desenvolvam os sentidos
remanescentes: “cutaneo, cinestésico (corporal - articulagdes e musculos; e, sensorial - visceral),
gustativo e olfativo, como forma de acesso a informag¢ado na auséncia dos sentidos da visdo e audi¢ao”
(Cader-Nascimento; Maia, 2006, p. 10).

Em uma perspectiva da construgdo social em que estamos inseridos, os sentidos da audi¢do e

visdo sao sentidos guias para que o sujeito se localize e se locomova no ambiente. Para uma pessoa
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com surdocegueira, essa agdo ¢ direcionada pelo tato e também pode ser direcionada pelo olfato,
por isso, faz-se necessario que os estimulos com esses sentidos sejam desenvolvidos de acordo com
a singularidade de cada um e que possam ser estimulados ao ponto de despertar nesse sujeito o
desejo de aprender (Cader-Nascimento; Maia, 2006). Desenvolver praticas assim, tira o individuo da
condi¢do de isolamento e propicia que ele estabeleca novas relagdes com o ambiente que frequenta e
com pessoas a sua volta, sendo um grande passo para o desenvolvimento de sua autonomia.

Mesmo em criangas que tenham outra deficiéncia ou alguma neurodivergéncia associada a
surdocegueira, o desafio de estabelecer uma comunicagdo inteligivel continua. Agrega-se a esse
desafio uma questdo psicologica do proprio individuo em realizar tarefas basicas de alimentagao,
lazer, higiene, a¢des que fazem parte de sua rotina (Cader-Nascimento; Maia, 2000).

Sob uma perspectiva comportamentalista, a introducdo a aprendizagem de sinais para
comunicag¢do se da por repeticdes e estimulagdes a principio em ambientes comuns ao seu convivio.
As autoras Cader-Nascimento e Maia (2006) afirmam que “a surdocegueira interfere na capacidade
de aprendizagem espontanea e na capacidade de imitagdo”. Porém, de acordo com uma perspectiva
de linguagem e formacdo de conceitos (Vigotski, 1999), a partir do momento que o sujeito com
surdocegueira retorna um sinal referente a comunicacao e o contextualiza, ai sim houve aprendizagem,
pois, o proprio sujeito ressignificou o conceito e o contextualizou para suprir sua demanda de
comunicagdo daquele momento.

Ao se falar de “aprendizagem espontanea” (Cader-Nascimento; Maia, 2006) ¢ necessario
problematizar de fato o que seria essa aprendizagem espontanea. Mas, de fato o que interfere ¢ arelagao
dialética entre condi¢@o objetiva do meio social planejado e construido para o sujeito vidente-ouvinte
e o sujeito com surdocegueira, em que possui o tato, olfato e paladar, sentidos negligenciados na
estrutura social em que vivemos. Assim, ndo ¢ diretamente a surdocegueira que influi nisto, mas a
relacdo dialética entre esse sujeito e o ambiente ndo-natural no qual ele vai se desenvolver, o sujeito
com surdocegueira serd um produto dessa relagdo dialética, como todos somos.

Vale ressaltar que o professor que acompanha esse aluno em sala de aula tem o importante papel
de introduzir a comunicagdo com eles, orientar e ajudar a organizar os diferentes estimulos que esse
aluno recebe do ambiente e também auxilia-los na constru¢do de sua autoimagem, para que assim
consiga desenvolver sua autonomia.

O autor Van Dijk (1989) citado por Cader-Nascimento e Maia (2006) descreve sobre abordagens
funcionais e coativas no atendimento ao aluno com surdocegueira. As abordagens funcionais
referem-se no sentido da funcionalidade, tendo com enfoque de desenvolver aprendizagens para
sua vida futura autonoma, centralizando em aprendizagens para vivéncias de seu dia a dia (Dijk,
1989 apud Cader-Nascimento; Maia, 2006). Seguindo a ideia do autor, a abordagem coativa indica o
movimento coativo, ou seja, experiéncias motoras do aluno sendo realizadas junto do professor, como

exemplo, estipulando pontos de referéncia para que a propria crianga consiga organizar o seu mundo.
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Como ponto de partida para o0 movimento coativo, pode se ter como referéncia o proprio corpo
da crianga, seus desejos demonstrados, interesses e necessidades através do movimento em conjunto
(Cader-Nascimento; Maia, 20006).

Para que essa comunicacao se desenvolva, o autor Jan Van Dijk (1989) estabeleceu etapas com
o objetivo de viabilizar um melhor sistema de comunicacao e interagdo com o meio ambiente para o
aluno com surdocegueira (Cader-Nascimento; Maia, 2006). As fases deste programa serdo descritas

na tabela abaixo:

Tabela 1: Fases do programa de Van Dijk para a comunicacdo da pessoa com surdocegueira
de acordo com as autoras Cader-Nascimento ¢ Maia (2006).

Fases do programa de Van Dijk Descricao das fases

Desenvolvimento de um vinculo afetivo e de seguranga entre a
1 Relagdo de apego e confianga (nutri¢ao), | crianga e o adulto para que ela possa se sentir confortavel com ela
mesma e posteriormente, com outras criangas.

Movimento corpo a corpo entre professor e aluno em que o
2 Fendmeno de ressonancia, movimento parte da propria crianga para que comece a se
introduzir modalidades de comunicagao baseadas no movimento.

Ampliacdo comunicativa entre o professor e aluno, realizando
3 Movimento coativo, acOes simultaneas pelo contato lado a lado e aos poucos, a
distancia fisica se amplia.

Permitir condi¢des para que o aluno compreenda simbolos
que representam atividades, pessoas ¢ situagdes. Nessa etapa,
4 Referéncia ndo-representativa, parte de um referencial concreto para depois introduzir objetos
de referéncia para possibilitar a formag¢do de um pensamento
abstrato.

Estimular a crianca a realizar as atividades propostas, realizando

5 Imitagdo ~ . ~
a agdo apos a demonstracdo do professor.

Movimentos das maos semelhantes aos objetos de referéncia da
6 Gestos naturais. acdo, para depois, permitir com que o aluno realize o mesmo
gesto sem o indicativo desse objeto.

Fonte: Elaborada pela autora de acordo com informagdes de Cader-Nascimento e Maia (2006)

As fases apresentadas na tabela acima, ndo sdo excludentes e tampouco exclusivas, se realizam
em tempos diferentes a depender de cada sujeito, no qual também podera apresentar varias fases
simultaneamente (Cader-Nascimento; Maia, 2006). Essas possiveis variacdes dependerdo do
tipo, local, e também das condi¢des em que as atividades estipuladas forem realizadas, além das
caracteristicas pessoais do proprio aluno com surdocegueira (Cader-Nascimento; Maia, 2006).

Vale ressaltar que tais fases descritas na tabela 3 indicam uma modificagdo no meio social e
consequentemente produzirdo desenvolvimento positivo no sujeito com surdocegueira.

Por meio de processos de desnaturalizacdo e descontextualizagdo, Van Dijk (1983 apud

Cader-Nascimento; Maia, 2006). afirma que sinais da Libras — Lingua Brasileira de Sinais (no caso
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do Brasil) podem ser introduzidos para substitui¢do dos gestos naturais, apds que a crianga for capaz
de utilizar espontaneamente grande parte deles.

Quanto aos processos de desnaturalizacdo e descontextualizacdo, as autoras Cader-Nascimento
e Maia (2006) afirmam:

A desnaturalizagdo implica a transformagdo gradual do gesto natural em um sinal
padronizado. O gesto torna-se, assim, cada vez mais distante do objeto a que se refere. A
descontextualizagdo implica o desenvolvimento da antecipagdo de imagens mentais por parte
da crianga. Esse processo permite a crianga pedir objetos e agdes desejadas que se encontram
fora do contexto natural, por exemplo, pedir comida quando tem fome e ndo somente quando

a comida esta visivel (Cader-Nascimento; Maia, 2006).

No trecho destacado acima, ressalta a palavra “visivel”, como a crianga com surdocegueira pode
pedir comida quando ela esta visivel? Por mais que ha tipos diferentes de pessoas com surdocegueira,
mesmo aquelas que possuem residuos visuais, hd também os que ndo enxergam nada, entdo essa
crianga ndo esta percebendo a comida pelo seu aspecto visual e sim através de seus outros sentidos.

Pela descri¢ao dos processos desnaturalizagdo e descontextualizacdo, a comunicagdo em sinais
tateis em Libras pode ser cada vez mais desenvolvida com alunos com surdocegueira, deixando
a ultima etapa de utilizagdo de gestos naturais e comegando assim uma efetiva comunicagdo. A
comunicag¢do ndo sendo explicita, através de sinais no caso, pode se dar por outra maneira, de forma
expressiva.

A comunicacdo explicita tem o nome de comunicacdo receptiva, através dela ha recepcao e
também compreensdo de mensagens, que por sua vez, poderdo ser transmitidas a outras pessoas
(Cader-Nascimento; Maia, 2006). No comeco do desenvolvimento da comunicagdo com a pessoa
com surdocegueira, ¢ uma tarefa dificil perceber se a comunicacdo estd sendo de fato receptiva.

J4 a comunicagdo expressiva se da pela expressdo desse sujeito em relagdo a seus desejos,
necessidades e sentimentos, como movimentos corporais especificos, expressdes faciais como
comunicag¢do nao-verbal e até mesmo ruidos (Cader-Nascimento; Maia, 2006). As pessoas que estao
interagindo diretamente com essa crianga devem estar sempre atentas aos sinais de expressao que
esse sujeito traz e também, ¢ um grande desafio saber interpreta-los.

Perante esses indicativos de comunicacdo, o professor que acompanha esse aluno deve estar
sempre atento as tentativas de comunicacdo. Como exemplo, o professor introduz uma situagdo que
exige por parte do aluno uma resposta, por sua vez, esse aluno pode trazer como resposta: gestos,
sinais, emissdo verbal, movimentos, expressdes corporais, entre outras pistas e a partir disso,
o professor comeca a estabelecer uma adequacdo das respostas obtidas nesse processo interativo
(Cader-Nascimento; Maia, 2006).

Na comunicagdo entre pessoas ouvintes, ¢ estabelecido um padrdo de interagdo e resposta
através dos canais orais-auditivos. Surdos entre si, mantém esse mesmo tipo de interagcdo entre os

canais viso-espaciais. J4 um ouvinte que ndo possui o conhecimento da Libras e um surdo que nao
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realiza leitura orofacial, ao serem postos em uma situagdo que necessite de uma comunicacao entre
eles acontece de forma muito mais demorada e para isso, os dois recorrem a outros mecanismos de
comunicag¢do que ndo estdo acostumados, necessitando um tempo muito maior do que o de costume
para que a comunicagao ocorra.

Contextualizando uma situagdo de comunicacdo em que o enfoque seja uma crianga com
surdocegueira que estd aprendendo a se comunicar, esse processo também serd longo porque isso
exigird que a crianga selecione a forma de comunicacdo que, para ela, conseguird se expressar
(sinal, gesto, fala, movimento corporal e facial, objetos de referéncia, entre outros) em resposta
aquela interacdo (Cader-Nascimento; Maia, 2006). Para isso, o professor devera aguardar o tempo
de resposta desse aluno para que “(...) a crianga elabore e processe as informacgdes recebidas e tenha
consciéncia da resposta a demanda do meio, mediante a negociagdo dos significados presentes no
contexto interativo” (Cader-Nascimento; Maia, 2006, p. 22).

Em relagdo a esse sujeito inserido em um contexto que se pretende inclusivo, ¢ necessario
um trabalho de muita parceria entre o professor que o acompanha constantemente e os professores
especificos da escola. E preciso haver um consenso de que é necessario reconhecer sua forma
de comunicacdo e desenvolvimento de aprendizagem de forma tatil e também entender que a
contextualizagdo referente ao que estd acontecendo em sala sera sempre necessaria, demandando com
€sses processos muito mais tempo comparados aos outros alunos, mas que € extremamente importante

e necessario para garantir o desenvolvimento comunicativo e de aprendizagem deste aluno.

4. Niveis e formas de comunicacio

As autoras Cader-Nascimento ¢ Maia (2006 apud O’Donnell, 1991) indicam que os recursos
de comunicacdo receptiva mais usados por pessoas com surdocegueira sdo: lingua de sinais (83%),
gestos e insinuagoes tateis (60%), alfabeto digitado na mao (40%), sistema braile (6%) e contexto
(3%), e em relagdo aos recursos de comunicagdo expressiva, a pesquisa aponta os seguintes dados:
lingua de sinais (70%), gestos naturais (55%), linguagem oral com combinacdo de outro método
(11%) e os que ndo possuem sistema de comunicagdo expressiva (7%) (Cader-Nascimento; Maia,
2006, p. 24). A lingua de sinais tatil popularmente chamada de Libras-tatil ¢ indicada como a maneira
mais utilizada para esse tipo de comunicagao.

As formas de comunicagao possiveis com uma pessoa com surdocegueira podem ser classificadas

de acordo com a tabela abaixo:
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Tabela 2: Classificagdo dos sistemas de comunicagdo que podem ser utilizadas
por pessoas com surdocegueira.

*Sistema datilologico: visual ou no ar; visual-tatil; Tatil ou na palma da mao
*Escrita em letras maitisculas

*0O dedo como lapis

Sistemas Alfabéticos *Alfabeto Lorm

*Braille manual

*Malossi

*Morse

*linguas de sinais caseiras

Sistemas ndo alfabéticos ou *Lingua de sinais (no Brasil, a Libras)

sinalizados *Lingua de sinais em campo visual: a curta distancia; apoiada no pulso; tatil
ou apoiada.

*Fal liad
Sistemas baseados na lingua oral ala ampliada

*Tadoma
Sistemas baseados em codigos de *Escrita em caracteres ordinarios: em papel; mediante meios técnicos
escrita *Escrita em Braille: em papel, mediante meios técnicos

*Placas de comunicagdo

*Cartdes de comunicacao

Recursos de apoio a comunicacio | *Mensagens breves em caracteres ordinarios
*Mensagens breves em Braille

*Desenhos

*Dactyls

*Bimodal

*Sistema Pro-tatil

*Comunicagao haptica

Outros

Fonte: Cambruzzi & Costa, 2016 com modificagoes da pesquisadora.

E de fundamental importancia que o profissional guia-intérprete que acompanha o aluno com
surdocegueira conhega todos os tipos de comunicagdo possiveis e desenvolva assim a comunicacao
com este aluno que lhe der o melhor retorno. Este profissional realiza o trabalho de guia acompanhando
a pessoa com surdocegueira em seus diversos espacos e realiza a interpretacao das informagdes de
acordo com sua modalidade linguistica.

Residuos auditivos e visuais sao importantes de serem percebidos para a partir disso, desenvolver
um padrdo de comunicagao adequado e confortavel para a pessoa com surdocegueira. Além disso, o
tato ¢ de fundamental importancia para se reconhecer as diferentes formas de comunicagdo, porém

para o processo de ensino-aprendizagem, outros elementos sensoriais podem ser incorporados.

5. Reflexao final: a importancia dos sentidos na aprendizagem
A respeito da deficiéncia visual, o autor Camargo (2016) afirma:

A deficiéncia visual é mais que um fendomeno organico, sensorial. Ela ¢, definitivamente,
um fendmeno social. Manifesta-se de forma objetiva, pois, a sociedade, em seus contextos,

espagos, atitudes, estruturou-se em razao do padrdo e do ideal da normalidade, isto ¢, de
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caracteristicas e procedimentos majoritarios comuns a forma dominante de ser, perceber,

pensar, atuar, viver (Camargo, 2016, pg. 34).

Contextualizando o fragmento acima com a surdocegueira, esta também pode ser consideradaum
fendomeno social, uma vez que ¢ um ser humano que combina socialmente sua orientagdo no ambiente
pelo tato, paladar e olfato, e ndo pela visao e audicao. Se nossa sociedade tivesse um desenvolvimento
das guias pelo olfato esse sujeito com surdocegueira estaria noutra condi¢do sobre as questdes de
locomogdo por exemplo. E necessario compreender cada individuo a partir do elemento social em
que esta inserido e ndo apenas por seu aspecto bioldgico, assim é possivel dar um passo adiante em
estudos dessa area.

Para inclusdo de pessoas com deficiéncias sensoriais, ¢ necessario superar, explicitar e conhecer
a compreensdo de senso comum entorno das questdes que permeiam (Camargo, 2016). Em uma
sociedade com uma maioria vidente e ouvinte, estabeleceu-se uma cultura em torno dos aspectos
audiovisuais que interfere diretamente no ambiente escolar. Sobre essa cultura porém com o enfoque

nos aspectos visuais, afirma o autor Camargo (2016):

Em uma cultura de videntes, ¢ natural o estabelecimento de associagdes de dependéncia
entre pensamento e visdo, conhecimento e visao, realidade e visdo, estudo e visdo, trabalho e
visdo, felicidade e visdo, de tal forma que os visualmente impossibilitados sdo considerados
incapazes de exercerem as fung¢des indicadas. A cultura de videntes, por influir nos critérios
de acessibilidade, dificulta aos cegos ou com baixa visdo a realizagdo de tarefas cotidianas
simples e comuns como: tomar um 6nibus, escolher o que comer em um restaurante, contar
dinheiro, ter acesso a informagdes, atravessar uma rua, participar das atividades escolares,
etc. (Camargo, 2016, p. 37).

E possivel estender essa problematizagio a respeito também da hegemonia da audigdo além da
visdo e quanto que a sociedade supervaloriza esses sentidos, priorizando-os nos ambientes escolares
ao se trabalhar metodologias de ensino limitadas somente em aspectos audiovisuais como fala do
professor, livro didatico e lousa.

Recursos didaticos e aulas no ambiente escolar possuem grandes potenciais de exploracao de
diversos sentidos como o tato, paladar e olfato, porém pouco se utilizam tais sentidos nos processos de
ensino-aprendizagem. Nesse aspecto o autor Soler (1999) trabalha na perspectiva das possibilidades
de trabalhos utilizando diversos sentidos no ensino de ciéncias beneficiando alunos com e sem
deficiéncias sensoriais, fugindo da perspectiva hegemodnica de ensino pautado somente em aspectos
audiovisuais. O foco da 4rea do conhecimento abordada em seu livro sdo as ciéncias naturais, porém
suas reflexdes sdo adaptéveis para outros campos teoricos.

O autor explicita em sua obra que manter o ensino somente com o foco em aspectos visuais
(estende-se aqui a discussdo também para os aspectos auditivos) hd uma perda de informagdes que
podem ser obtidas de maneiras ndo visuais; deixa as aulas pouco motivadoras; limita a exploragao

sensorial dos fendmenos reduzindo assim a aprendizagem sobre eles (Soler, 1999).
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Reduzir as possibilidades de exploragao sensorial das diversas areas do conhecimento ¢ também
limitar a informacao que o cérebro elabora o conceito final que aprendemos, pois, as conclusdes a
respeito dos fendmenos ndo se dao somente pela percepgao visual (Soler, 1999).

Ao deixar uma crianga livremente brincando em um jardim, percebe-se como ela o explora:
senta no chdo sentindo a vegetacdo na pele, tateia o que encontra, cheira e também leva a boca, observa
seu arredor o que se encontra no chdo, em sua altura e acima no céu e também se atenta aos diferentes
sons daquele ambiente. O autor Soler (1999) afirma que a observacao deve ser multissensorial, pois,
a pessoa que observa deve captar do ambiente o maior nimero de informagdes através de todos seus
sentidos.

Pensando em cadaum dos sentidos e suas contribui¢des para a aprendizagem das ciéncias, o olfato
¢ um canal sensorial de percepcao global, percebe-se através dele um unico estimulo que € resultado
da mescla quimica de outros estimulos, ndo sendo possivel diferencial os cheiros separadamente
(Soler, 1999). O olfato também possui um longo alcance, cheiros de elementos distantes podem ser
percebidos através desse sentido a depender do quao volatil € a substancia.

Por outro lado, o paladar possui um alcance muito pontual do que seria o material em contato
direto com a boca e lingua. Por isso, Soler (1999) explicita que o paladar ¢ um sentido integrado e
percebido através do tato da lingua e do olfato, podendo ser utilizado assim para diferenciar substancias
através de diferentes sabores, assim como ocorre no preparo de comidas, porém praticas de ciéncias
podem ser integradas seguindo o mesmo principio.

Tanto o olfato quanto o paladar podem despertar também o que se chama de memoria afetiva,
podendo resgatar lembrancas boas ou também ruins através das sensagdes de cheiros e gostos, isso €
o que o autor Soler (1999) denomina como aprendizagem sensorio afetiva.

Mesmo ao se falar de pessoas com surdocegueira, a audi¢do e a visdo precisam ser consideradas
nos aspectos de ensino-aprendizagem pois a depender do residuo visual e auditivo do aluno, alguns
sons e vibragdes e também percepcdes luminosas de claro e escuro ou mesmo algumas cores podem
ser percebidas pelo aluno e assim, agregadas as aulas e recursos didaticos nas aulas.

Com a audi¢do, percepgdes de sons proximos e também bem distantes podem ser captadas,
vibragdes que se diferenciam do grave ao agudo, tipos de sons e localizac¢do deles no ambiente podem
ser trabalhados em aulas (Soler, 1999). As aulas podem explorar esses diversos aspectos sonoros, nao
somente a fala oral.

Por fim, assim como a audi¢do, a visdo pode ser trabalhada em aula através dos residuos
visuais que o aluno apresenta, reconhecendo-se aqui a individualidade sensorial de cada um (Soler,
1999). Elementos imagéticos como fotos, videos, desenhos, esquemas, graficos, tabelas e outras
representacdes visuais costumam ser muito utilizadas nas aulas, mas ao se falar de pessoas que nao
possuem visdo ou mesmo que possui um pouco de residuo visual, tais metodologias precisam ser
repensadas e os proprios alunos precisam ser consultados nesse processo para assim direcionar os

professores na construcao de suas aulas.
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E necessério reconhecer a fundamental importancia dos alunos participarem ativamente da
elaboracdo dos recursos didaticos e aulas para que assim, praticas inclusivas se construam beneficiando
a todos os alunos nesse processo de ensino-aprendizagem.

Além dos fatores apresentados, ¢ importante que o ambiente escolar reconheca a diversidade
comunicativa que pode existir entre os estudantes que pertencem a esta comunidade para assim, poder
desenvolver seu aprendizado de forma plena, possibilitando condi¢des equanimes com os demais

alunos ao alcance do conhecimento trabalhado em sala de aula.
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