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A DITONGACAO NA VARIEDADE CAPIXABA'
“IF YOU THINK CAPIXABAS DON'T HAVE AN ACCENT, SAY "ARROZ’ REAL QUICK”:
DIPHTHONGIZATION IN THE CAPIXABA ACCENT
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RESUMO

Este trabalho investigou o processo de ditongacao com glide /j/ em silabas tonicas terminadas em /S/ em dados
de fala da regido Metropolitana da Grande Vitéria (RMGV), a partir da perspectiva teorico-metodoldgica da
Teoria da Variagdo ¢ Mudanga Linguistica (Weinreich; Labov; Herzog, 2006 [1968]; Labov, 2008 [1972],
1994) e com o suporte da fonética acustica. Como corpus de analise, utilizamos a Amostra Duarte (2025),
composta por sete informantes estratificados por sexo (homens e mulheres), faixa etdria (Faixa A: 22 a
35 anos e Faixa C: acima de 60 anos) e nivel de escolariza¢do (ensino médio completo e ensino superior
completo). As variaveis controladas foram: vogal-niicleo do segmento-alvo, posi¢do do acento, estilo, sexo,
faixa etaria e escolarizagdo (variaveis de efeito fixo) e item lexical € informante (variaveis de efeito aleatorio).
Os resultados indicaram que o fendmeno apresentou taxa de aplicagdo de 35,5%, indice proximo ao registrado
pela literatura para os dados de fala carioca. As varidveis linguisticas e extralinguisticas estatisticamente
significativas foram faixa etdria, a ditongagdo é mais frequente na fala dos informantes mais jovens; posi¢do
do acento, a ditongacdo ¢é prevalente em monossilabos tonicos e oxitonas; vogal niicleo do segmento-alvo, a
vogal média-alta anterior colabora com o fendmeno em oposicdo a vogal média-baixa posterior; ¢ estilo, a
leitura desfavorece a incidéncia de ditonga¢@o. Os dados sugerem, portanto, que a ditongagdo na RMGV ¢
um processo influenciado pelo monitoramento estilistico, pela posicdo do acento na palavra, pela qualidade da
vogal do item lexical e pela faixa etaria dos falantes.

PALAVRAS-CHAVE: Ditongagdo. Variedade capixaba. Variagdo fonética-fonologica.

ABSTRACT

This study investigated the process of diphthongization with the glide /j/ in stressed syllables ending in /S/
in speech data from the Metropolitan Region of Vitoria (RMGYV), based on the theoretical-methodological
framework of Variationist Theory (Weinreich; Labov; Herzog, 2006 [1968]; Labov, 2008 [1972], 1994)
and supported by acoustic phonetics. The corpus consists of the Duarte Sample (2025), comprising seven
informants stratified by sex (men and women), age group (Group A: 22 to 35 years old; Group C: over 60
years old), and education level (high school and university graduates). The controlled variables included:
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target segment nucleus vowel, stress position, style, sex, age group, and education (fixed effect variables),
as well as lexical item and informant (random effect variables). Results indicated a 35.5% application rate,
close to the rates reported in the literature for the Rio de Janeiro dialect. Statistically significant variables
included: age group, with diphthongization being more frequent among younger speakers; stress position,
prevalent in stressed monosyllables and oxytone words; nucleus vowel, where the high-mid front vowel favors
the phenomenon compared to the low-mid back vowel; and s#yle, as reading discourages diphthongization. The
data suggest that diphthongization in the RMGYV is a process influenced by stylistic monitoring, word stress
position, the quality of the lexical item’s vowel, and the speakers’ age group.

KEYWORDS: Diphthongization. Capixaba variety. Phonetic-phonological variation.

1. Introducao

A discussdo mais recorrente acerca da variedade capixaba gira em torno de quais seriam 0s
tracos linguisticos indexadores do falar espirito-santense. A dificuldade em determinar esses aspectos
resulta na concepgao geral de que o capixaba ndo teria sotaque (Tesch, 2022; Lacerda; Leppaus, 2023;
Yacovenco, 2012). Segundo Yacovenco et al. (2012), o isolamento historico do Espirito Santo e os
fluxos migratdrios posteriores contribuiram para uma variedade linguistica pouco marcada, cujos
tracos passam despercebidos, inclusive pelos proprios falantes.

Nesse cendrio, a ditongacdo variavel em silabas tonicas travadas por /S/ configura-se como um
dos poucos tragos salientes na identificacdo da variedade em questdao. Tesch (2022), ao aplicar um
questionario de percep¢ao a 1400 respondentes, relativo as marcas identificadas como especificas
do sotaque capixaba, apontou que alguns tragos fonéticos/fonologicos foram mais recorrentes nas
respostas, a saber: arealizagao do /S/ capixaba, identificado como diferente do /S/ carioca, € o fendmeno
da ditongacao (arroz ~ arroiz). Para os habitantes locais, a impressao de que a ditongagdo seria um
traco identitario do capixaba também pode ser ilustrada por comentdrios, como os encontrados na
rede social X (antigo Tivitter): “Capixaba ¢ uma raca engragada. Acrescentam o i em todas as palavras:
arroiz, treis; ai, quando a palavra tem i, ignoram e falam pexe, fejdo.” e “Se vocé acha que capixaba
ndo tem sotaque, fala arroz ai rapidinho. Vocé fala arroiz.”.

Partindo dessa discussdo, neste trabalho, investigamos a variacdo da ditongagdo em silabas
tonicas travadas por /S/ (trés ~ treis, mas ~ mais, Jesus ~ Jesuis) em dados de espirito-santenses
que residem na Regido Metropolitana da Grande Vitoria (RMGV). Nos pautamos na perspectiva
teorico-metodologica da Teoria da Variacdo e Mudanga Linguistica (Weinreich; Labov; Herzog, 2006
[1968]; Labov, 2008 [1972], 1994), com o suporte da Fonética Experimental.

O processo variavel referido, do ponto de vista fonoldgico, ¢ caracterizado pela inser¢ao de
uma semivogal na mesma silaba que o monotongo, criando um ditongo decrescente, isto ¢, uma
sequéncia de dois segmentos vocalicos consecutivos (na qual o primeiro ¢ uma vogal e o segundo,
uma semivogal) ocupando uma mesma silaba (Bisol, 1999). Do ponto de vista fonético, os ditongos
decrescentes sdo abordados como eventos articulatérios gradientes que envolvem uma configuracao
vocalica estavel, a qual se altera para uma segunda configuragdo mais fechada. Acusticamente, essa
trajetoria se manifesta nas transicdes formanticas, principalmente do primeiro e segundo formantes
(Barbosa; Madureira, 2015).
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As perguntas de pesquisa que guiam esta analise sdo as seguintes: (i) qual a frequéncia da
ditongacdo variavel em silabas tonicas travadas por /S/ na Grande Vitoria?; (i) ha evidéncias acusticas
que corroboram a analise de oitiva na identificacdo das formas ditongadas versus monotongadas?;
(ii1) quais fatores linguisticos e extralinguisticos se correlacionam com a variante ditongada?

Adicionalmente, com base nos estudos revisados sobre o fendmeno na Regido Sudeste (Silva,
2014; Aragdo, 2014; Silveira, 2023; Callou, 2009), formulamos as seguintes hipdteses: (i) o indice
de ditongacdo ¢ alto na comunidade investigada e difundido entre as categorias sociais, com base
na identificacdo desse trago pelos falantes (marca dialetal da comunidade como um todo); (ii) ha
diferengas significativas entre ditongos e monotongos, levando-se em conta que ditongos apresentariam
transicdes de F1 e F2; (iii) os fatores favorecedores do fendmeno sdo: as vogais anteriores € a central,
em comparagdo as posteriores; os monossilabos tonicos e oxitonas em relacdo as paroxitonas e
proparoxitonas; o estilo de fala registra maior ocorréncia do fendmeno do que o estilo leitura; os
informantes mais jovens ditongam mais, assim como os menos escolarizados; mulheres tendem a
ditongar mais do que homens.

No contexto capixaba nao ha registro de uma descri¢do abrangente e detalhada da atuagdo do
fendmeno de ditongagdo, a excecdo do trabalho de Silva (2014), que analisa a ditongagao nas capitais
brasileiras. Com vistas a preencher essa lacuna, este trabalho tem como objetivo geral investigar o
processo de ditongacdo com glide /j/ em silabas tonicas na variedade da Grande Vitdria. Os objetivos
especificos sdo: (i) compreender a influéncia dos fatores linguisticos e sociais nesse aspecto da fala;
(i1) contribuir para a descri¢ao fonético-fonoldgica da fala capixaba; e (iii) enquadrar essa discussao
no quadro mais amplo da Teoria da Variacdo e Mudanca Linguistica (Weinreich; Labov; Herzog,
1968; Labov, 2008 [1972], 1994).

O presente trabalho organiza-se da seguinte forma: na se¢do 2, apresentamos a revisdo de
literatura acerca do fendmeno investigado, com foco em trabalhos sobre a Regido Sudeste; na se¢ao
3, descrevemos a metodologia empregada, com énfase nos procedimentos de constituicdo da Amostra
Duarte (2025), no tratamento dos dados, bem como na inspecao actstica dos segmentos analisados e
na delimita¢do do envelope de variag¢do; na se¢do 4, apresentamos e discutimos os resultados obtidos,
contemplando tanto a andlise quantitativa descritiva quanto a analise estatistica inferencial, com base
em modelos de regressdo de efeitos mistos; e, por fim, na se¢do 5, tecemos as consideragdes finais,
nas quais retomamos os principais achados do estudo e apontamos suas contribui¢des para a descrigao

sociolinguistica da variedade capixaba.

2. Estudos sobre o fendomeno variavel da ditongacio na Regiio Sudeste

A ditongacgao por insercao de glide /j/ em silabas tonicas terminadas em /S/ ¢ um fenomeno
recorrente em diversas variedades do PB, com ocorréncias registradas em diferentes regides do pais.
Silva (2014, p. 144), ao mapear o comportamento do fendmeno em 25 capitais brasileiras, por meio

dos questionarios lexicais que constituem o corpus do Projeto Atlas Linguistico do Brasil (ALiB),
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conclui que a distribuicdo geografica constitui fator importante para a aplicagcao do fendmeno, sendo
o pais dividido entre areas fortemente favorecedoras da ditonga¢do, como o Nordeste, e areas de
manuten¢do do monotongo, como o Sul.

Especificamente sobre a Regido Sudeste, de particular interesse para a presente pesquisa, Silva
(2014, p. 245) identifica um comportamento homogéneo nas frequéncias de ditongacdo entre as
capitais: Rio de Janeiro apresentou indices de 19%, Vitoria, frequéncia de 15%, Belo Horizonte,
12% e Sao Paulo registrou 13%. As taxas inferiores a 20%, no entanto, podem ser justificadas pela
selecdo de itens lexicais constantes no protocolo de coleta do Projeto ALIB, uma vez que Silva
(2014) analisa as respostas ao Questionario Fonético-Fonologico (QFF), o qual é composto por 159
questdes previamente elaboradas e organizadas e que incentiva respostas especificas dos participantes
(com perguntas como: “a carne do porco ndo ¢ magra porque tem...?”, ao que o informante deveria
responder “colesterol”).* O questionario, porém, foi desenvolvido objetivando o estudo de diversos
fendmenos, e ndo especificamente a ditongacao diante de /S/ e, por isso, 0s contextos sdo, muitas
vezes, pouco favorecedores. Além disso, a autora ndo analisou apenas a ditongac¢do em silabas
tonicas, como foi feito no presente trabalho e em demais pesquisas sobre o fenomeno, considerando
todos os contextos em que o /S/ ocupasse a posi¢ao de coda silabica. E importante destacar ainda que
a andlise da distribui¢do da ditongacdo em faixas etarias revelou indicios de mudanga em curso, com
favorecimento para a realizag@o entre os mais jovens.

Outro estudo sobre a ditongacdo nas capitais brasileiras ¢ o de Aragdo (2014), que utiliza do
mesmo corpus de Silva (2014). A autora também analisa itens lexicais isolados do QFF para testar
se os processos da ditongacdo e da monotongacdo constituem variantes diatopicas, diastraticas ou
puramente fonéticas (compreendendo a influéncia das varidveis linguisticas controladas, sendo elas:
tipo da vogal, contexto posterior, tonicidade, extensdo da palavra e registro). Os resultados globais
apontaram para um alto percentual de ditongacdo no Brasil, com 72% de aplicagdo. No que tange a
distribui¢do geografica, incluindo as capitais da Regido Sudeste, Aragdo (2014, p. 12) nega a hipdtese
de que esses processos funcionem como marcadores regionais. A autora argumenta que o fendmeno
ocorre em todo o territorio nacional, ndo sendo possivel isolar o sudeste ou qualquer outra regido
como area exclusiva ou preferencial de ocorréncia com base nos itens analisados. No entanto, apesar
dos dados encontrados no estudo apontarem para esse resultado (ja que a ditongagdo acontece em
diversas regides do pais), se faz necessario compreender se o fenomeno ocorre da mesma maneira em
todas as areas do Brasil, identificando a influéncia de outros aspectos dos sotaques (como a realizagao

do /S/), as trajetorias formanticas dos dados e a avaliagdo da populagdo sobre esse aspecto de fala.

* As palavras analisadas por Silva (2014) a partir das respostas dos informantes ao QFF foram as seguintes: alastrou, alias,
arroz, as, asfalto, aspas, atras, através, vasculhante, bastante, besta, bosque, busca, capataz, capaz, casca, casas, caspa,
chaminés, churrasqueira, colegas, colesterol, coroas, costas, das, desvio, dez, dias, duas, elas, encosta, escola, esquerdo,
fosforo, frutas, gasta, gosto, inglés, japonés, juntas, labaredas, lampadas, mas, mazela, mesma, muitas, nas, nos, os,
palafitazinhas, pescogo, pesquisa, placas, portugués, prateleiras, produz, quiosques, rapaz, rasgando, rasgar, respostas,
rodas, ruas, rasticas, talvez, trés, voces.
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Os estudos que analisaram o comportamento varidvel da ditongacdo na fala carioca (Callou,
2009; Silveira, 2023) apontam essa variedade como de alta manifestacdo do fendmeno. No que se refere
a frequéncia de aplicacdo da variante ditongada, Callou (2009, p. 47), ao analisar comparativamente
dados do Projeto da Norma Urbana Linguistica Culta (NURC) coletados em dois periodos (1970
e 1990), identifica taxas de ditongacdo entre 41% e 65% (na década de 1970) e de 19% a 62% (na
década de 1990), a depender do contexto linguistico.

Silveira (2023, p. 30), por sua vez, ao desenvolver uma analise em tempo real comparando dados
do Programa de Estudos sobre o Uso da Lingua (PEUL) e contrapondo os resultados das décadas de
1980 e 2000, registra frequéncia de ditongagdo de 57% em monossilabos na década de 1980 e de
72% na de 2000. Ambos os estudos apontam para um condicionamento linguistico semelhante: a
ditongacdo ¢ verificada em maior escala quando a vogal nucleo ¢ baixa ou média anterior, co-ocorre
com a variante palatal em coda silabica e ¢ fortemente condicionada pela tonicidade da silaba, com
os monossilabos apresentando frequéncia significativamente superior.

Quanto as variaveis extralinguisticas, embora o fendmeno seja analisado exclusivamente em
dados de fala culta (o que indica que a ditongac¢ao ndo se trata de um marcador de baixa escolarizagdo),
observam-se padrdes de variacdo relacionados a faixa etdria, com distribui¢do curvilinea que sugere
um processo de mudanca linguistica em curso, e ao sexo, com leve preferéncia pela ditongagao entre

falantes do sexo feminino.

3. Metodologia

Para a realizacdo deste estudo, optamos pela constituigdo de uma amostra de dados de fala
coletados segundo os moldes labovianos (Amostra Duarte, 2025). A referida amostra ¢ composta por
sete entrevistas sociolinguisticas realizadas com informantes residentes da Regido Metropolitana da
Grande Vitéria®, que, segundo dados do IBGE (2022), possui aproximadamente 1.880.000 habitantes
distribuidos entre as sete cidades: Cariacica, Fundao, Guarapari, Serra, Viana, Vila Velha e a capital
Vitoria. Os sete informantes que fazem parte deste estudo residem em Cariacica, Serra, Vila Velha e

Vitoria. Na imagem 1, apresentamos um mapa da RMGV.

> A amostra encontra-se, ainda, em fase de constitui¢do, sendo as sete entrevistas analisadas as disponiveis para estudo
até o presente momento.
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Imagem 1: Mapa da Regido Metropolitana da Grande Vitoria
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Fonte: Instituto de Defesa Agropecudria e Florestal do Espirito Santo (IDAF-ES).
Disponivel em: https://idaf.es.gov.br/mapas-do-espirito-santo. Acesso em: 05 jan. 2026

Cabe destacar que n3o delimitamos como pré-requisito que os pais dos participantes da
pesquisa fossem, também, nascidos na localidade, como se observa na constitui¢ao de outras amostras
sociolinguisticas. No entanto, analisamos os dados de fala de cada um dos participantes, observando
se atendiam aos tragos fonéticos capixabas, nesse caso, considerando o /S/ alveolar e o /R/ aspirado
como variantes caracteristicas da comunidade em estudo® — o que foi aferido a partir da observagao
pessoal da entrevistadora no contato prévio com os participantes. Os informantes foram estratificados
por sexo (homens e mulheres), faixa etaria (Faixa A, de 22 a 35 anos, e Faixa C, acima de 60 anos)
e nivel de escolariza¢do (ensino médio completo e ensino superior completo). A estratificagdo da

amostra encontra-se disposta no quadro 1.

¢ Schmidt (2024) e Ruela (2025) realizaram pesquisas de iniciagdo cientifica analisando o /S/ e o /R/ em posigdo de
coda final na variedade capixaba, respectivamente. Schmidt (2024, 2025) identificou a variante fricativa aoveolar como
praticamente categorica para a realizacdo do /S/ em coda e Ruela (2024, 2025) constatou a variante fricativa glotal para
a realizag¢@o do /R/ em posigdo final.
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Quadro 1: Estratificacao social e dados gerais dos informantes da Amostra Duarte (2025)

Local de Cldad.e Local de nascimento
Informante Sexo Idade . que reside .
nascimento dos pais
atualmente
Informante 1 | Masculino |23 anos | Vargem Alta (ES) | Vitoria (ES) Vargem Alta (ES)
. . : Mae: Vitoria (ES);
Informante 2 | Masculino |27 anos | Vitoria (ES) Vila Velha (ES) Pai: Vila Velha (ES)
Informante 3 | Masculino | 71 anos | Vitoria (ES) Vitoria (ES) Baixo Guandu (ES)
Informante 4 | Masculino | 67 anos | Cariacica (ES) Cariacica (ES) Cariacica (ES)
.. . o Mae: Vitoria (ES);
Informante 5 | Feminino | 30 anos | Vitoria (ES) Vitoria (ES) Pai: Rio de Janeiro (RJ)
Informante 6 | Feminino | 60 anos zicl)gi(()isoe ((IIEOS) Serra (ES) Sao José do Calgcado (ES)
Informante 7 | Feminino | 22 anos | Vitéria (ES) Vitéria (ES) Vitoéria (ES)

Fonte: Elaboragdo das autoras.

A coleta foi realizada em trés momentos. Primeiramente, realizamos uma entrevista de
experiéncia pessoal nos moldes variacionistas. Apos a realizagdo das entrevistas, procedemos a
leitura de uma lista de itens lexicais, preparada utilizando itens previamente selecionados (sendo
palavras paroxitonas e oxitonas com a silaba tonica terminada em /S/, propiciando a realiza¢do da
ditongac¢do, além de itens distratores). Por fim, gravamos a leitura de cinco textos que incluiam os
itens lexicais passiveis de ditongagdo’. Com vistas a garantir a qualidade da gravacdo, utilizamos o
gravador digital ZOOM H4N e o microfone unidirecional AKG C520L. Os 4udios foram gravados
em taxa de amostragem de 44100Hz.

Posteriormente a coleta, realizamos as seguintes etapas: (i) transcri¢ao, etiquetagem manual e
classificacdo dos dados; (ii) levantamento das ocorréncias que apresentam silabas tonicas travadas
por /S/; (iii) analise da trajetoria formantica dos dados (valores de F1 e F2) no software Praat (versao
6.4.47); (iv) organizagdao dos dados em planilhas de forma a possibilitar o estudo da influéncia das
variaveis preditoras de efeito fixo — posi¢cdo do acento, estilo, vogal, sexo, nivel de escolarizagdo,
faixa etaria — e das variaveis de efeito aleatorio — item lexical e informante; (v) submissao dos dados
a analise estatistica na Plataforma R (RStudio); (vi) analise e interpretagdao dos resultados.

Para o exame das trajetérias formanticas das ocorréncias, extraimos as informagdes dos
primeiro e segundo formantes (F1 ¢ F2)* de cinco pontos equidistantes no intervalo correspondente
a etiquetagem do segmento-alvo, visando delimitar a trajetoria dos valores. Esse procedimento pode

ser verificado na imagem 2.

7 Projeto aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal do Espirito Santo (CEPE/UFES), sendo
86924924.6.0000.5542 o niimero do processo.

8 F1 e F2 sdo medidas em Hz que indicam, respectivamente, o grau de elevagdo da lingua no momento de produgdo do
dado e do segundo formante e o grau de anteriorizagdo da lingua durante a realizacdo do segmento-alvo.
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Imagem 2: Representacdo da coleta dos dados das trajetorias formanticas dos segmentos-alvo
analisados em 5 pontos equidistantes da etiquetagem (linhas tracejadas em vermelho)
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Fonte: Elaboracao das autoras.

\

Com base na andlise de oitiva atrelada a inspe¢do acustica dos dados, buscamos delimitar
um critério que guiasse a categorizagdo da variavel-resposta em forma ditongada versus forma ndo
ditongada.

No processo de definicdo das varidveis preditoras linguisticas e extralinguisticas, bem como
os niveis que compdem cada uma delas, tomamos como base os resultados de estudos acerca do
fendmeno da ditongacao realizados em outras localidades do Brasil (c¢f. se¢cdo 2). O quadro 2 exibe as

variaveis consideradas.

Quadro 2: Envelope de variagao

Variavel resposta

formas nao ditongadas (mas, trés, cuscuz)

ditongacao . N .
gac formas ditongadas (mais, tréis, cuscuiz)

Variaveis preditoras de efeito fixo

/a/ (mas ~ mais)

/el (més ~ méis)

/el (dez ~ deiz)

/o/ (arroz ~ arroiz)

/3 (voz ~ voiz)

N/ (luz ~ luiz)

monossilabo tonico (trés ~tréis)
oxitona (capuz ~ capuiz)

paroxitona (mesmo ~ meismo)
proparoxitona (gindstica ~ ginaistica)

vogal-ntcleo do segmento-alvo

posicao do acento na palavra
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. fala
estilo .
leitura
feminino
Sexo .
masculino
faixa etéria faixa A (de 22 a 35 anos)
X . .
faixa C (Mais de 60 anos)
L ensino médio
escolarizacdo . .
ensino superior

Variaveis preditoras — efeito aleatério

item lexical
informante

Fonte: Elaboracao das autoras.

Na proxima se¢do, apresentamos os resultados, contemplando tanto a anélise descritiva, com a
exposicao das distribui¢cdes gerais e das tendéncias observadas, quanto a andlise inferencial, na qual
se discutem os efeitos estatisticos das varidveis linguisticas e extralinguisticas sobre a ocorréncia da

ditongacao.

4. Resultados e discussao

O primeiro passo da analise quantitativa da ditongacdo consistiu na definicdo de um critério
acustico adequado para distinguir, de forma alinhada a percep¢do auditiva, vogais ditongadas de
monotongos. A andlise preliminar dos correlatos acusticos indicou que o segundo formante (F2),
associado a anterioridade/posterioridade da lingua, mostrou-se um parametro eficiente na identificagao
da presenca/auséncia do glide /j/ nos dados em exame. Em contraste, o primeiro formante (F1),
relacionado a altura vocalica, permaneceu praticamente inalterado, independentemente da ocorréncia
de ditongacao. O grafico 1 ilustra essa diferenca para a vogal /o/. Observamos que a trajetoria de F1
se mantém estavel tanto no monotongo [0] quanto no ditongo [0j]. Ja a trajetoria de F2 apresenta um
aumento acentuado no final da produgao do ditongo, refletindo o deslocamento da lingua em direcao
a posicao anterior, caracteristico do glide /j/. Esse aumento ocorre no momento final da producao

vocalica, imediatamente antes da transi¢ao para a sibilante.
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Grafico 1: Comparagao entre ditongo ¢ monotongo da vogal [0]
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Fonte: Elaboragao das autoras.

A partir dessa constatacdo, o valor de F2 foi definido como o pardmetro para a classificacao
das ocorréncias em monotongos ou ditongos. Para garantir a precisdo desse pardmetro, foi
necessario determinar um ponto especifico na trajetoria formantica que capturasse a articulagao
do glide amenizando a interferéncia dos efeitos de coarticulatérios do contexto seguinte. Como os
segmentos-alvo da pesquisa sdo seguidos pela sibilante /S/ (realizada categoricamente como alveolar
em nossa amostra), o ponto final da vogal (tltimo tracejado) ja apresenta influéncias da producao
dessa consoante. Por essa razdo, optamos por extrair o valor de F2 no penultimo ponto de medigao
(linha tracejada amarela), conforme ilustrado na imagem 3.

Imagem 3: Representagdo da coleta dos dados das trajetorias formanticas dos segmentos-alvo analisados
com enfoque no penultimo ponto (linha tracejada amarela)
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Fonte: Elaboragao das autoras.
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Na andlise quantitativa dos dados, o fendmeno da ditongacdo em silaba tonica ocorreu em
35,5% do corpus analisado, correspondendo a 428 de um total de 1.171 ocorréncias. O indice geral
de ditongagao observado na amostra (35,5%) mostra-se superior ao valor de 15% reportado por Silva
(2014) para Vitoria — que analisa a ditongagdo em contextos tonicos e atonos, diferentemente do que
realizamos neste estudo e nos aqui analisados sobre a fala carioca, que levam em consideragdo a
realizagdo da ditongacdo diante de /S/ em silabas tonicas -, e proximo ao das taxas registradas para a
variedade carioca, superior a 40% (Callou, 2009; Silveira, 2023).

O percentual geral ¢ inferior a nossa expectativa inicial, de que o valor seria superior a 50%,
hipotese conjecturada com base no fato de a ditongagao ser frequentemente apontada como um trago
caracteristico da variedade capixaba. Acreditamos que, embora a ditongagdo em silabas tonicas
travadas por /S/ seja frequentemente apontada, tanto na literatura quanto no senso comum, como um
marcador saliente do falar espirito-santense, os dados empiricos revelam um quadro mais complexo.

Em uma andlise inicial, o valor que encontramos poderia ser interpretado como contraditorio.
No entanto, acreditamos que essa aparente discrepancia (entre os valores esperados e os valores
observados) seria reflexo da saliéncia sociolinguistica do fenomeno. Em outras palavras, acreditamos
que a ditongagdao mesmo nao apresentando frequéncia elevada seria muito perceptivel. Um exemplo
classico de fenomeno saliente no portugués ¢ a nao marcagdo da concordancia verbal de terceira
pessoa do plural (eles come vs. eles comem), que, conforme indica a literatura (Scherre; Naro, 1997,
Monguilhott,2009; Chaves, 2017; Naro, 1981; Vieira, 1997), nas comunidades urbanas, ¢ verificada em
cerca de 20 a 30% dos dados. Apesar da relativa baixa frequéncia, o fendmeno ¢ altamente perceptivel
e estigmatizado (caracterizando-se, nos termos labovianos, como um esteredtipo negativo).

Além disso, conforme Freitag (2018), ha indicios de que os significados sociais da variacao
fonética (no caso a ditongacdo) seriam avaliados pelos ouvintes com maior facilidade do que
variaveis de nivel gramatical (no caso da concordancia verbal). Essa percepcao seria mediada pelo
que Labov ef al. (2006) denominaram monitor sociolinguistico, mecanismo cognitivo que atuaria no
processamento de informagdes socialmente marcadas. Em estudo de percep¢ao conduzido sobre a
variacao na pronuncia de — ing (working ~ workin), Labov et al. demonstraram que os sujeitos sao
sensiveis a oscilagdes de frequéncia a partir de 10%.

Dessa forma, defendemos que a taxa de 35,5% ¢ suficiente para que o fendmeno da ditongacao
tenha se cristalizado como um indice identitario da variedade capixaba ainda que ndo seja, em termos
absolutos, um trago linguistico altamente frequente. Diferentemente de variaveis estigmatizadas que
operam “abaixo da consciéncia” (indicadores), a ditongacdo na RMGYV parece comportar-se como
um marcador ou mesmo como um esteredtipo, situando-se acima do nivel de consciéncia social.
Assim, acreditamos que a percep¢do de que a ditongacdo ocorre com maior frequéncia do que os
dados quantitativos sugerem pode ser atribuida a sua elevada saliéncia. Estudos nesse sentido, como
o de Tesch (2022), dao suporte a essa afirmacao.

A seguir, na tabela 1, apresentamos os resultados referentes a distribuicdo dos dados para cada

variavel social e linguistica considerada.
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Tabela 1: Valores brutos e percentuais referentes a cada variavel linguistica
e extralinguistica controlada (analise descritiva)

variavel n (ditongacao) total %

Sexo feminino 275 604 45,53
masculino 153 567 26,98

faixa etéaria A (mais jovens) 285 635 44,88
C (mais velhos) 143 536 26,68

escolarizacdo EM 190 529 35,92
ES 238 642 37,07

posicdo do acento monossilabo 297 447 66,44
oxitona 122 250 48,8

paroxitona 8 467 1,71

proparoxitona 1 7 14,29

vogal-nticleo € 3 28 17,3
2 29 216 8,8

e 123 309 39,7

0 6 38 15,8

u 7 53 13,2

a 245 393 62,3

estilo fala 277 490 56,53
leitura 151 681 22,17

428 1.171 35,5%

Fonte: Elaboragao das autoras.

A tabela 1 apresenta uma distribuicdo da ditongagdo em relagdo as varidveis sociais e
linguisticas controladas em nosso corpus. No que tange aos fatores sociais, destacam-se as variaveis
sexo € faixa etdaria. As informantes do sexo feminino apresentaram taxa de ditongacao de 45,5%,
consideravelmente superior aos 27% registrados para os sujeitos do sexo masculino. Em relagdo a
faixa etaria, a faixa A (mais jovens) ditongou em 44,9% dos casos, quase o dobro da faixa C (mais
velhos), a qual apresentou uma taxa de 26,7%. Para a varidvel escolariza¢do, por sua vez, registramos
valores aproximados, 35,9% (Ensino Médio) e 37,1% (Ensino Superior).

No que toca aos fatores linguisticos, a variavel posi¢do do acento apresentou prevaléncia do
fendmeno em monossilabos tonicos (66,4%), como em més ~ méis, e oxitonas (48,8%), como em
vocés ~ vocéis, e aplicagdo reduzida em palavras paroxitonas (1,7%), como em mesmo ~ meismo €
proparoxitonas (14,9%), como em ginastica ~ gindistica. A variavel vogal-niicleo do segmento-alvo
também se mostrou associada a diferentes taxas de ocorréncia: o fendmeno foi mais recorrente nos
dados com a vogal baixa (62,3%), como em paz ~ paiz, € com a vogal média-alta (39,8%), como
em vocés ~ vocéis. Para as demais vogais, as propor¢oes de ditongacao observadas foram inferiores,
situando-se entre 8,8% e 17,3%. Em reacdo a variavel estilistica, a fala espontdnea apresentou mais

ocorréncia do fenomeno (56,5%) em detrimento do estilo de leitura (22,2%).
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Para além das tendéncias gerais, a andlise da variabilidade individual, exibida na tabela 2,

revela a heterogeneidade do fendmeno entre os falantes.

Tabela 2: Valores brutos e percentuais do fendmeno de ditongacao por informante

Categoria n (Ditongacao)  Total Percentual (%)

INFORMANTE 1

(23 anos, homem, Vitéria) 54 129 41,86
INFORMANTE 2

(27 anos, homem, Vila

Velha) 34 115 29,57
INFORMANTE 3

(71 anos, homem, Vitoria) 33 154 21,43
INFORMANTE 4

(67 anos, homem, Cariacica) 32 169 18,93
INFORMANTE 5

(30 anos, mulher, Vitoria) 94 145 64,83
INFORMANTE 6

(60 anos, mulher, Serra) 78 213 36,62
INFORMANTE 7

(22 anos, mulher, Vitéria) 103 246 41,87

Fonte: Elaboragao das autoras.

A Informante 5, jovem de 30 anos natural de Vitoria, destaca-se como a participante que mais
ditongou, com uma taxa de 64,8%. Cabe, no entanto, destacar que o pai da participante € carioca, o que
pode ter impacto no indice verificado, ja que no Rio de Janeiro a ditongagdo apresenta taxas proximas a
essa, de acima de 40%. Seguindo padrao semelhante, o /nformante 1 (23 anos, Vargem Alta, residente
em Vitoria) e a Informante 7 (22 anos, natural de Vitéria) também apresentaram taxas elevadas,
aproximadamente 42%. Em contrapartida, os informantes mais velhos, como o Informante 3 (71
anos, Vitoria) e o Informante 4 (67 anos, Cariacica), exibiram um comportamento mais conservador,
com as taxas inferiores de ditongacao, 21,4% e 18,9%, respectivamente. Esse contraste entre falantes
mais jovens e mais velhos reforga os padroes observados na tabela 1 e sugere que a ditongagao pode

estar passando por um processo de mudanga liderado por mulheres jovens na variedade capixaba.
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Grafico 2: Proporgdo de ocorréncia de ditongagdo por item lexical (50 das 73 palavras registradas em nosso corpuss)
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Fonte: Elaboragdo das autoras.
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Tabela 3: Valores brutos e percentuais da ditongagdo por item

ditongacao/ o . .
palavra total de dados % de ditongacio
atraveés 2/2 100
capuz 1/1 100
inglés 12/12 100
irlandés 1/1 100
trés 26/31 83,87
mas 172/211 81,52
faz 15/19 78,95
fez 13/17 76,47
dez 23/32 71,88
vez 14/20 70
portugués 8/12 66,67
francés 2/3 66,67
VOCEs 18/28 64,29
desde 5/9 55,56
lésbica 1/2 50
talvez 3/6 50
pos 1/2 50
traz 2/4 50
rapaz 36/73 49,32
meés 15/31 48,39
atras 9/20 45
alias 9/21 42,86
invés 2/5 40
ex 4/10 40
Jesus 3/9 33,33
arroz 6/18 33,33
voz 5/19 26,32
apos 6/24 25
cuscuz 3/14 21,43
nos 7/43 16,28
proposta 1/7 14,29
paz 1/8 12,5
busto 1/13 7,69
mesmo 1/41 2,44
amostra 0/5 0

Fonte: Elaboragdo das autoras.

Conforme podemos observar no grafico 2 e tabela 3, a ditongagdo atua com maior ou menor

frequéncia a depender do item lexical. Foi registrada aplica¢ao categorica de 100% do fenomeno,

or exemplo, na palavra inglés, a qual contabilizou 12 ocorréncias, e de 0% em palavras como fexto,
9

computada 42 vezes. As palavras que apresentaram taxas acima da média encontrada de ditongacao

e que foram produzidas ao menos cinco vezes em nosso corpus foram: inglés (100%), trés (83,9%),
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mas (81,5%), faz (78,9%), fez (76,5%), dez (71,9%), vez (70%), portugués (66,7%), vocés (64,3%),
desde (55,6%), talvez (50%), rapaz (49,3%), més (48,4%), atras (45%), alias (42,9%), invés (40%).
As palavras com maiores indices de ditonga¢do sdo monossilabas tonicas, oxitonas e com duas
silabas (exceto portugués, com trés silabas). Uma tnica paroxitona figura entre as palavras com altos
percentuais de ditongac¢ao, o item desde (deisde). Interpretamos que, nesse caso, os falantes poderiam
estar analisando o item como des de. Nessa reanalise, o primeiro elemento estaria sendo interpretado
como um monossilabo tdnico e o segundo elemento, como uma preposi¢ao/clitico. Assim, esse nao
seria um exemplar paroxitono, mas sim, de um monossilabo tonico (des ~ deis). Por outro lado,
as palavras em que ndo se registrou ocorréncia do fendomeno em estudo foram majoritariamente
paroxitonas. Dentre os itens desse grupo acentual, verificamos ditongacdo apenas em proposta
(14,3%), busto (7,7%) e mesmo (4%).

Tal constata¢do indica a necessidade de uma investigacdo mais aprofundada, especialmente
no que se refere a possivel intera¢do entre forcas neogramaticas versus difusionistas (Labov, 1994;
Phillips, 2006). Nesse sentido, acreditamos que o 1éxico, atrelado a saliéncia, possa desempenhar
papel relevante na percepgao do fendmeno como um trago reconhecivel como tipico do falar capixaba.

Para investigar os fatores linguisticos e sociais que se correlacionam ao fendmeno variavel da
ditongacdo, utilizamos um modelo de regressao logistica de efeitos mistos. O modelo final incluiu as
variaveis faixa etaria, estilo, posi¢do do acento e vogal nucleo do segmento-alvo (variaveis de efeito
fixo), além das varidveis para informante e palavra (variaveis de efeito aleatorio). Os resultados deste

modelo encontram-se dispostos na tabela 4.

Tabela 4: Resultados da analise de regressao de efeitos mistos

Variavel (efeito fixo) Estimativa  Erro-padrio  z-valor p-valor

Intercepto: Faixa A - mais velhos,

proparoxitona, vogal média-alta posterior, -3,4163 0,73920 -4,622  <0,001***
estilo:fala

FAIXA ETARIA: Faixa A - mais jovens 1,8223 0,35788 5,092 <0,001%***
POSICAO DO ACENTO: monossilabo 3,4814 0,66845 5208  <0,001%***
POSICAO DO ACENTO: oxitona 3,5651 0,61490 5,798  <0,001%**
POSICAO DO ACENTO: paroxitona -1,4178 0,46290 -3,063 0,002%*
VOGAL: média-baixa anterior 0,9903 0,52389 1,890 0,059
VOGAL: média-baixa posterior -0,9286 0,40216 -2,309 0,021*
VOGAL: baixa 0,6397 0,46722 1,369 0,171
VOGAL: média-alta anterior 0,9586 0,34515 2,777 0,005**
VOGAL.: alta posterior -0,6321 0,70428 -0,897 0,369
ESTILO: leitura -1,9202 0,43523  -4412  <0,001***

Modelo (DITONCACAO ~ FAIXA.ETARIA + POSICAO DO ACENTO + VOGAL +
ESTILO+(1ITEM>LEXICAL) + (1| INFORMANTE), data = dados, family = binomial)

Fonte: Elaboracao das autoras.
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Os resultados do modelo, apresentados na tabela 4, indicam efeitos significativos das varidveis
faixa etaria, posi¢do do acento, vogal nucleo do segmento-alvo e estilo. Observamos forte efeito
da faixa etaria, com a Faixa A (mais jovens) apresentando coeficiente positivo e estatisticamente
significativo (B = 1,8223; p < 0,001), o que indica aumento na probabilidade de ocorréncia da
ditongagdo em comparagdo a faixa de referéncia (Faixa C — mais velhos).

A distribui¢do da ditongagdo nas faixas etdrias investigadas sinaliza uma mudanga em curso.
Essa afirmacdo ¢ feita com cautela, ja que estamos diante de um estudo em tempo aparente. A maior
probabilidade de aplicacdo da variante ditongada entre falantes mais jovens, aliada ao comportamento
mais conservador dos falantes mais velhos, reproduz um padrdo cldssico de mudanca linguistica
(Labov, 2008 [1972]; 1994). Esse resultado ¢ particularmente relevante a luz da literatura sobre o
sudeste, uma vez que Silva (2014) ja havia identificado indicios de mudanga nas capitais.

Entre os fatores linguisticos, o efeito mais expressivo foi o da posi¢do do acento. As categorias
monossilabo (p = 3,4814; p < 0,001) e oxitona (p =3,5651; p < 0,001) elevaram significativamente
a chance de ocorréncia da ditongacdo em relagdo ao nivel de referéncia (proparoxitonas). Esses
resultados indicam que a posi¢ao do acento exerce papel central na realizagdo da variante analisada.

No que se refere a vogal nucleo do segmento-alvo, apresentaram efeito significativos a
vogal média-alta anterior (B =0,9586; p < 0,05) e a vogal média-baixa posterior (f = -0,9286; p <
0,05). A vogal média-alta anterior (trés ~ treis, vocés ~ vocéis) mostrou aumento da probabilidade
de ditongacdo, ao passo que a vogal média baixa-posterior (apds ~ apois, nos ~ nois) diminui a
probabilidade de ocorréncia do fendmeno ambas comparadas a vogal central. A tendéncia observada
na analise descritiva de que a vogal baixa /a/ e as vogais médias anteriores (tanto a média-alta /e/ quanto
a média-baixa /e/) colaboram com a ocorréncia do fendmeno, em consonancia com os resultados
reportados para a variedade carioca por Callou (2009) e Silveira (2023), foi confirmada para a vogal
/e/. Tal favorecimento da vogal média-alta anterior pode ser explicado por fatores articulatorios e
acusticos: vogais anteriores apresentam maior propensdo a emergéncia do glide /j/ devido a maior
amplitude do movimento articulatorio da lingua e a maior saliéncia das transi¢des formanticas.
Em contraste, vogais posteriores e mais fechadas impdem maiores restri¢gdes articulatdrias a esse
movimento, reduzindo a probabilidade de ditongacao.

Por fim, o estilo também se mostrou relevante: o estilo leitura reduziu significativamente a
probabilidade de ocorréncia do fendomeno (f =-1,9202; p <0,001). A reducao da ditongac¢do no estilo
de leitura indica uma tentativa dos informantes de reproducao fiel da escrita. Esse comportamento
estilistico aproxima a ditongacao do estatuto de marcador sociolinguistico, definido por Labov (2008

[1972]) como uma variavel sensivel a atencao do falante.

5. Consideracoes finais

Este estudo teve como objetivo descrever o comportamento variavel da ditongacao com glide

/j/ em silabas tonicas travadas por /S/ na fala da RMGYV, sob a perspectiva da Teoria da Variacao e
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Mudanga Linguistica. A andlise de 1.171 ocorréncias revelou um indice geral de 35,5% de ditongacao,
valor superior ao previamente registrado para Vitéria. Esse resultado indica que a ditongagao constitui
um traco perceptivel e socialmente reconhecido da fala capixaba, embora nao se configure como um
traco com altas taxas de aplicagao.

No que se refere as perguntas de pesquisa formuladas na introdugdo, os resultados permitem
responder que: (i) o indice de ditonga¢ao na Grande Vitdria ¢ intermediario no panorama do sudeste,
sendo superior ao valor anteriormente registrado para Vitoria (ii) as trajetdrias formanticas, em
especial os valores de F2, corroboram de forma consistente a analise de oitiva, validando a distin¢ao
entre monotongos e ditongos a partir de critérios acusticos objetivos; e (iii) os principais fatores
correlacionados a variante ditongada foram a posi¢cdo do acento, a faixa etdria, o estilo de fala e a
vogal niicleo do segmento-alvo.

Por fim, este trabalho contribui com a descricdo de um aspecto fonético-fonoldgico do
sotaque capixaba. Os resultados reforgam que a fala da Grande Vitoria constitui dados que podem
ser proveitosos para a discussdo sobre saliéncia estrutural, especialmente em uma variedade em
que poucos tragos sdo apontados como marcas dialetais. Nesse sentido, a analise vai ao encontro
a premissa de Labov (2006) de que tragos identitarios podem apresentar frequéncias de aplicacao
inferiores a 50%, por vezes em torno de 10%, e ainda assim serem socialmente salientes. Portanto, a
ditonga¢do na RMGYV ¢ um elemento relevante para o estudo do monitor sociolinguistico, sugerindo
que pesquisas futuras focadas na percep¢do da propria populacdo em relacdo a este trago da fala
possam expandir as discussdes aqui apresentadas, mapeando como esses indices de frequéncia se

convertem em avaliagdes subjetivas e estigmas ou prestigios na comunidade de fala.
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