0S CONTOS DE HELIONIA CERES:
INQUIETACOES ECOLOGICAS

Izabel Brandao

A escritora alagoana Helionia Ceres (1927-1999) foi, durante toda
a sua vida, professora de italiano. Tinha fama de distraida, que assumia
sem problemas. Foi também jornalista, pesquisadora e ativista feminis-
ta. Seu primeiro livro, Contos 1, foi publicado quando ela ji estava com
quarenta anos, em 1967.

Sua narrativa ficcional é bastante ampla, abrangendo desde a cro-
nica jornalistica a pega teatral; desde o conto ao romance, entre outras
produgoes. Para efeito deste ensaio, a escolha recaiu sobre o conto por
este ter sido um dos géneros literdrios com os quais a escritora parecia
estar mais identificada.

Um dos tragos caracteristicos do género conto ¢ a brevidade. He-
libnia nesse particular foi uma mestra, pois seus contos sio geralmente
curtos, concisos, reforcando a definicio teérica do conto tradicional, de
que este deve ser breve o suficiente para ser lido de um félego sé, como
defendia E. A. Poe.! A autora afirmava que os desfechos de seus contos
eram indefinidos, porque esta ¢ uma linha adotada por muitos escrito-
res, o que diferencia o que ela faz de autores do passado: “Antigamente
vocé tinha que dar um fim”.? Outro ponto relativo aos desfechos dos
contos de Helidnia é que os finais abertos sio uma constante, muito
embora se possa dizer que esse fio aparentemente solto da narrativa este-
ja deslocado, se pensarmos com Chekhov, que tudo que hd num conto
tem que ser utilizado.’ Os fios soltos de Helidnia, na verdade, apenas
mostram que a vida salta elos da corrente e que ela como escritora dei-
xou esse elo para que nds, leitores/leitoras, o completdssemos de acordo
com a nossa referéncia do real. Obviamente as histérias conduzem a
um desfecho, mas esse desfecho é pontilhado, cabendo a quem ler en-
trar com a sua compreensao, aquela permitida pelo seu entendimento
do real. Talvez seja essa a razdo de, a partir do olhar critico de Vera
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Romariz, podermos perceber que “Helidnia extrai um certo prazer em
desarticular-nos quando buscamos solugées previsiveis”.* A vida nao é
previsivel e por isso Helidnia traduz essa sensagio de imprevisibilidade
em seus contos “de atmosfera™ com seus desfechos singulares.

Além disso, outros aspectos da teorizagao do conto também se en-
contram presentes nos contos de Heliénia. Os contos podem ser enten-
didos como se arquétipos fossem, com “certos elementos-chave [...]
combinados com outras caracteristicas especificas a uma dada época
e [...] reconstituidos”, e, a depender da época, essas caracteristicas sao
diferentes, pois “cada autor emprega de diferentes maneiras e com va-
ridveis diferentes. O resultado é geralmente reconhecivel, permitindo
um paralelo e jogo de oposi¢ao, mas especifico do autor, da época e da
cultura”, conforme nos diz Allan Pasco.® No caso de Heliénia, podemos
dizer que as caracteristicas recorrentes em sua contistica sio muitas, mas
algumas se sobressaem mais do que as outras. Por isso, podemos falar,
também com Vera Romariz, que a literatura de Helionia é qual a obra
de um “pintor abstrato onirico, tendendo para a supera¢ao do mimetis-
mo através de imagens densas e plenas de signos [...]. [Sua] obra é plena
de paradoxos, ironias, estranhamento e fantasmagorias narrativas”.”

Também podemos aproximar os contos de Heliénia do que diz
Julio Cortdzar acerca desse género:

O elemento significativo parece residir principalmente em seu assunto, no ato de
escolher um acontecimento real ou imagindrio que tem a propriedade misterio-
sa de iluminar algo além de si mesmo, ao ponto de uma ocorréncia doméstica
comum, tal como as que temos em tantas historias admirdveis de Katherine
Mansfield [...], ser convertida num sumdrio implacdvel de uma certa condicio

humana ou num explosivo simbolo de uma ordem histérica ou social.®

Em Helionia podemos dizer que o fio condutor que mais se mostra
para efeito de elemento imagindrio, que recorta o real e o ilumina, ¢ a te-
mitica do chamado fantdstico, do insélito. Nesse sentido, de modo geral,
podemos inserir a obra contistica da escritora alagoana num espago hibri-
do onde ela escreve sobre o cotidiano, quando desenvolve, por exemplo,
uma narrativa que trata de uma pessoa idosa ou de uma mae de familia,
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que ¢ objeto de violéncia — por vezes verbal, por vezes fisica —, ou de so-
lidao, e nao hd grandes mistérios, a ndo ser aquele da perplexidade que
nos fica ao pensarmos naquelas mulheres tao préximas de nds, que vemos
sofrer em determinada histéria, como é o caso de “Rosdlia das visoes” ou
“As Cantigas de Amigo de D. Dinis”, do livro Rosdlia da visoes.

Dois contos da escritora, “Alguns outros seres” e “Olho de besou-
r0”, de Rosdlia das visoes e Olho de besouro, respectivamente, sio par-
ticularmente especiais devido a sua associagdo com um tema que estd
na ordem do dia, que é a ecologia. A ecocritica, cuja leitura dos textos
literdrios enfoca aspectos da natureza (interior e exterior), servird de
base para a andlise desses contos de Heliénia Ceres.

Inicialmente a tendéncia do leitor/leitora é ler tais contos como se
eles estivessem apenas voltados para uma narrativa que trata do insdlito,
do fantéstico, associando o mundo do sonho ao estranho mundo do fan-
téstico. Ao contrdrio, é possivel 1é-los a partir da percepgao da ecocritica,
que vé a interconexao de todas as coisas da natureza.’ E essa referéncia, a
“interconexdo’, refere-se ndo apenas A natureza exterior ao ser; refere-se,
principalmente, & ponte existente, pouco cultivada entre o ser humano
e o mundo natural. Nos contos de Heli6nia essa interconexio se d4 de
modo claro, mas que pode nos levar a compreender a narrativa apenas
como mostrando um foco do fantdstico, do inusitado e do que s6 existe
se pensarmos no insélito. Por exemplo, em “Alguns outros seres”, temos
a bela percep¢io de unificacio entre o mundo do sonho e o0 mundo real
que se dd a noite, quando a personagem nao nomeada (pode ser qualquer
um de nds) se vé acordada e observada por olhos que estao do lado de fora
da casa, do quarto onde dorme/dormia. Esses olhos do jardim organizam
uma ponte mediadora entre os dois mundos.

Como sabemos que essa histéria pode estar vinculada ao sonho? A
partir do encontro da personagem com a Lua (com “L” maidsculo) “mui-
to branca que olhava para mim, assim, fixamente, encantatoriamente”.'
Esse olhar encantatério é o mesmo que conduz a personagem para os
jardins, aonde a Velha quer levi-la a todo custo, para um processo ini-
ciatdrio — processo este que tornard a personagem alguém capaz de
manter um didlogo entre o real e o sonho, entre a cultura e a natureza,
entre o consciente e o inconsciente.
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Uma personagem da margem, denominada apenas de “Velha”, ¢
quem faz efetivamente essa interconexdo. Ela ¢ alguém aparentemente
rejeitada socialmente, mas que tem trinsito livre entre os jardins da casa
onde a personagem principal, que também ¢ narradora, passa o fim de
semana. Ela é identificada como “essas velhas corocas dos contos da
Carochinha” (p. 38). Aqui Heliénia amarra o conto no nivel do imagi-
ndrio, fora do real, mas que nao se desliga dele.

O Pintor, outro mediador, é quem diz 4 personagem central, quan-
do esta rejeita o chamado da Velha: “[...] Ela compoe a natureza, mora
nos meus jardins com seus inimeros irmaos” (p. 38). A resisténcia que
podemos perceber na personagem (“Estou sendo encantada, nio posso
permitir que isso acontega” [p. 42]) é a mesma que vemos em nds ao
nao nos permitir acreditar na possibilidade de conexao com o mundo
natural, ou até mesmo com o inconsciente. Permitir tal conexao signi-
fica abrir espago para a imaginacdo, algo que o materialismo em que
vivemos nao admite. O Pintor ¢ alguém que jd se encontra em didlogo
com esse outro mundo, exatamente por poder mediar imagens s6 a ele
visiveis numa tela que pinta e que nos mostra. Por isso a narradora o vé
transformar-se numa “Figura” que tem olho e bico, ou seja, que conhe-
ce e se insere nesse outro mundo, representado pelos jardins com suas
cores e criaturas.

A inicia¢io da narradora pode ser associada ao conto “O Amor”,
de Clarice Lispector, pois nesse conto a personagem clariceana atra-
vessa 0 jardim botinico e apds essa travessia tudo na sua vida se altera.
Esse encontro com o inconsciente pessoal — afinal, é apenas um jardim
que tem limites demarcados por muros — é um pequenino passo em
busca dessa interconexao entre o humano e o natural. Na narrativa de
Helibnia, o encontro é também com o inconsciente pessoal, mas des-
ta vez os limites estio de certa forma descontrolados — afinal, trata-se
talvez de um sonho — e os jardins onde tudo acontece estdo com suas
“grades intransponiveis” praticamente escancaradas (hd muita gente na
casa do Pintor). Nesse ambiente onde presumimos haver desde drvores
seculares a flores de todas as espécies, hd um mundo onirico vibrante —
este ¢ o mundo do inconsciente, mas esse é um inconsciente nacional,
brasileiro, e é aqui que o que fala Pasco encontra evidéncia no texto de
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Helionia: os elementos-chave transformados pela cultura e pela época
de cada escritor. A escritora alagoana cria, nos seus jardins narrativos,
um mundo onde “os espiritos da mata” se presentificam: o Saci, o Boi
Tatd, a Caipora, elementos estes vivos do imagindrio brasileiro; além
deles, o elemento feminino presente, através da esséncia das margaridas,
e o masculino, através da esséncia dos carvalhos. H4 uma critica que a
autora verbaliza: a danca de que todas as criaturas participam com seus
corpos maledveis ¢ algo da ordem do divino. A musica que vem do
canto do uirapuru e dos anjos provoca “a harmonia das coisas” para a
adoragio do Criador. E a personagem aprende assim, que “as mdsicas
que os homens agora entoam para louvar nos templos ao Criador eram
horriveis e eles pensavam que contribufam para a harmonia das coisas”
(p. 40). A musica dos pdssaros e dos anjos dilui-se pelos corpos das cria-
turas e seres que habitam os jardins como uma espécie de encantamento
necessdrio a harmonizac¢io dos seres do cosmos.

Nessa iniciagao, a personagem vé-se como Cristo, pois seu corpo ¢
punido; dele ¢ tirado sangue e ela se sente castigada até entender que,
para que a conexao com esse Outro universo acontega, a purgagio do
corpo é necessdria. E quando ela tem suas vestes rasgadas. E possivel
aqui associar o desfecho dessa iniciagio heliénica com a iniciagao do
Rei Lear, de Shakespeare, que, para ser capaz de entender as verdades
da vida, tem que enlouquecer e, nesse processo, também rasga suas rou-
pas. S6 assim torna-se capaz de se encontrar consigo mesmo. Ocorre
o mesmo com a personagem de Helidnia que, no inicio, nio entende
sua “puni¢do”, pois se considera alguém que respeitava a natureza. Seu
choro mostra o inicio de seu processo de redengio:

[...] Minhas vestes estavam rasgadas e eu surgia inteiramente despojada diante
daquele povo verde e luminoso [...]

Comecei a chorar num desespero [...] € agora meu sangue derramava vermelho
pelo chao em pogas escuras.

Foi quando comecei a me sentir incrivelmente leve, tio leve que podia flutuar,
chegar-me aos raios da Lua e misturar-me neles. Eu também me pendurava nos
ramos delicados e era convidada para dangar com os seres e as figuras. Agora mi-
nhas maos brilhavam como raios de prata e minha face resplandecia. Eu acabara

de ser iniciada. (p. 42-43).
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Portanto, nesse conto, Helidnia nos mostra que é possivel harmo-
nizar o ser com o mundo natural, que, ainda que essa harmonizagio
ocorra no plano do sonho, ela é possivel. Basta que o ser humano se
abra para a compreensao de que a natureza somos nds e aquilo em que
ela se transforma ¢é fruto do que fazemos com ela. A permissividade para
essa interconexao acontecer ¢ mais ficil a partir do mundo onirico, até
porque podemos dizer, sem nos comprometer, que tudo foi apenas um
sonho. Entrar (ou sair) por esta porta de conexio nos leva a percepgio
bachelardiana da porta aberta, que é meio caminho tanto para o inte-
rior quanto para o exterior (do ser ou do mundo). A travessia depende
de cada um e, nesse sentido, percebemos a sagacidade da escritora ala-
goana ao colocar tudo no plano onirico, aberto aos dois mundos. Isso
leva-nos a reconhecer nesse tipo de narrativa uma das fontes precursoras
das narrativas ecoldgicas em Alagoas.

“Olho de besouro” é um conto cuja metifora central, segundo a
leitura de Vera Romariz, é “olho que tudo v€”, que significa “uma visao
ampliadora dos limites do real”.'" Romariz continua, afirmando que,
nessa narrativa, o que a escritora faz é “uma tentativa de afastar-se dos
caminhos regionalista e realista, muito trilhados pelos escritores do
Nordeste”. Concordando com a critica, leio a metdfora do “olho que
tudo v&” também pelo viés da ecocritica, seguindo a mesma linha de
andlise de “Alguns outros seres”, no tocante a questdo da interconexao
entre o mundo humano e o mundo natural, entre o mundo humano e o
nao humano, que incorpora nao apenas animais e insetos, mas também
plantas e outros elementos. O primeiro conto trata de uma iniciagao,
como vimos. No segundo, essa iniciagdo jd aconteceu e vai continuar

2 3 medida em que a férmula do

acontecendo “de gerago a geragao”,
conhecimento que integra os seres humanos com os niao-humanos é
passada para as mulheres primogénitas da familia, dada a sua relagio
que une cabega e coragio, nio apenas seguindo a linha da razio, como
se pode inferir pela associagao aos homens.

Subjacente a escolha das mulheres hd uma critica da escritora sobre
o primado patriarcal que privilegia os homens como aqueles a quem o
conhecimento deve ser repassado. Mas nessa diferenga demarcada pela

heranga feminina, vai também uma outra critica, e é aqui que estd o
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diferencial que gostaria de apontar nesse conto, que também segue a
linha da narrativa ecolégica em Alagoas. Essa critica tem duas direcoes,
embora seja da mesma natureza, que ¢ acerca do dominio do conheci-
mento tanto por parte da narradora quanto por parte da ciéncia. Am-
bas as formas de conhecimento podem isolar as pessoas consideradas
diferentes.

Pensemos primeiro na narradora, cujo interesse pelo conhecimento
deixado por Ubaldo —, o detentor do segredo guardado no “didrio-de-
capa-de-couro-de-jacaré” (p. 21), que ele “preparara e escondera” (p.
70) —, mostra-a como uma pessoa um tanto egoista e interesseira, ini-
cialmente, e que deseja a morte da irma Mariana, a fim de conquistar o
direito de saber tudo o que esta sabia: “[...] se [Mariana] morresse, sem
haver na familia outra primogénita, jd de posse da férmula completa, eu
passaria a ver mais do que ela via e a sentir mais ainda, penetraria nos
mistérios que ela penetrara e eu nao” (p. 20). Ao explicar as razoes pelas
quais s6 as mulheres serdo as escolhidas para aprenderem a férmula de
Ubaldo, a escritora nos mostra outra interessante faceta de como o co-
nhecimento nao pode ser total para ninguém:

segundo suas ordens [de Ubaldo], metade da férmula s6 seria entregue a cada
primogénita que nascesse na familia, quando completasse vinte e um anos, e, se
houvesse duas, trés ou mais primogénitas nascidas dos vinte ou trinta filhos ou
descendentes espalhados pelo Vale, cada uma delas ficaria somente com uma das

partes dos escritos para que nio possuisse todos os poderes. (p. 21-22).

Essa percep¢io da fragmentagao do conhecimento mostra que Helio-
nia parecia pensar no perigo que o conhecimento representa para quem
nao sabe utilizd-lo. Apesar disso, a narradora tem esse desejo extremo de
saber tudo, de saber mais que todas as herdeiras. E é aqui que a entrada
da ciéncia revela que esse perigo ¢é real, por um lado, mas que pode levar &
aprendizagem de que nem sempre saber tudo é a melhor solugo.

A narradora predispoe-se a se tornar objeto de pesquisa em uma
universidade, mas parece arrepender-se, uma vez que as especulagoes
cientificas acerca das razées de sua familia estar interconectada com o
mundo natural e com ele manter uma relacao de interdependéncia e
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didlogo deixam-lhe atordoada. Segundo essas especulagoes, ela é um
“estranho ser, talvez um macaco que sofrera um imenso sortilégio e 14
um dia passara a ser humano [...]. Eis o que eu era” (p. 23-24). A ciéncia
nao parece estar preocupada com a identidade ou com o sentimento da
narradora. E s6 assim que ela percebe que, para ter a sua identidade res-
peitada, deve manter-se afastada dos outros, pois representa o diferente,
o incomum. Os outros nio estdo interessados nessa “diferenga” para
respeitd-la, mas, sim, para servir de canal de exposi¢io publica. Esse
sentimento ¢ o que ela expressa ao se ver tomada de

fios no [...] cérebro e ligacdes elétricas nos [...] pulsos. Em dramdticas e perigosas
buscas eles me esmiucaram de dentro para fora e, aos poucos, fui compreendendo
que as pessoas nio podem admitir suas diferencas sob o risco de perderem a pré-

pria identidade e pagarem com a vida, aquilo que o outro quer saber. (p. 24).

Essa “licao” por que passa a narradora funciona como uma espécie
de moral da histéria nas fébulas e contos de fada: nem sempre é possivel
mostrar a0 outro o que o outro nao estd preparado para ver. A ciéncia
com seus flos e perguntas inquisidoras mostra o lado racional do conhe-
cimento, que nio percebe o lado do sentimento do ser humano; do lado
da narradora, essa licio mostra que o seu desejo de saber tudo, inclusive o
que nao era de seu dominio, nio é bom nem para ela nem para o outro.
No processo de iniciagio porque passam herdis/heroinas, quando eles/
elas retornam do mundo aonde foram aprender a se conhecer, as pessoas
do lado de ¢4 nem sempre estao interessadas em saber o que o diferente
tem para dizer. Seu conhecimento s6 a ele/ela interessa. Assim, Helionia
parece dizer que quem estiver interconectado com outros saberes, deve
manter um siléncio sobre isso, uma vez que a sociedade nao estd prepa-
rada para receber a boa nova, ainda: “aos poucos, eu fui compreendendo
que as pessoas nio podem admitir suas diferengas sob o risco de perderem
a prépria identidade e pagarem com a vida, aquilo que o outro quer sa-
ber” (p. 24). O desfecho do conto aponta para esse siléncio:

Realmente, eu nio poderia tratar desses mistérios, porquanto a clarividéncia de
Ubaldo nio me deixara a mim e a Mariana todo o saber, nem deveria falar dos

que viviam no Vale e I4 eram felizes com seus bichos e seus insetos, a esvoagarem
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as margens do rio de dguas transparentes, cujos peixes os olhavam em muda
conivéncia e as areias tio brancas quanto as pedras gigantes que as margeavam

escondiam os segredos que havia por ali. (p. 24-25).

Assim, a ciéncia, o ser humano e a natureza permanecem separados.
Parece um desfecho um tanto pessimista, mas de certa forma verdadeiro.
Conhecer algo dessa maneira pode ser visto como uma forma de morte.
A ciéncia parece ainda distante do humano que recua diante da busca
de certezas.

Julio Cortdzar faz uma analogia que considero pertinente para uma
aproximagio com os contos de Heliénia aqui examinados. Segundo ele,
o que diferencia um romance de um conto é 0 mesmo que separa um
filme de uma fotografia. Na fotografia temos apenas o detalhe. O ele-
mento “brevidade” impede que haja detalhes expostos da mesma forma
que num filme, onde o tempo permite o aprofundamento das idéias. A
foto mostra apenas um fragmento do real. O conto heli6nico é assim:
através de um fragmento minimo de realidade, ainda que insélito, a
escritora é capaz de nos revelar literalmente uma por¢ao magnificada
dessa realidade com suas belezas e cores, suas maldicoes e verdades. Isso
nos aproxima do sublime. E mesmo como o olho do besouro que tudo
vé, ainda que o que nos seja mostrado esteja velado. Ou, nas palavras da
prépria Helidnia: “A esséncia nada tem a ver com a aparéncia’.

Notas

! Cf. Allan Pasco, em seu “On defining short stories”, ao falar de E. A. Poe em suas teorizagoes
sobre o conto.

% Ceres, Depoimento aos alunos/alunas de literatura inglesa.

3 Cf. Pasco, op. cit., quando ele discute a percepgao de Chekhov sobre o conto enquanto género.
4 Aratjo, A estranha narrativa de Helionia Ceres, p. 94.

> Depoimento pessoal a Vera Romariz. Cf. Aratjo, op. cit.

¢ Cf. Pasco, op. cit., p. 114-15.

7 Aratjo, Helionia Ceres, p. 2-3.

8 Cortédzar, Some Aspects of the Short Story, p. 247.
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? Ver Commoner, in: Glotfelty e Fromm (Eds.), 7he Ecocriticism Reader, p. 108.

10 Ceres, Rosdlia das vises, p. 37. As paginas referentes as proximas citagées do conto “Alguns
outros seres” serdo indicadas entre parénteses no corpo do texto.

' Aradjo, Helionia Ceres, p. 3.

12 Ceres, Olho de besouro, p. 70. As péginas referentes as préximas citagbes do conto “Olho de
besouro” serdo indicadas entre parénteses no corpo do texto.
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Resumo

Este artigo trata da escritora alagoana Heli6-
nia Ceres (1927-1999) cuja obra privilegiou
o conto, embora tenha escrito desde cronicas
jornalisticas a pecas teatrais. Foi também fe-
minista atuante e professora de italiano. Seus
contos si0 narrativas que trazem, entre OUtros
elementos, o insélito, o estranho mesclado s
coisas do cotidiano. A anilise de dois contos
da escritora, “Alguns outros seres” e “Olho de
besouro”, mostra que, para além do insdli-
to, a escritora pode ser vista como uma das
pioneiras da narrativa ecoldgica em Alagoas,
pois nesses contos ela fornece elementos que
buscam a interconexio dos mundos humano
e nio-humano, entrelagando pessoas ¢ ele-
mentos da natureza numa busca de harmo-
nizagao.
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Abstract

This article deals with the writer from
Alagoas, Helionia Ceres (1927-1999), whose
work has privileged the short story, although
she wrote from newspaper reviews to plays.
She was also a feminist activist as well as a
teacher of Italian. Her short stories are nar-
ratives that bring among other elements
the strange, mingled with daily things. The
analysis of two short stories, “Alguns outros
seres” (“Some other beings”) and “Olho de
besouro” (“Bug’s eye”), show that, besides
the strange, the writer can be seen as one of
the pioneer writers of the ecological narrative
in Alagoas, for in these stories she provides
elements that seek an interconnection of the
human with the non-human worlds, reweav-
ing people and nature elements in search of
harmony.
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