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Resumo: O estudo pretende investigar a construcdo da eticidade democratica no
contexto das estruturas das relagdes intersubjetivas familiares no pensamento de
Axel Honneth. O tema terd como foco as obras O Direito da Liberdade (2015) e
Luta por reconhecimento (2003). Honneth reconstrdi as transformagdes da
organizagdo familiar e considera 0 mecanismo afetivo do amor como uma
categoria do reconhecimento reciproco. Essas consideracbes de Honneth séo
fortemente inspiradas na teoria psicologica de Winnicott a respeito do
desenvolvimento psicologico no interior da familia. No que diz respeito a
eticidade democratica, isso implica uma realizacdo dos valores como respeito,
solidariedade e cooperagdo dentro da esfera de vinculacdo e interacdo de vida
social familiar. Esta relagdo torna-se constitutiva para a formacdo dos valores para
a reproducdo politico-moral de sociedades democraticas. Portanto, como €
possivel promover eticidade democratica no ambiente familiar? O conceito de
familia é expandido por Honneth numa dimensdo do ethos social, em que 0s
padrdes mantedores do vinculo familiar devem ser orientados e compreendidos
dentro de contextos historicos mutaveis. E importante ressaltar que Winnicott
ocupa um papel importante no pensamento de Axel Honneth e esse estudo
pretende enfatizar esse aspecto quando oportuno.

Palavras-chaves: Teoria Critica; Reconhecimento; Familia; Winnicott;
Liberdade.

The Relevance of the family sphere to the democratic conception of the
critical theory of Axel Honneth

Abstract: The study intends to investigate the construction of democratic ethics
in the context of the structures of the familiar intersubjective relations in the
thought of Axel Honneth. It will focus the works The Right of Freedom (2015)
and Struggle for Recognition (2003). Honneth reconstructs the transformations of
family organization over time and the central place it occupies in the affective
mechanism of love as a category of reciprocal recognition. These considerations
by Honneth are strongly inspired by Winnicott's psychological theory of
psychological development within the family. Regarding democratic ethics, it
implies an achievement of values such as respect, solidarity and cooperation
within the sphere of attachment and interaction of family social life. This
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A importancia da esfera familiar na eticidade democratica
na concepc¢ao tedrico critica de Axel Honneth

relationship becomes constitutive for the formation of values for the political-
moral reproduction of democratic societies. How is it possible to promote
democratic ethics in the family environment? The concept of family is expanded
by Honneth into a dimension of the social ethos in which the patterns of family
bonding must be oriented and understood within changing historical contexts. It is
important to note that Winnicott plays an important role in Axel Honneth's
thinking and this strand intends to emphasize this aspect when appropriate.

Keywords: Critical Theory; Recognition; Family; Winnicott; Freedom.

1. A familia como o centro da constituicédo da liberdade social

Honneth reconstréi uma compreensao da composicdo e das mudancas na familia
do ponto de vista cultural, social assim como dos tipos de vinculos que compdem 0s
novos arranjos familiares. Ao desenvolver sua concepcdo normativa da liberdade social
e sua concretizagdo no interior das relacbes familiares, Honneth se baseia em alguma
medida na teoria psicologica das relagdes de objeto de Winnicott, da qual alguns
aspectos serdo ressaltados no decorrer do texto. Assim, este estudo concentra-se na
discussdo da realidade da liberdade tal como desenvolvido na obra O Direito da
liberdade (2015), cf. a parte da obra denominada Familias®, embora se reconheca que a
base do que € dito nessa parte do texto ja se encontre de alguma forma na obra Luta por
reconhecimento (2003), no capitulo sobre padrdes de reconhecimento intersubjetivo,
especificamente no desenvolvimento da esfera do amor?.

Em O Direito da Liberdade?, o filésofo apresenta uma reconstrugdo critica sobre
um conjunto de praticas sociais existentes no interior da familia que se institucionalizam
ao longo da histéria da sociedade pré-moderna e moderna. Esse conjunto de praticas
sociais familiares é compreendido como uma esfera da eticidade democratica,
fundamentada no modelo de relacdes afetivas de parceria e solidariedade, na qual os
membros das familias constroem e conservam estreitos lacos de afeto e apoio emocional
que possibilitam a realizacao da liberdade social.

Por causa disso, este estudo pretende pensar algumas contribuicbes ao tema da
liberdade social e suas conexdes com a esfera publica, diferentemente das liberdades
centradas nas relacBes pessoais individualistas e da acdo econdmica — mas, antes,

fundamentada na formagdo da eticidade democratica enquanto um principio para a

L HONNETH, 2015, p. 293-324.
2 HONNETH, 2003, p. 155-178.
¥ HONNETH, 2015, p. 235-282.
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realizacdo dos valores como respeito, solidariedade e cooperagdo validados dentro da
esfera de vinculacdo e interacdo de vida social familiar, na qual a constituicdo
intersubjetiva representa uma relacéo triadica. Esta relacdo torna-se constitutiva para a
formac&o dos valores para a reproducdo politico-moral de sociedades democraticas.

2. A esfera do amor: um esclarecimento preliminar sobre a esfera de vinculagio

familiar a partir de Axel Honneth e Donald D. Winnicott

Na elaboracdo da teoria sobre a esfera do amor e amizade, Honneth (2003)
orienta-se pela teoria da relagdo objetal de Donald W. Winnicott* (1983, 1993). Sua
reconstrucdo corresponde, em um primeiro momento, a elaboracdo do quadro tedrico
sobre o reconhecimento partindo de sua leitura prépria sobre a psicanalise de Winnicott,
para pensar no processo de individuagdo a socializagdo como um processo interacional
iniciado na relacdo familiar. Honneth concebe uma ponte entre Hegel, Mead e
Winnicott para discorrer sobre 0 amor como a primeira esfera do reconhecimento, e
afirméa-lo como um principio moral. A formulacao tedrica do filésofo envolve varias areas
do conhecimento para reconstruir as trés esferas distintas de interacdo intersubjetiva (amor,
direito e solidariedade) que constituem o desenvolvimento moral e a autorrealizacéo entre
os individuos.

Em Luta por reconhecimento (2003) a matriz relacional esta ancorada na relacéo
objetal entre a mde e o bebé como forma de explicar os processos afetivos e de
socializacdo iniciais da vida humana. Este desenvolvimento torna-se uma problematica
intersubjetiva conforme se verifica na secdo 5 em que o amor é apresentado como a
categoria estimuladora da autoconfianca e o primeiro estadgio do reconhecimento
reciproco. Honneth trabalha com o conceito de simbiose® ou dependéncia absoluta entre

a dupla mae e bebé, para apoiar a tese do reconhecimento intersubjetivo.

4 Donald W. Winnicott (1896-1971) foi um pediatra e psicanalista inglés. Dedicou-se a investigacdo
profunda do individuo de qualquer idade, procurou compreender o ser humano como um ser de relagéo
que se constitui se desenvolve e se modifica a partir de uma interagdo priméaria com o ambiente. Além da
importancia do ambiente na constitui¢do do individuo, para Winnicott uma conquista da satide é o que ele
chamou de “personalizagdo” — 0 ser humano é um ser de relacdo e que sé constrdi sua identidade a partir
do ambiente em que vivencia suas experiéncias. Cf. WINNICOTT, 1971, p. 203. Alguns dos seus
comentadores, como Dias (2003), Fulgencio (2010), Loparic (2001, 2006), se dedicam ao estudo dos
alicerces tedricos de Winnicott — mostrando, inclusive, o distanciamento deste autor com a psicanélise
tradicional ou freudiana.

° Da dependéncia a independéncia no desenvolvimento do individuo: WNNICOTT, 1983, p. 79-87.
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Na compreensdo do amor como a primeira esfera do reconhecimento reciproco,
Honneth® mantém a ideia original de Hegel e destaca a situacio carencial dos seres
humanos enquanto dependentes uns dos outros para sua autorrealizacdo. Honneth busca na
psicanalise de Winnicott uma resposta conceitual, sistemética do reconhecimento conforme
sua interpretacdo’ da interacdo intersubjetiva do amor nas primeiras experiéncias afetivas
como uma forma de reconhecimento primaria. Ou seja, 0 relacionamento objetal entre o
cuidador e a crianca, torna-se a abordagem empirica para a investigacdo da cooperacao
intersubjetiva entre mée e filho. Para Honneth a fase de intersubjetividade indiferenciada ou
simbiose entre a méde e 0 bebé (ou fase da dependéncia absoluta de Winnicott) sdo as bases
para a tese da intersubjetividade do reconhecimento reciproco. Assim, a psicanalise
winnicottiana torna-se um fator explicativo do amor enquanto a for¢a que estimula a
autoconfianca, que € o primeiro estagio do reconhecimento reciproco na esfera do amor.

Honneth® adota as contribuicdes da teoria da relagdo objetal para examinar a
dindmica da separacdo do bebé e sua mae, pois, nesta fase intersubjetiva inicial de
simbiose ou “no estado do ser-um-simbiotico, eles de certo modo precisam aprender do
respectivo outro como eles tém de diferencia-se em seres autonomos™®. Honneth
determina a primeira fase de separacdo afetiva como uma tarefa que se realiza através
da cooperagdo intersubjetiva a dupla made e bebé, para entdo definir que “o amor
representa uma simbiose quebrada pela individuagéo reciproca Essa dinamica objetal
permite a compreensdo entre dependéncia e autonomia, como uma tensdo entre o
autoabandono simbidtico e a autoafirmagio individual”®. Assim, as relagGes entre o
cuidador e a crianga passam por inimeras transformacdes que vdo de um estado de
fusdo completa a independéncia relativa.

Nesta primeira fase do desenvolvimento infantil a dependéncia absoluta entre
mée e bebé é entendida como uma unidade na qual ainda ndo se estabeleceu o limite da
individualidade entre a dupla. A maternagem com cuidados e a dedicacédo

suficientemente boa promovem a des-adaptacdo guaduada ' a méie se volta para suas

® HONNETH, 2003, p. 160.

7 Este esclarecimento e ampliacdo da direcdo conceitual e posicdo tedrica aparece em Honneth como uma
fenomenologia das relacdes reconhecimento. Cf. Ibidem, p. 163-164.

8 Cf. Marin, as reconstrucBes tedricas de Honneth no campo da psicanalise trazem discussdes e
ambiguidades. O filosofo traz sua interpretacdo prépria da leitura psicanalitica para a elaboragcdo do
quadro tedrico do reconhecimento, por exemplo, o conceito de agressividade como fator constitucional da
psique humana é interpretado como negatividade, gerando o que a autora denomina como uma tensao
produtiva. Ver MARIN, 2013, p. 181-199. Estes temas ndo sdo desenvolvidos nesse estudo.

® Ibidem, p. 165.

10 Ibidem, p. 178.

1 Ibidem, p. 167.
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atividades diarias, este estado simbiotico vai se desfazendo por meio do processo de
ampliagéo da independéncia de ambos. A crianga por volta dos seis meses de vida vai se
acostumando com a auséncia da mae, que consiste na relativa independéncia dessa
dupla, na qual a crianga comeca a diferenciar seu ambiente e a si mesma e a mae como
um ser independente. Neste momento pode-se acompanhar um processo de
reconhecimento reciproco em que a mée ou cuidador e a crianga comegam a vivenciar a
experiéncia do amor reciproco sem regredir a um estado simbiotico, pois a vivencia de
experiéncia dos cuidados maternos pacienciosos e duradouro da mée, possibilita que a
crianca passa a ter condicfes de desenvolver uma relagdo positiva consigo mesma, ou
seja, a capacidade de autoconfianca.

Portanto, € a partir dos estudos em Winnicott (1983) sobre o processo relacional
para a formac¢do do “Eu”, Honneth (2003) compreende a simbiose como uma relagao
intersubjetiva primaria, inicialmente corporal e pré-linguistica, entre méae-bebé que
conforme Winnicott prossegue gradativamente até a individuacdo, ou autoafirmacéo,
assim, a autopercep¢do do mundo pelo bebé marca a passagem da “dependéncia
absoluta” a “dependéncia relativa” para se consolidar a autoconfianga. Essa
diferenciagdo “um e outro” alcangado pela dupla mae-bebé torna-se a condicéo
necessaria em gque nao soO a crianca, mas também a mée aprendem a capacidade de amar
como pessoas independentes e separadas, reconhecidas individualmente como pessoas
totais. Nos termos de Honneth “a dependéncia absoluta” de Winnicott, ¢ observada
como uma relagéo intersubjetiva indiferenciada ou simbiotica que permite compreender
0 processo de separacdo necessaria em que 0 eu e 0 outro se diferem como individuos
autdbnomos, assim, se reconhece a alteridade.

Honneth (2003) entende que as investigacbes de Winnicott sobre o
amadurecimento infantil possibilitam a compreensdo!? da relagdo cuidador e crianca,
que se constitui no “ser-si-mesmo em outro” hegeliano, ¢ ao “Me-Eu” de Mead. O
conceito do amor é entendido como um conjunto de relagdes afetivas, tanto sexuais
como as de amizade e de familia e “devem ser entendidas aqui todas as relagdes
primarias, na medida em que elas consistam em ligacGes emotivas fortes entre poucas
pessoas™®. Estas relagdes emotivas iniciadas entre pais e filhos no interior da familia
sdo as bases constitutivas do reconhecimento reciproco e da formagdo da autoconfianca

que depois se estende nos lacos sociais de amizade e convivio social.

12 |bidem, p. 155-212.
13 Ibidem, p. 159.
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Marin (2008) aponta que o0 processo de separacdo entre a crianca e a mae é
descritos como uma “luta por reconhecimento”, apresentados como uma interpretacéo
prépria dos recortes tedricos da teoria de Winnicott, na qual Honneth amplia sua
compreensdo da Teoria do Reconhecimento a partir de uma concepgédo intersubjetiva
aplicada “a forma da relagdo mais basica, a relagdo mae-bebé, e aos apresenta-las como
uma relagdo da mutualidade intersubjetiva”!4.

Essa leitura critica honnethiana da teoria da relacdo objetal — relacdo
diadica/simbiotica inicial favorece uma interlocugdo com o reconhecimento
intersubjetivo voltado para a relagdo diadica®™ dos vinculos afetivos, numa fase de
indiferenciacdo do bebé em relacdo a sua mde e ao meio ambiente suficientemente
bom?®®, como uma hip6tese evolutiva tragada sobre a esfera do amor que se desdobra
desde as primeiras relagdes afetivas primarias com o outro até alcancar seu curso bem-
sucedido ao longo da vida adulta em sociedade.

Nesse sentido, a apropriacdo de Honneth da teoria winnicottiana da relacéo
objetal tem no modelo da relagdo mae-bebé, o espectro social que se inicia na esfera da
familia, na qual gradativamente e progressivamente a crianca se integra no campo social
para a participacdo da vida publica a partir de suas primeiras interagdes familiares.
Desse modo, o desenvolvimento infantil ancorada nas contribuigdes psicanaliticas da
teoria da relacdo objetal, € incorporado por Honneth para ampliar sua compreensdo da
teoria do reconhecimento, como sua propria forma de explicar o processo de
socializacdo dos sujeitos humanos fundada na primeira esfera do reconhecimento
reciproco do amor dentro do universo de interacdo familiar para pensar algumas
consideracbes sobre a fundamentacdo do sentido da democracia a partir da relacdo

intersubjetividade familiar.

3. Algumas qualidades iniciais da estrutura democratica: apontamentos entre

Winnicott e Honneth

Winnicott (1983, 1993), desenvolve seus trabalhos sobre o valor e as

responsabilidades da familia no desenvolvimento individual dos filhos. Neste estudo, “o

14 MARIN, 2008, p. 242.

15 O ser humano se constitui ndo na cama dos pais, mas no colo da mae, ou seja, os cuidados maternos séo
fundamentais para a saude e desenvolvimento emocional do bebé. Cf. LOPARIC, 2006, p. 21-47.

16 O ambiente facilitador através dos cuidados suficientemente bons “incluir-se-iam as funges paternais,

complementando as fung¢des da mae, e a funcdo da familia”, implica também o meio ambiente social em
que a crianca esteja inserida. WINNICOTT, 1999, p. 5.
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tema central é a do papel da familia e o desenvolvimento de grupos sociais a partir de
seu primeiro grupo natural”!’, em que o pai e a mée juntos contribuem para a formagao
e desenvolvimento da familia. Também Honneth (2015) demarca sua leitura sobre a
formacdo da cidadania a partir da dedicacdao familiar, que serd demonstrada na préxima
secao.

Seguindo na esteira do trabalho do desenvolvimento emocional primitivo de
Winnicott entende-se que a medida que acrianga cresce o significado do termo “amor”
vai se alterando, ou enriquecendo-se com novos elementos dados da experiéncia da
relacido do bebé com sua mée. Honneth® percorre os conceitos basicos da construcdo
tedrica de Winnicott, para sua génese do amor no desenvolvimento da identidade
individual e coletiva, e a importancia da sua constituicdo para alcancar a autoconfianca
vai desde a experiéncia amorosa da relacdo objetal até alcancar a vida em sociedade
com seus multiplos aspectos politicos e sociais e das interacdes familia, amizade e
cidadania.

Numa compreensdo entre 0s autores pode-se observar e considerar uma
evidéncia as experiéncias coletivas, inicialmente nas relagdes familiares, mesmo que
partindo de um fenémeno do desenvolvimento individual, os autores conferem suas
origens a partir daquilo que foi construindo com o outro, desde a capacidade de estar s6
e a propria manutencdo das ilusdes e frustracGes que sdo compartilhadas primeiramente
com a mae, seguem um caminho na busca do outro ao longo da vida. Compartilhando a
elaboracdo de Honneth: “a dependéncia individual de experiéncia de reconhecimento
social explica por que o sujeito individualmente aspira ser membro em diferentes
modelos de grupos sociais™*®.

O filésofo se aprofunda na problematica da afetividade humana como um
elemento indispensavel da experiéncia do reconhecimento reciproco (2003). Constata-se
de inegavel importancia ao tema, como uma compreensdo contemporanea (2015) das
questdes da vida humana na esfera da boa vida e da justica, no sentido de o homem
atingir sua autonomia ou liberdade — ser reconhecido e reconhecer o outro a partir de
sua propria condicdo inicial do desenvolvimento da autoconfianca e da capacidade para

amar.

T WINNICOTT, 1993, p. 239.
8 HONNETH, 2003, p. 165-178.
19 HONNETH, 2013, p. 56.
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Assim, a teoria winnicottiana das relages de objeto? torna-se o guia empirico
da constru¢do normativa para elucidar e determinar as “condigdes suficientemente boas
da socializacdo de criancas pequenas”®!. De acordo com Winnicott (1983, 1993) a
pessoa de referéncia para este desenvolvimento social inicialmente é a mae ou o
cuidador, e deve estar ancorado no desenvolvimento e organizagdo de um ambiente
suficientemente bom?2, ou seja, no ambiente emocional, fisico e relacional de seguranca
e estabilidade para que a crianca possa se desenvolver de modo saudavel que também
implica a entrada do pai e familiares.

Cf. os estudos da esfera do amor, Honneth (2003) reporta-se aos trabalhos sobre
0 desenvolvimento de Winnicott que descreve o crescimento com base nas relacoes
objetais, emocional em termos da jornada da dependéncia a independéncia. A conquista
da maturidade do ser humano implica ndo somente crescimento pessoal, mas também
socializacdo, discutidas ao mesmo tempo por fatores pessoais e sociais. Nesta
linguagem psicoldgica?®, a normalidade significa tanto satde do individuo como da
sociedade, e a maturidade completa do individuo ndo é possivel no ambiente social
imaturo, portanto satde sdo maturidade e capacidade de socializagéo.

Esta ideia se mantém ainda quando Winnicott se refere a democracia definida

9924

como “a sociedade ajustada a seus membros individuais sadios”<", portanto, “a saude

social depende da satide individual”?®. Cf. Winnicott, so é possivel manter um modo de
vida democrético se essa sociedade for composta por uma quantidade?® de individuos

saudaveis:

Na maturidade, o ambiente é algo para o qual o individuo contribui e pelo qual o
homem ou mulher individuais se sentem responsaveis. Nas comunidades em que ha
uma proporcdo suficientemente elevada de individuos maduros existe um estado de
coisas que proporciona a base para 0o que chamamos democracia. Se a propor¢ao de
individuos maduros se encontra abaixo de certo nimero, a democracia ndo podera se
tornar um fato politico, na medida em que os assuntos da comunidade receberdo a
influéncia de seus membros menos maduros, aqueles que, por identificacdo com a

20 HONNETH, 2003, p. 161, apresenta algumas contribuicdes do modelo estrutural-relacional da unidade
mée-bebé e observa: “Na teoria de Winnicott, as primeiras relagdes objetais consistem de interagdes entre
as necessidades desenvolvimentais dentro da crianca e cuidados maternos oferecidos pela mae,
completamente separados da satisfagdo pulsional”. Cf. igualmente pode-se acompanhar em
GREENBERG; MITCHELL, 1994, p. 146.

21 |bidem, p. 164.

22 O ambiente facilitador através dos cuidados suficientemente bons “incluir-se-iam as func@es paternais,
complementando as funcdes da mée, e a funcgdo da familia”. WINNICOTT, 1999, p. 5.

23 Sobre satide e normalidade ver: WINNICOTT, 1993, p. 228-229.

24 WINNICOTT, 1983, p. 79-80.

5 WINNICOTT, 1999, p. 3.

%6 Esta proporcdo pode ser acompanhada em WINNICOTT, 1993, p. 233.
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comunidade, perdem a sua individualidade, ou aqueles que jamais alcancaram mais do
que a atitude do individuo dependente da sociedade?’.

Em Winnicott a construcdo de uma sociedade democratica® esta ligada a nogéo
do cuidado, identifica-se a atitude democratica que se refere aos pais, familia e
sociedade como os lares, as escolas e demais grupo-cobertura para favorecer a
integracdo pessoal, oferecendo apoio e cuidados com uma postura afirmativa e
motivadora das habilidades e capacidades aos membros do grupo e, assim, favorecer o
aumento da capacidade de confianca e autonomia.

Observa-se que é nessa diregdo que Honneth trata de trazer uma compreensao de
como se organiza o processo de amadurecimento infantil, e destaca “o expressivo
esquema do “amor materno”, a demandar que as maes garantam o envolvimento da
autoridade paterna no processo de educacio”?® de modo que a familia representa uma
relagdo trifasica®® com funcdo de socializagdo dos filhos preparando-os para a vida
publica.

Honneth observa que o processo do desenvolvimento humano inicia-se com a
relacdo entre o cuidador e a crianca, tendo o cuidador como a pessoa que ird propiciar
um ambiente favoravel e seguro, passando por um estado de “dependéncia absoluta”,
como uma relacdo intersubjetiva indiferenciada — simbiose — necessaria para o
progresso do crescimento emocional e social da crianca. Em seguida, 0 processo de
separacdo entre a dupla torna-se um ponto central para a constituicdo da identidade, da
capacidade da crianga se reconhecer independente e autoconfiante para fundar a
alteridade — o reconhecimento reciproco entre 0 eu e 0 outro esta marcado pela
diferenciacdo e autonomia.

Na teoria de Winnicott (1983), compreende-se que 0 reconhecimento se inicia
no momento em que a mae e 0 bebé comecam a adquirir certo grau de independéncia: a
mée volta aos poucos a sua vida social e o bebé nesta proporcéo, cerca de seis meses de
vida, gradativamente também vai criando sua independéncia relativa, pois mantém um

grau necessario de dependéncia da mae para continuar sua jornada rumo a socializacéo.

2 WINNICOTT, 1990, p. 173.

2 WINNICOTT, 1993, p. 227-247.

29 HONNETH, 2015, p. 291.

30 A estrutura intersubjetiva da familia como trifasica ou triangular refere-se a triade pai, mae e filho que
contraem lacos do afeto e apoio emocional para garantir a liberdade social. Ibidem, p. 284.
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Segundo a reconstrugdo tedrica de Honneth®!, a interagdo afetiva e cognitiva
torna-se o fator decisivo e constitucional para que a crianca seja capaz de estabelecer
relacbes de intersubjetividade/alteridade, torna-se a ponte empirica necessaria para a
compreensdo do conceito hegeliano do “ser-Si-mesmo-no-outro”. Pois, a formalidade do
conceito do reconhecimento, em Hegel, ndo era suficiente para Honneth fundar sua base
material de um conceito normativo da teoria do reconhecimento.

Assim, inicialmente, a relacdo objetal de Winnicott aparece como proposta
intersubjetiva baseada no modelo relacional apoiado na pesquisa empirica com bebés e
suas maes torna-se 0 cerne da constituicdo primaria de uma teoria critica da sociedade
nos termos de Honneth, fundamentada nas interacdes afetivas e sociais como o estar-
consigo-mesmo-no-outro que remete a ideia de confianca fundada no amor e na
amizade como “uma primeira esfera institucional de liberdade social”®?,

A reciprocidade, compreendida a partir do universo da interacdo ‘“eu com o
outro” para chegar a interagdo “eu no nos” 3, descreve o processo por meio do qual o
sujeito alcanca a identidade individual fixa e coerente, para que seja capaz de
desempenhar uma interacdo satisfatoria com sua realidade interna e externa, ou seja,
alcance a socializacdo como um fator decisivo nas teorias de Honneth e Winnicott.

A constituicdo do desenvolvimento da identidade individual, a partir da primeira
relacdo objetal, oferece a possibilidade da compreensdo do processo de interiorizacéo
progressiva que a crianca realiza a partir do modelo de interacdo que ela aprende no
encontro com as pessoas de referéncias do seu nucleo familiar e, finalmente, os colegas
e a vida em grupo. Deste modo, esta organizacdo se efetua nesse sentido das interacoes
sociais iniciadas na familia, para integrar o desenvolvimento humano ao longo da vida.

Para Winnicott (1993) a familia deve promover a maturidade de seus filhos para
propiciar sua tendéncia inata & democracia: “os lares bons € normais sao o Uinico cenario
que pode acalentar a criagdo do fator democratico inato34. As funces familiares do
cuidado séo as bases da estrutura democratica-uma sociedade com individuos sadios que
possam ser inseridos na estrutura politica democratica com seus maltiplos aspectos

individuais e sociais. Esta capacidade implica a garantia da liberdade e da

31 HONNETH, 2003, p. 167-178.

32 HONNETH, 2015, p. 50.

33 HONNETH, 2013: O Eu no N6s da vida em grupo.
3 WINNICOTT, 1993, p. 235.
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responsabilidade das pessoas expressarem® suas posices individuais, politicas e
sociais. A perspectiva winnicottiana aborda a democracia sob os pilares das
possibilidades da existéncia de uma sociedade mais amadurecida e, portanto, mais
democratica, menos violenta e menos delinquente, esta ancorada na criacdo e educagdo

suficientemente boa dos filhos. Nas palavras de Winnicott:

O tema do ambiente facilitador capacitando o crescimento pessoal e 0 processo
maturacional tem que ser uma descri¢do dos cuidados que o pai e a mae dispensam, e da
funcdo da familia. Isso leva a constru¢cdo da democracia como uma extensdo da
facilitacdo familiar, com os individuos maduros eventualmente tomando parte de acordo
com sua idade e capacidade na politica e na manutencdo e reconstrucdo da estrutura
politica®®.

Nessa dire¢cdo, Honneth (2015) analisa que no seio familiar, se constitui e se
estabelece “um enriquecimento da liberdade individual” ampliando para “toda a rede
institucional de nossas sociedades” como um curso de vida que passa de pais para
filhos, ou seja, como uma forma de interagdo entre geragdes®’. Os autores estabelecem
que o cuidado deva ser mantido no interior da familia dentro de um eixo de amor e
amizade, mantido como um compromisso reciproco ao longo da vida em grupo e
considerando os ciclos vitais como o nascer, o desenvolvimento, o envelhecimento e o
morrer como parte da trajetoria natural da vida humana que deve ser amparada num
sentido de autonomia e respeito.

Honneth traz a teoria do reconhecimento para expressar 0s processos afetivos
desde a primeira infancia para tratar dos primeiros momentos da socializacdo humana,
fundada na organizacgéo psiquica e na moral, que sdo como modelos para outras formas
de relacdo individual e social para a cena do modelo da familia em O Direito da
Liberdade (2015). A implicacdo da teoria do reconhecimento na esfera do amor se
estende para um entendimento na familia, na amizade, no casamento, no amor
romantico e no respeito entre as pessoas. Esse entendimento é relevante para se pensar a
autonomia individual com uma condicdo necessaria a boa socializacdo e a uma
participacdo adequada no processo democratico de formacdo da vontade numa

sociedade democratica.

3 Cf. Winnicott, o amadurecimento pessoal influencia o amadurecimento social e suas agdes e vontades
pessaais e politicas. Ibidem, p. 230.

% WINNICOTT, 1999, p. 113.

3T HONNETH, 2015, p. 313-314.
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Em Honneth, a legitimidade democrética implica transformagdes de dimensdo
intersubjetiva da vida intima a vida familiar que vai desde a rotina das relagdes afetivas
até a insercdo da mulher no mercado de trabalho e a maior participacdo do homem na
vida doméstica e na educagdo dos filhos. As novas demandas das relacdes familiares
como o divércio, recasamentos e as dissolugdes dos lacos afetivos diante de relacGes
opressoras séo elementos que se associam para determinar um novo conjunto de valores
sociais e arranjos familiares. Esses componentes estabelecem uma ideia normativa que
compreende outras instituicbes moralizadoras como as igrejas e as escolas no sentido de
reconhecer a evolucdo social e historica e ultrapassar preconceitos para edificar a justica
e a equidade. Nessa perspectiva, Honneth entende que as lutas por reconhecimento séo
o resultado de situacBes em que as préaticas sociais sdo desrespeitadas em alguma
dimensdo de suas condigcdes de autorrealizacdo. Portanto, essas reivindicacdes podem
abranger a vontade da sociedade para promover a manutencdo das estruturas sociais

essenciais como a instituicdo familiar e o proprio processo de construcdo da identidade.

4. A formacéo da eticidade democratica e a estrutura intersubjetiva da liberdade

social: uma realizacdo na esfera familiar

As premissas conceituais e normativas no trabalho de Honneth sobre familias®
residem na exploracgéo tedrica sobre as formas historicamente desenvolvidas na familia,
no direito e na ordem econémica. A orientacdo fundamental dos principios, para o
filosofo pensar a eticidade democrética, considera o contexto da familia para a formacao
da vida em sociedade: “como objetivos de educa¢ao mais ou menos institucionalizados,
pelos quais se organiza a vida do individuo no seio da sociedade”3®. A familia aparece
como a primeira instituigdo fundamental de praticas socializadoras que “fornecem as
condicBes normativas de realidade social e de legitimidade moral, para assim,
possibilitar e realizar de maneira universal a liberdade individual”4°,

As diferencas** de abordagens na esfera do amor partem de uma visdo inicial

intersubjetiva e de nivel psicoldgico (2003) e se reformula com uma reconstrucao

38 |bidem, p. 283-324.

39 Ibidem, p. 19.

40 Ibidem, p. 17.

41 Os conceitos normativos da teoria do reconhecimento sofrem suas alteragtes e mantém ambiguidades
discutidas e criticadas desde o campo da psicanalise com suas interpretagdes e recortes parciais, como por
exemplo, da teoria da relagéo objetal, da causalidade psiquica, o modelo libidinal, etc, como também na
filosofia com as discuss@es tedricas com Fraser, no campo da fundamentagdo de sua teoria da justica e
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historica (2015) para pensar as familias em seus novos arranjos na sociedade atual. Em
Luta por reconhecimento (2003) o estudo sobre a necessidade da complementaridade na
relagdo entre o cuidador e a crianga torna-se parte do processo de socializagcdo familiar
na qual os individuos reciprocamente interagem e formam suas praticas normativas
duradouras. Honneth avanca seus estudos tedricos em O Direito de Liberdade (2015)
sobre a justica social, ancorado nos principios da justica na esfera da familia e observa
que a realizacdo da liberdade se faz possivel mediante as acGes complementares e
participativas de todos por relagdes intersubjetivas de amor e de amizade.

Assim, pensando na autorrealizacdo como uma condi¢do de reconhecimento,
igualdade e liberdade na relacdo familiar como um ciclo socializador de
complementaridade entre os membros que se aprendem nas praticas reciprocas de
valores morais, como um “espelhamento reciproco™*?. Portanto, 0s processos de
relagbes familiares como uma instituicdo social se caracterizam por praticas de
reconhecimento reciproco para promover a liberdade social®. E a partir desta
cooperacédo social entre os membros da familia que se desdobra para o campo da vida
em sociedade. Porém, lembra Honneth*: “o ponto de partida de suas reflexdes é
constituido por aquele conceito de autorrealizacdo individual”, conforme desenvolvido

no seu conceito de reconhecimento em que:

As formas de reconhecimento do amor, do direito e da solidariedade formam
dispositivos de protecdo intersubjetivos que asseguram condi¢des de liberdade externa e
interna, das quais depende o processo de uma articulacdo espontanea de metas
individuais de vida [...] as relacBes juridicas quanto a comunidade de valores estdo
abertas a processos de transformacGes no rumo de um crescimento de universalidade ou
igualdade. Com esse potencial interno de desenvolvimento [...] nossa concepg¢do formal
de eticidade: o que pode ser considerado condicdo intersubjetiva de uma vida bem-
sucedida torna-se uma grandeza historicamente variavel, determinada pelo nivel atual
de desenvolvimento dos padrfes de reconhecimento. [..] abrange as condigdes
qualitativas da autorrealizacdo e constituem o0s pressupostos universais da integridade
pessoal dos sujeitos®.

A alternativa honnethiana investiga a realizacao real da producédo reciproca entre

0s sujeitos dentro de uma producdo de cooperacdo e solidariedade que promove a

outras &reas do conhecimento. Este estudo néo se detém a avaliar ou analisar tais diferencas. Estes temas
e tantos outros podem ser acompanhados em A teoria critica de Axel Honneth. MELO (org.), 2013.

42 Acompanhar em O Direito da Liberdade. lbidem, p. 311-321.

43 A propria defini¢do de Honneth, o entendimento da liberdade social corresponde ao “n6s” das relacoes
pessoais, em que “o amplo campo das relagdes pessoais, da amizade até o amor, ¢ entendido como o lugar
social em que se realiza uma forma de liberdade peculiar”. Ibidem, p. 236.

44 |bidem, p. 95.

%5 HONNETH, 2003, p. 274-275.
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experiéncia concreta da interagdo social democratica em que a liberdade se realiza com
uma pratica de vida social, portanto, trata-se de uma qualidade relacional e
intersubjetiva para a fundamentacdo da liberdade social. Esses sistemas relacionais que
partem do individual para o social sd3o considerados “éticos” por envolverem uma forma
de obrigagdo que ndo tem a contrariedade de um mero “devido”, sem, contudo, carecer
de um grau de consideragdo moral“® com relagdo ao outro®’.

Em Honneth, a expansdo e discussdo do tema estdo articuladas ao modelo
naturalizado de familia proposto por Hegel*® para que, em seguida, apresente o seu
préprio modelo vigente de relagdes familiares. Com uma perspectiva cultural e
socializante baseado na triangularidade das relagcdes afetivas, ndo mais pensada de
forma dual ou bifasica, mas de forma interacional e ativa, fixada na reciprocidade e na
cooperacdo que devem promover e assegurar reciprocamente espacos simétricos de
direitos e deveres individuais e sociais. Honneth demarca a concep¢do de uma justica
com base na igualdade que “deve ser agora analisado sempre de acordo com o
significado que o valor da liberdade individual assumiu sob aspectos tipicos das funcoes
nas esferas de acdo diferenciada”?®.

As formas do reconhecimento do amor, do direito e da solidariedade sdo as
condicdes intersubjetivas estruturais que asseguram a liberdade e a sua realizacédo
espontanea positiva, ou seja, sua concepgao formal de eticidade “pode ser considerada
condic&o intersubjetiva de uma vida bem-sucedida”®°.

Honneth propbe uma construcdo teorica filosofica da sociedade a partir dos
vinculos éticos, um espaco interpessoal no qual o sujeito esta com o outro e com ele
compartilha amor, direito e solidariedade. Para Repa (2007), esta nova proposta de
ampliacdo das relacbes de reconhecimento mdtuo no interior da propria praxis da vida
social favorece um potencial de desenvolvimento moral e formas distintas de
autorrealizacdo individual que se estabelecem como uma conexdo produtiva pessoal e
coletiva, para o favorecimento da “transformacdo social em relacdes mais abrangentes

de interagdo social”®?.

46 Para o filésofo: “A moral aqui ndo é a concessdo reciproca da possibilidade de autodeterminagio
individual, mas um componente intrinseco das praticas sociais que, juntas constituem um sistema de agao
relacional”. HONNETH, 2015, p. 228.

47 Ibidem, p. 225.

8 Honneth (2003, 2015) retoma tanto o jovem Hegel para elaborar sua teoria do reconhecimento, quanto
0 Hegel tardio para uma reatualizacéo da Filosofia do Direito de Hegel.

49 HONNETH, 2015, p. 123.

%0 Ibidem, p. 274.

51 Ibidem, p. 43-44.
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Os processos familiares compreendem as relacbes afetivas e os vinculos do
cuidado, do amparo fisico e emocional e da boa educacdo numa dimensdo que
compreende a esfera do amor, para constituir autoconfianga e respeito desdobrando-se
na socializacdo com uma dimensao ética que continuam sendo sustentados por meio dos

lagos familiares duradouros:

Entre todos os valores éticos que intentam vingar na sociedade moderna, e, ao vingar,
tornam-se hegemonicos, apenas um deles mostra-se apto a caracterizar o ordenamento
institucional da sociedade de modo efetivamente duradouro: a liberdade no sentido da
autonomia individual®,

Os trabalhos de Honneth mencionados propdem a compreensdo de que a
liberdade se organiza conforme um ciclo transgeracional®, iniciado no momento em
gue 0s pais promovem 0s processos praticos educacionais de seus filhos, que tem como
objetivo a formagcdo e manutencdo de uma personalidade livre com base no
reconhecimento reciproco e no respeito. Desse modo, 0 sujeito aprende e conserva
valores sociais e morais necessarios para considerar e respeitar as diferencas sociais e
culturais entre as pessoas.

O desenvolvimento intersubjetivo familiar em Honneth®* é delineado pela forma
triangular dos lagos familiares para constituir a base de uma boa educacdo ética dos
filhos, preparando-os para vida comunitaria, livre de patologias sociais®, caracterizando
a efetivacdo da liberdade social e da eticidade democréatica. As formacbes familiares
estdo além de uma concep¢do natural, pois, para o filésofo, elas sdo concebidas
culturalmente, sendo que “sua forma institucional encontra-se sujeita a transformacoes
continuas, de modo a se realizar de diferentes formas”®®. Além disso, 0s contextos
sociais sdo abordados®” sem exclusdes e falsos moralismos dos lagos afetivos,
respeitando, porém, o multiculturalismo das novas e diversas construcfes sociais
heterossexuais, bissexual e/ou homossexuais, com filhos adotivos ou bioldgicos. Esse
pensamento aponta uma abertura para a sociedade refletir sobre o problema das

marginalizacGes e preconceitos que levam as lutas sociais por reconhecimento e suas

52 HONNETH, 2015, p. 34.

%3 Honneth apresenta como uma tendéncia socioldgica de uma familia multilocal multigeracional dos
lagos emocionais e vinculos socializadores que se dilatam do individual para o social. Ibidem, p. 298-299.
54 Ibidem, p. 282.

%5 Honneth trata o tema de patologias como um comprometimento da consciéncia, em uma analogia com
o discernimento e capacidade critica de decidir e fazer escolhas, num sentido de autonomia — liberdade
social. Ver em Patologias da liberdade juridica. Ibidem, p. 157-173.

%6 Ibidem, p. 283.

57 Ibidem, p. 314-321.

Revista Tragica: estudos de filosofia da imanéncia, Rio de Janeiro, v. 11, n° 1, p. 162-189, 2018. 176



A importancia da esfera familiar na eticidade democratica
na concepc¢ao tedrico critica de Axel Honneth

conquistas e necessidades de novos arranjos sociais, familiares e de prote¢do juridica,
considerando cada contexto. Também provoca a reflex&o sobre as implicagdes culturais
nas relagdes familiares e suas ampliagdes para aléem do biologicismo e a vinculagéo
coercitiva tradicionalista e utilitarista.

Sobre a redistribuicdo financeira, Honneth desenvolve uma concepcdo de
politica familiar e social, para a qual deveria haver politicas sociais e econémicas que
pudessem amparar as familias no momento da criacéo dos filhos, para manter um estado
de confianca e igualdade no ambiente familiar, com intuito de educar os filhos “para a
reproducdo politico-moral de sociedades democraticas™® — pensando no sentido da
formacdo dos futuros cidaddos fundado nos preceitos ja demonstrados aqui, conforme
sua teoria do reconhecimento na esfera do amor, para manter os lagos emocionais
familiares.

Honneth defende que o Estado deveria promover a familia garantindo e
conservando uma democracia cooperativa, em que a familia seria o “6rgdo secundario

do Estado”, em um principio de direitos e solidariedade, e explica:

Uma comunidade democratica depende de que seus membros sejam capazes de um
individualismo cooperativo, o significado politico-moral das esferas familiares ndo sera
mais guestionado; pois, com a abstracdo aos lacos afetivos, sdo criadas as precondigdes
psiquicas no seio das familias pautadas pela confianca e igualdade em todas as
ocupacBes com que o individuo tera de contribuir para se inserir em determinadas
comunidades por forca de suas capacidades e competéncias individuais, tendo em vista
interesses além da esfera publica [...] uma esfera publica democratica tem de ser erigida
com o auxilio das leis do Estado e da correspondente redistribui¢do de tudo o que esta
sob seu poder, para possibilitar as familias, assim, um desdobramento de suas formas de
interacdo idiossincraticas, que, em Gltima instancia, ja estimulava a cooperacéo®.

O conceito de familia é expandido em uma dimensao do ethos social, em que 0s
padrdes mantedores do vinculo familiar devem ser orientados e compreendidos dentro
do contexto histdrico estando sujeito a mudangas, pois as familias trazem seus mualtiplos
sentidos constituidos de suas transformac@es sociais e culturais dindmicas. Portanto, o
autor aponta a necessidade de outras discussdes sobre 0os modelos contemporaneos de
familia e uma crescente necessidade de reformulacdo juridica do cédigo civil familiar,
bem como um replanejamento social sobre a atitude e o comportamento coletivo que

visa uma maior abertura para pensar e respeitar as diversidades, construir propostas com

%8 |bidem, p. 317.
%9 Ibidem, p. 320-321.
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possibilidades mais humanizadas, e ir além dos vinculos tradicionalistas que cerceiam a
liberdade das pessoas.

As transformagdes na estrutura da familia moderna, desenvolvidas por
Honneth,®® sdo tracadas para delinear a ideia central de uma constituicdo de relacdes
socializadoras conectados por lagos democréaticos de reconhecimento mutuo ancorado
no amor e no respeito. Com suas analises intersubjetivas, o autor procura apresentar
respostas as necessidades dos membros da familia, principalmente a partir das atitudes
dos pais com maior comprometimento na educacdo global de seus filhos. Isso torna as
relagdes uma forma de participagdo simétrica®! de comprometimento com base no amor
e nos cuidados, levando ao estabelecimento de uma normatividade que garante uma
institucionalizacdo da igualdade familiar.

Estas modificagOes sdo apresentadas também na esfera intima dos casais com ou
sem filhos para pensar em relacdes livres, “emancipada também de tabus sexuais”,
estendida para as observacdes em que “todos os participantes como as oportunidades
[...] de atuacdo conjunta e em igualdade de direitos na familia deveriam se coadunar
com as correspondentes formas de vida e de trabalho”®. Com essas experiéncias de
mudancas de atitudes de igual participacdo em todos os assuntos da familia, Honneth
mostra que 0s pais cooperam em suas atividades de criacdo e cuidados assistenciais com

os filhos e ressalta:

[...] a definicdo da relacdo familiar orbitasse com mais intensidade em torno do cuidado
conjunto visando ao bem-estar dos filhos. [...] Como consequéncia do nivelamento da
divisdo do trabalho, para efeito da mencionada igualdade a autoconcepcao dos pais foi
deslocada, e assim, em responsabilidade conjunta, o casal teve de se ocupar do
desenvolvimento da autonomia dos filhos. A relacdo familiar [...], que tinha de se
revezar na criagdo do membro dependente da familia, mas como uma relacéo pais-filho,
na qual o “nés” para representar uma forma de comunidade fundamental a existir por
toda a vida. Portanto, também segundo esse aspecto, que é o da autoconcepcao dos pais,
a triangularidade constitutiva da familia tornou-se uma unidade que se conhece a si
mesma: 0s casais (casados e ndo casados) faziam-se entdo cada vez mais conscientes,
uma vez que se formava em conjunto com o filho (ou com os filhos) uma relagdo
triangular, que aos dois elementos da relacio do casal acrescentava a relagdo pai-filho.®

Outras passagens (2003, 2013) sobre a ideia entre individuacdo e socializagdo

trazem em si a afirmacdo da internalizacdo da relacdo de reconhecimento. Honneth

60 Ihidem, p. 282-323.

61 A vida em grupo se vincula a uma condi¢do de relagdes simétricas: “simetria significa que todo sujeito
recebe a chance, sem graduacles coletivas de experenciar a si mesmo, em suas proprias realizacdes
coletivas, como valioso para a sociedade”. HONNETH, 2003, p. 211.

52 HONNETH, 2015, p. 293.

83 Ibidem, p. 295-296.
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esclarece o inicio do processo da socializacdo humana por meio de uma compreensdo
intersubjetiva, para apontar a possibilidade do estabelecimento da seguranca emocional
humana organizado progressivamente que se mantém vigente e se expandi em suas
formas de autorrelagdo prética positiva, ou seja, até alcancar as relacdes de direito e
solidariedade na esfera familiar e depois na vida publica: “0 sujeito necessita participar
de grupos sociais que, de certa forma, representam um espelho do comportamento
original de reconhecimento”®,

A ideia do “nds” como pluralizagdo das formas familiares, Honneth (2013)
estende sua compreensdo de sociedade para além do amor individual para pensa-lo no
campo social — em que o reconhecimento afetivo intrafamiliar se desloca desde as
relagdes intimas para a esfera do social, em uma reflexdo sobre a “democratizagdo da
liberdade” (2015) para discutir direitos, deveres, responsabilidades e igualdade de
participacdo. Portanto, os processos intersubjetivos das relagdes familiares s&o o meio
para a compreensdo de formacgéo da vida publica democratica, em que o “eu” procura o

13 L9

nés” como uma tendéncia a vida publica, ou seja, o “nds®”

esta na base para a
formacdo de uma vontade publica, como uma autodeterminacdo democréatica e como a
forca propulsora da luta por reconhecimento das condicGes de acesso juridicos e
culturais voltados contra a excluséo e o desrespeito.

O apontamento acima remete aos estudos de Honneth inicialmente em Luta por
reconhecimento (2003), em que o conflito busca estabelecer a igualdade social e
permitir o desenvolvimento da autorrealizagdo positiva; depois, em (2013), o “eu”
busca 0 “nds”, mostra que a interagdo os grupos sociais tornam-se a arena pela qual se
insere uma busca individual por varias formas de reconhecimento social, bem como a
manutencdo e realizacdo da autoestima. E, por fim, a vida em grupo em O Direito da
Liberdade (2015) é avaliada pela interacdo familiar, e se vincula a uma condicdo de
relacBes simétricas de estima entre individuos autbnomos e a possibilidade de os
individuos desenvolverem a sua autorrealizacdo positiva, de realizacdo do autorrespeito
e da estima social, em uma dimensdo individual e coletiva, sendo que, para Honneth,
“0s sujeitos podem se estimar mutuamente como pessoas”®.

Honneth parte de uma coeréncia entre a razéo pratica e a sociedade vigente para

desenvolver sua reconstrucdo normativa ancorados em sua analise da reproducéo social

64 HONNETH, 2013, p. 64-65.

5 0 “nods” se constitui num amplo processo de institucionalizagdo da vida publica, também como um
requisito no processo de formagao da vontade democratica. HONNETH, 2015, p. 547-549.

% HONNETH, 2003, p. 202.
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no ambito das préticas relacionais familiares para uma compreensdo da justica como
igualdade, na qual o amor como base para a eticidade democratica e logo fundamentar a

liberdade social®’:

[...] a particularidade de desenvolver uma teoria da justica diretamente pela via de uma
analise da sociedade, uma vez que também se poderia entender que os principios
obtidos de maneira puramente imanente s6 se aplicam de modo secundario a realidade
social, na qual desempenha o papel de diretrizes para a verificacdo da qualidade moral
de instituigdes e praticas. [...] Por “reconstru¢do normativa” entende-se 0 processo pelo
qual procura implantar as intengGes normativas de uma teoria da justica mediante a
teoria da sociedade, ja que valores justificados de modo imanente sdo, de maneira
direta, tomados como o fio condutor da elaboracdo e classificacdo do material empirico.
[...] as instituicBes e praticas sdo analisadas e apresentadas & medida que se mostram
importantes para a materializagdo e realizagdo de valores socialmente legitimados. Com
relagdo a esse processo, “reconstrugdo” deve significar que, tomando-se 0 conjunto das
rotinas e instituices sociais, sdo escolhidas e representadas unicamente as que possam
ser consideradas indispensaveis para a reproducdo social e uma vez que 0s objetivos da
reproducdo devem ser estabelecidos em grande parte de acordo com os valore aceitos, a
reconstru¢do “normativa” implica necessariamente ordenar as rotinas e instituicbes sob
0 ponto de vista da forma de sua contribuicdo quanto a divisdao do trabalho, para a
estabilizaco e implantagio daqueles valores®.

Honneth discute as novas divisdes de trabalho entre homens e mulheres,
apontando a marginalizagdo feminina e os preconceitos sofridos tanto por homens como
por mulheres dentro de um modelo familiar tradicionalista e machista de tarefas
intrafamiliares. Com uma reflexdo social ampla, aborda as questdes conflitivas que
envolvem principios fundamentais da justica, como reconhecimento, igualdade e
liberdade — e ndo deixam de fora as contradi¢cdes sociais para analisar a familia como
uma esfera da ética notando suas transformacdes de um modelo tradicional, para o
modelo delineado como democratico estabelecido nas dinamicas histdricas de luta por
reconhecimento em conexdo com a vida real.

No novo modelo normativo democratico de Honneth®®, baseado na ideia de uma
luta por reconhecimento, a falta de respeito em relacdo a mulher ocupa papel relevante;
mas, para ele, 0 homem também sofre marginalizacdes e, enquanto um casal ou mesmo
enquanto mantidos os lacos da amizade, esses agentes podem conquistar uma liberdade
social e de direitos e lutar por seus direitos juridicos. A regulamentacédo juridica é um

tema central a teoria critica social de Axel Honneth; no entanto, em sua reconstrucédo

57 Esse aspecto ontoldgico das primeiras experiéncias da liberdade social, na esfera das relaces pessoais,
ver no capitulo A realidade da liberdade: HONNETH, 2015, p. 235-324.

% |bidem, p. 23-25.

% Ibidem, p. 314.
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normativa os déficits’® sociologicos no interior da construgdo da Teoria Critica,
consistem numa questdo central. A teoria normativa da democracia ndo pode deixar de
considerar as praticas sociais democraticas existentes, na constituicdo da qual a esfera
familiar ocupa papel importante no modelo normativo honnethiano. Pensar a
formalizagdo ou regulamentacdo do estado de um modo direto a intervir na familia,
regulando a esfera privada — intersubjetiva — e os direitos, poderes e deveres numa
escala juridica, econdmica e institucional. Para entender o que seria necessario fazer a
reconstrucdo histdrica sobre as transformacgdes e conquistas da familia desde o fim do
século 19 auxilia significativamente na identificacdo das patologias sociais, que
deveriam ser remediadas, Honneth aborda o processo da emancipacdo feminina e a
prépria transformacdo das estruturas familiares: familias monoparentais — maes
solteiras, maternidade sem casamentos tradicionais baseados nos casais heterossexuais,
divorciados, casais homossexuais e vitvos sdo uma realidade tanto para mulheres como
para homens, delineando um novo fendmeno social sds relacbes familiares
contemporaneas.

O desenvolvimento tedrico de Honneth (2015) abrange um diagndstico sobre as
mudancas nas relacdes familiares com uma analise da passagem entre uma visao pre-
moderna e moderna da familia, explicando os modelos assimétricos de relagcdes
familiares que mantinham um padrdo de divisdo de funcGes familiares definidos e
mantidos de forma autoritaria em que o homem se mantinha como o lider, enquanto a
mulher seria mantida fixamente inferiorizada e dependente do homem. Este padrdo
define um reconhecimento por poder e status entre o0 homem e a mulher, na qual a
mulher se limita ao trabalho domeéstico e 0 homem a ser o provedor, mantendo um
modelo tradicional, marginalizado e machista.

Estas concepcdes negativas geram conflitos fundados na desigualdade das
obrigacOes de papéis atribuidos ao pai € a mée, nas relagdes familiares. Em Honneth,
tornam-se expressdes de comportamentos individualistas, rigidos e opressores que
impedem o estabelecimento de relagdes igualitarias e livres: “refletem-se ndo s6 0s

sintomas de uma capacidade declinante de estabelecer vinculos ou de maiores

0 Em Luta por reconhecimento, Honneth denomina déficit socioldgico da teoria Critica sua analise da
proposta contra uma analise comunicativa instrumental dos autores como Habernase e até mesmo contra
as visBes de Horkheimer e Adorno, sua concepg¢do estd no modo de como a realidade social do conflito se
estrutura — a partir da intersubjetividade — portanto, seu principio estd em construir uma teoria do social
mais proxima das ciéncias humanas e de suas aplicagbes empiricas. Ver HONNETH, 2003, p. 15-19.
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necessidades de autorrealizacdo”’!. Diferentemente dessa situagio esta a confirmagéo
das trés esferas’> do reconhecimento, a saber: o amor reciproco, direitos e a
solidariedade com suas capacidades de flexibilidade e de manter vinculos entre as
pessoas “para promover de forma duradora a liberdade social da convivéncia isenta de
coercdo”’?.

O filésofo considera as caracterizagdes “capitalistas”’* da subjetividade como
uma ameaca a eticidade democrética, pois esta depende de um jogo de diferentes formas
de liberdade social; ainda assim, o filésofo defende uma disposicdo maior das pessoas
para manter as ligacOes e interacdes sociais de forma mais reconstrutiva sob os pilares
do reconhecimento reciproco com autoconfianca e até mesmo por meio das lutas por
reconhecimento. Portanto, a concepcdo familiar apoia-se em um aprimoramento com
base no respeito e na solidariedade em que homens e mulheres tornam-se agentes que
compartilham as atividades domésticas e a educagdo dos filhos em um nivel simétrico
de cooperacdo e de igualdade de participacdo — ou seja, ancorado no reconhecimento
reciproco.

Nesse horizonte, Honneth funda sua ideia de que homens e mulheres podem
alcancar um mesmo nivel de autonomia e participacdo na esfera publica. A familia
como uma instituicdo relacional — vem sofrendo mudangas’ significativas ao longo dos
altimos anos. Honneth observa uma nova normatividade a partir das mudancas
estruturais e intersubjetivas, desde o ndcleo interno da familia ao contexto externo,
devido aos impactos sociais ocasionados por novas configuragdes institucionalizadas,
que refletem nas protecdes juridicas para uma vida mais justa e igualitaria’®. Para o
filosofo, a tarefa’” da justica ndo esta voltada apenas para promover a autorrealizagio,
mas assegurar que as regras e instituicbes da vida comum estejam livres da
arbitrariedade.

Assim, a familia funda um amplo processo de institucionalizacdo de uma vida
publica a partir de seus espacos relacionais entre seus membros e torna-se o primeiro
modelo de formacdo da vontade democratica. Portanto, para Honneth’®, o grupo social

como parte do processo de socializacdo faz parte da experiéncia intersubjetiva do

T HONNETH, 2015, p. 279.

72 Desenvolvidos em Luta por reconhecimento, HONNETH, 2003.

S HONNETH, 2015, p. 280.

" Anogdo de O “nés” do agir em economia de mercado. Ibidem, p. 325-423.
5 Honneth se baseia fortemente nos trabalhos de Parsons. Ibidem, p. 282-290.
76 Sobre esse tema consultar MELO; WERLE, 2013, p. 317-336.

" Ibidem.

8 HONNETH, 2013, p. 62-63.
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desenvolvimento da identidade familiar, necessaria & evolugdo das condi¢fes humanas
para alcangar a emancipacao a partir da concepcdo de igualdade como reconhecimento,
também como uma contribuicdo a vida em sociedade. J& em O Direito de Liberdade
(2015) revela-se o horizonte contemporaneo das elasticidades emocionais e a abertura
para vinculos diante das permeabilidades e das complexidades emocionais e sociais das
relagbes familiares, que Honneth” pensa as possibilidades da constituicio e
estabelecimento da liberdade social ancorada numa forma de vida com valores éticos
democraticos que respeita e valoriza o multiculturalismo.

Estas interagdes podem ser compreendidas no horizonte do “nds” da vida
publica democratica, em que os cidaddos devem lutar pelos direitos de participacao
democratica como forma de ampliacdo da vontade democratica. Para Honneth®, a
vontade democrética de decidir e participar da vida publica democratica corre o risco do

desinteresse ou “apatia”®!

que levam a “despolitizagdo” como uma interrupg¢do da
liberdade social: “este esvaziamento publico, como uma ‘morte social’ compromete a
realizagio da liberdade social”®?. Para o filosofo a participacdo da vida publica
democratica ¢ uma esfera da liberdade social, como uma “aplicagdo autorreferencial do
principio de soberania do povo” que deve ser guiado pela vontade democratica®,

A sociedade democratica idealizada por Honneth® compreende uma
participacdo paritaria entre os géneros na esfera politica, ou seja, homens e mulheres
devem ser pensados dentro de um modelo familiar democratico como parceiros de
cooperacdo e interacdo de igualdade de funcdes e de equivaléncia de direitos. Esta
mudanca s6 ocorre dentro da dindmica da luta por reconhecimento, por exemplo, na
década de 60 as lutas feministas por direitos para trabalhar de forma remunerada. A
insercdo da mulher no mercado de trabalho leva a uma maior cooperacdo do casal e
comprometimento com 0s compromissos e responsabilidades domeésticas. Dessa forma,
a esfera privada ou intima do lar recebe relevancia politica no pensamento de Honneth,
0 que parece exigir reformulacdes dos direitos e das garantias legais a privacidade, por
exemplo, em questdes que envolvem a descriminalizacdo do aborto, do adultério, dos

métodos anticonceptivos e da sodomia que eram, até entdo, tradicionalmente amparados

" HONNETH, 2015, p. 556.

8 Ibidem, p. 531.

81 Honneth desenvolve em maior detalhe essa concepgdo de Dewey ao longo do capitulo 3 de O Direito
da Liberdade. Ver: O n6s da formacéo da vontade democratica. Ibidem, p. 237.

8 |bidem, p. 537.

8 I|bidem, p. 555.

8 |bidem, p. 292-294.

183 Revista Tragica: estudos de filosofia da imanéncia, Rio de Janeiro, v. 11, n° 1, p. 162-189, 2018.



Charles Feldhaus e Josilene Schimiti

por recursos juridicos de protecdo a privacidade para manter sua segurancga das decisdes
tomadas intimamente.

Em O Direito da Liberdade®, Honneth apresenta uma reconstrugdo historica
desde uma avaliacdo antropoldgico e cultural para resignificar seu ponto de vista moral,
social e da sua teoria da justica, centrado sobre o modo intersubjetivo em que a familia
cuida do filho emocionalmente e culturalmente através da socializacdo e da educacao
dentro da perspectiva do reconhecimento na esfera do amor. Todo esse processo
familiar é entendido como uma educacgdo para a sociedade no sentido de que a familia,
de modo reciproco, prepara para uma vida em sociedade, fundada em valores como

respeito, direitos e solidariedade.

CONSIDERAGCOES FINAIS

Como foi possivel observar, Honneth, baseado em considera¢Bes psicoldgicas
provenientes das teorias de Winnicott, Hegel, Mead e outros, busca mostrar que o
desenvolvimento psicolégico pode ocupar um papel importante na reconstrugdo
normativa de sua teoria critica da sociedade democratica contemporanea — um cidadéo
ativo nos processos de tomada de decisdo democratica demanda um desenvolvimento
psicologico saudavel®®, tal como descrito pela teoria da relagdo objetal winnicottiana.
Para Honneth “o sujeito necessita participar de grupos sociais que de certa forma,
representam um espelho do comportamento original de reconhecimento” 8 e, dessa
forma, pode expandir as formas de autorrelacdo pratica positiva, que se inicia com a
ajuda do primeiro grupo social, ou seja, com a funcdo nuclear de cuidados e
acompanhamentos da familia para a socializacdo dos filhos.

A discussdo normativa da democracia geralmente é tratada como um campo da
filosofia do direito ou da teoria do Estado. Habermas, por exemplo, trata da democracia,
na obra Faticidade e Validade, buscando reconstruir a concep¢do moderna de direito. A

concepcdo de teoria critica de Habermas ndo ignorava a influéncia das diferentes

8 Ibidem, p. 23.

8 Cf. apresentado, nos estudos sobre o desenvolvimento, Winnicott descreve o crescimento (relagdes
objetais) emocional em termos da jornada da dependéncia & independéncia. A conquista da maturidade do
ser humano implica ndo somente crescimento pessoal, mas também socializagdo, discutidas ao mesmo
tempo por fatores pessoais e ambientais, nesta linguagem a normalidade significa tanto salude do
individuo como da sociedade, e a maturidade completa do individuo ndo é possivel no ambiente social
imaturo (salide como sinénimo de maturidade). WINNICOTT, 1983, p. 79-80.

8" HONNETH, 2013, p. 64-66.
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dimensbes da vida humana que, para Honneth, € chamada de esferas do
reconhecimento. Todavia, a solugdo habermasiana dos déficits democréaticos consistia
numa expansdo no espaco de deliberacdo e do exercicio discursivo de formacdo da
vontade. Os grupos que tivessem sua igualdade legal desrespeitada deveriam receber
direito a voz na esfera publica informal da sociedade.

A proposta tedrica no contexto de relagbes de reconhecimento de Honneth
permite compreender a sociedade em seu conjunto e oferece uma concep¢do mais
adequada para explicar a prépria dindmica social em sua dimensdo democrética, seja no
que diz respeito as reivindicagbes dos diversos movimentos sociais, seja na propria
formac&o da identidade familiar, uma vez que a sociedade somente costuma reconhecer
como legitimas aquelas reivindicacdes que se enquadram em grupos maiores (0s pleitos
por igualdade de mulheres, grupos étnicos historicamente discriminados, etc.). Para
Honneth®, as relagbes familiares se estabelecem por vinculos moderados pelo amor e
reciprocidade, excluiram-se o desrespeito e outras formas de humilhacdo para, desta
maneira, configurar-se a eticidade democratica.

Conforme Honneth, com a consolidacdo do reconhecimento reciproco o sujeito
terd condicdo de alcancar a sua autorrelagdo bem sucedida com o estabelecimento e a
pratica individual e social da autoconfianca, autorrespeito e autoestima, assim
possibilitar o potencial de desenvolvimento moral — fundando, deste modo, uma
responsabilidade moral capaz de permitir aos membros da comunidade juridica criar
condicdes para que todos tenham seus direitos respeitados, bem como de consolidar sua
autoestima (valoracdo social) enquanto uma capacidade individual do sujeito de
entender a si préprio como um ser estimado por suas capacidades e qualidades
individuais.

Na situacdo familiar, Honneth® registra que mesmo os pais divorciados devem
manter o amor sobre os filhos com amparo e cuidado para garantir o desenvolvimento e
0 bem-estar, seja afetivo-emocional, educacional e social para fundar e conservar os
alicerces necessarios para a execuc¢do da liberdade social e da eticidade democratica.

Honneth langa uma dimenséo de pensar a sociedade para além da juridificagio®,

concentrada na institucionalizacdo de direitos especificos. O foco da sua proposta

8 HONNETH, 2015, p. 307.

8 Ibidem, p. 321.

% Cf. Honneth, como um processo que abarca setores da vida como a familia, escola, lazer e cultura
comprometendo a liberdade juridica dos individuos, uma forma de patologia crescente da liberdade
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(baseada fortemente na teoria objetal de Winnicott) a familia como relacdo
intersubjetiva de triangularidade (pai, méae e filho) estd4 ancorada na solidariedade, na
cooperacao e no amparo reciproco entre os membros da familia. Estas sdo as bases da
eticidade em Honneth e devem ser defendidos em forma de uma luta por
reconhecimento para manter-se solida na vida familiar interna e externa. Desse modo,
qualquer tentativa de resolver as questdes normativas no ambito da familia tem que
levar em consideracdo o sistema e as praticas de relacdes socializadoras — a relagdo
intersubjetiva familiar e suas interconexdes com as outras esferas do reconhecimento, a
saber, o direito e a solidariedade ou autorrealizacdo. Nessa perspectiva, surgem as
condicBes necessarias ao desenvolvimento da liberdade social®!, assentada na nogéo de
direitos subjetivos, e do conceito de liberdade positiva e democratica, apoiada na no¢ao
de autodeterminacdo democratica.

A proposta de Honneth parece implicar a necessidade de garantir o
desenvolvimento de estruturas psicologicas adequadas no &mbito da familia garantindo
os cuidados essenciais, que devem estar ancoradas em praticas normativas®? que
mantenham condicBes necessarias para se firmar a igualdade dos direitos, e que garanta
um tipo especial de liberdade social. Esta liberdade social, como consequéncia de uma
vida familiar democratizada na qual possa ser desenvolvido seu potencial de realizacdes
solidarias a partir de suas vivencias individuais e sociais mantendo relagdes confiaveis e
estaveis, para assim, garantir a existéncia de uma sociedade com membros adultos
comprometidos e responsaveis que de maneira socializadora asseguram suas interacoes
consentidas, democraticas e cooperativas.

No entanto, parece haver dificuldades para confirmar que a concretude do
proprio arcabouco da Teoria critica de Honneth seja a de tentar manter esse modelo de
vinculos familiares solidarios de amor e respeito numa sociedade individualista. O
contexto sociopolitico atual ndo auxilia ou mesmo promove a instituicdo familiar
democratica, pois homens e mulheres trabalham fora e devem conciliar a vida familiar
ao trabalho e acompanhar o desenvolvimento dos filhos. Todas estas realidades e outras
dificuldades sdo observadas por Honneth®® e sua proposta esbarra no dilema da

produtividade e acumulo de riqueza que mantém homens e mulheres dentro de um

juridica. Sobre a definicdo da forma de institucionalizacdo da liberdade. Ver em O Direito da Liberdade.
Ibidem, p. 163-166.

%1 Esse conceito surge como um terceiro conceito de liberdade, no qual o filésofo introduz na sua reflexdo
em complementacéo aos conceitos classicos de liberdade negativa e liberal. Ibidem, p. 235-241.

92 |bidem, p. 317-323.

93 Refere-se as praticas normativas ancorada no ambiente socioeconémico. lbidem, p. 317.
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roteiro estruturado pela demanda da falta de tempo para conciliar trabalho e familia;
portanto, exige reformulagdes de novas possibilidades politicas conciliadoras a este
estado de coisa, por exemplo, politicas de seguridade social que exaltem o papel da

familia na protecdo de seus membros.
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