Protagonismo negro e psicologia para a pessoa enterreirada
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Resumo: Na bifurcacdo o guerreiro seguiu para o caminho da esquerda que o levava na
mata ao quilombo e a zona de liberdade. A luta negra segue assim o caminho da
ancestralidade. A psicologia que ainda hoje participa das estratégias de sujei¢cdo dos povos
pretos precisa conectar-se com a terra, com as gentes negras e assim realizar o
desblogueio cognitivo e semiodtico ao qual estamos submetidos. Precisamos de uma
psicologia que reconheca a existéncia, o protagonismo histérico coletivo dessas pessoas
e seus estilos de vida enterreirados, uma psicologia capaz de cuidar das criancas e jovens
nas escolas, das pessoas na salde coletiva e que tém no SUS o seu plano de saude. Cuidar
no sentido ndo apenas de tratar os sintomas das enfermidades, sendo, mais importante que
tudo, o de aumentar sua poténcia, como parece dizer Espinosa, e aumentar a forca de vida,
conforme a "Arkhé negra". Nesse momento da academia, uma psicologia feita com as
lutas dos descendentes da Africa e dos povos indigenas, uma psicologia aterrada esta se
fazendo.
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Black protagonism and a grounded psychology

Abstract: At the fork the warrior went to the left path that led him to the quilombo, the
free zone, to the forest. The struggle of the black man thus follows the path of ancestry.
The psychology that still participates today in the strategies of subjection needs to connect
with the earth, with the black people and thus perform the cognitive and semiotic
unlocking to which we are submitted. We need a psychology that recognizes the
existence, the collective historical protagonism of these people and their buried lifestyles,
a psychology capable of caring for children and young people in schools, of people in
public health and who have in the Sistema Unico de Satde (SUS) their health plan. Caring
in the sense not only of treating the symptoms of diseases, but more importantly, of
increasing its potency, as Espinosa seems to say, and increasing the vital force, according
to "Arkhé negra". At this moment of academia, a psychology made with the struggles of
the descendants of Africa and indigenous peoples, a grounded psychology is being made.

Keywords: A grounded people; grounded psychology; opposition to racism.

Agradeco a Cristina Rauter e a André Martins pela organizacdo da | Jornada de
Psicologia Spinozista e da mesa de tema Spinoza, Cultura e Resisténcia Negra, com

Conceicdo Nascimento, quem muito me honra. Agrade¢co muito a Conceigédo pela sua

! Docente no Instituto de Psicologia e do Programa de Pés-graduagdo em Psicologia da UFF; coordenador
do Kitembo - Laboratério de Estudos da Subjetividade e Cultura Afro-brasileiro. Rio de Janeiro-RJ-BR. E-
mail: abrahdosantos@hotmail.com

83 Revista Tragica: estudos de filosofia da imanéncia, Rio de Janeiro, v. 16, n° 2, pp. 83-94, 2023.



Protagonismo negro e psicologia para a pessoa enterreirada

apresentacdo bela e rica, o que me faz sentir acolhido, e também pela organizacdo desse
livro.

Preciso dizer inicialmente que o0 movimento dessa escrita traz consigo a tonalidade
da oralidade, o que o aproxima do sentido inicial das palestras da | Jornada. Esse
movimento, junto de certa estratégia de fala ou de comunicacdo, pediu que o texto se
expressasse de modo mais descritivo que analitico. Gostaria que o leitor leve isso em
consideracao.

Quando crianga, eu costumava passar o final de semana na roca, a Fazenda
Papagaio, do meu pai, Miguel José, junto do administrador e de sua familia. Lembranca
de dona Calu, Seu José e seus quatro filhos; uma das mocas era Jussara e a outra nao
lembro 0 nome; os dois garotos eram José e Miguel, ambos proximos da minha idade.
Meu irmdo mais velho, Gutemberg, era frequente companheiro das jornadas na roca.
Depois do trabalho na plantacdo de cacau, do ro¢ado, do cuidado com os animais ou da
pesca, chegava o fim da tarde, a escuriddo tomava conta do tempo e aparecia no terreiro
0 pisca-pisca dos vaga-lumes. O breu mais intenso deixava-nos ver a nuvem de luzes
verdes dos pirilampos, 0 encantamento. Uma piscava aqui, outra ali, mais uma acol@; forte
ou mais fraca, no alto, no baixo, ao lado, perto e longe. Quase nunca conseguiamos ver o
trajeto do vaga-lume entre uma piscada e outra. Entretanto, toda aquela variacao de luzes
e pretume em movimento era o efeito da nuvem de vaga-lumes, com conexao,
pertencimento entre aqueles variados efeitos e unidade. O que apresento aqui tem um
tanto da consisténcia de uma nuvem de vaga-lumes.

Pois bem, as variadas linhas que vou escrever colocam questfes que, quando as
aprendemos como "nuvem", suas conexdes tornam-se apreensiveis. Na verdade, desde
que comecei a mergulhar nos estudos das questbes da racializacdo no Brasil e dos
processos da resisténcia negra na diaspora, a partir da psicologia, em conexao com o que
eu aprendia na casa de candomblé angola-congo, com os ensinamentos de Tata Luazemi
Roberto Braga, tive dificuldade em agrupar pontos e temas de discussdo e em tracar linhas
ou planos de trabalho, dos curso na universidade, das palestras e até mesmo da escrita de
artigos, de maneira que as conexdes entre as variadas passagens se colocassem de modo
integralmente explicito. A memdria da nuvem piscante de vaga-lumes pode ajudar a dar
como “base de compreensdo” para essa variagdo de elementos cognitivos trazida pela
questdo racial.

Conceicdo Nascimento, minha companheira da mesa Spinoza, Cultura e

Resisténcia Negra, diz que 0s negros portam a memaria viva de um outro possivel mundo
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e que a Republica dos Palmares, dos anos de 1595 a 1695, tem um significado também
para outros grupos sociais. Conceigdo traz 0 quente da questdo racial: resisténcia,
esperanca e re-existéncia, protagonizadas por grupos da didspora africana e amerindia,
negros e indigenas, e que se oferecem como perspectiva para todos e todas.

De onde eu venho: minha familia vem da grande travessia do Atlantico em navios
tumbeiros, de Africa para Pindorama e vem também dos povos que aqui ja estavam, de
travessias anteriores. Foi Tateto Luazemi quem me inscreveu no candomblé angola-
congo, portanto na linhagem e descendéncia dos povos vindos da Africa Central. Essa
inscricdo me trouxe o sentido de parentesco e pertencimento ao grupo dos falantes de
diferentes idiomas bantu, sobretudo o kimbundo, o kikongo e o umbundo, entre outros
idiomas. A similaridade entre as linguas irmds tornou possivel aos negros, no século XIX,
na regiao do sudeste brasileiro, conforme Robert Slenes, "a formacdo de uma identidade
bantu"? (Slenes, 2019, p. 54), distinta, no entanto, de todas as suas origens africanas.
Passar a participar dessa familia e de sua identidade diaspdrica bem colocada foi
verdadeira cura para certo sentimento de “banzo” ou de estar deslocado no mundo.

Para os povos kongo e os demais falantes de idiomas bantu e os que deles seguem
em diaspora, a existéncia é constituida como Forca, Ntu, Nguzo (0 Axé, para 0S povos
iorubanos), a forca vital. "A forca vital é o ser mesmo"® (Tempels, 1948, p. 35, traducio
minha) em continuo e permanente transformacéo, fazendo-se na troca com outras forgas.
Nos varios terreiros que visitei, a vida e a existéncia se ddo por essa concep¢do do Ser-
Forca-Sendo e da troca pela qual as participacdes sao ganhadoras, porquanto a Forca se
realiza em graus variaveis ou aproximativos, o que permite escapar da dicotomia ser - ndo
ser.

Esse tipo de concepcao gera o oposto do que o quilombola Antdnio Bispo chama
de "cosmofobia" (Santos, A. B., 2015, p. 31), 0 medo do mundo e da natureza em sua
profusdo de variedades e sensacdes; 0 medo do que ndo se compreende, do que € estranho
e gera a fuga do mundo sensivel e do encontro. O que resta do encontro é apenas 0
conceito. Piaget via na natureza inicial do humano, na crianga, o "egocentrismo"
cognitivo; Freud, ja antes, havia estabelecido o sentido de que o ser humano ndo apenas

teme o que desconhece mas o0 nega e o expulsa (verdrangung, verwerfung e verleugnung).

2 Slenes, R. "Malungu ngoma vem!" Africa coberta e descoberta do Brasil. In: Revista USP. S&o Paulo:
Universidade de Séo Paulo, Superintendéncia de Comunicagéo Social, n. 12, 1992, pp. 48-67. Disponivel
em: https://www.revistas.usp.br/revusp/article/view/25575/27317. Acesso em: 2 abr. 2021.

3 Tempels, P. La philosophie bantoue. Paris: Présence Africaine, 1948.
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Esses conceitos sdo concebidos em uma sociedade que toma o estranho e o0 estrangeiro
como perigoso e indesejavel, como ocorre desde o ber¢o das cidades-estados-modelos
dos europeus, Atenas e Roma.

As sociedades congo-angola e suas extensdes diasporicas tém uma cosmovisdo
topologicamente distinta, pois, aqui, 0 estrangeiro e a natureza em sua diversidade de
vibragdes e frequéncias, inclusive as desconhecidas, compdem as comunidades e as
pessoas e lhes dao sentido, destino, caminho e territorio (ou terreiro), necessarios e
importantes para o crescimento da Forca-Ser.

Conceicdo Nascimento, que me precedeu, cita Espinosa: ha sempre uma forca
maior que outra forga. Ora, a for¢ca completa e ilimitada, para o povo de terreiro, tem
varios nomes e um deles é Kalunga: "Uma forca de fogo completa em si mesma [...]"4,
dizia Fu-Kiau (apud Santos, T., 2019, p. 21), que explodiu dentro do vazio, mblngi, e
tornou-se fonte de vida na Terra e simbolo de forca, vitalidade, processo e principio de
mudanc¢a® (Fu-Kiau apud Santos, T., 2019, p. 22, grifo meu). Kalunga é a forca
interminavel e ilimitada que comp®@e todos os mundos. Na nocdo da Forca-Ser dos povos
bantu, a existéncia acontece como transformacao e tem como fonte a energia inesgotavel
de Kalunga, o Oceano, signo do ilimitado.

Semanas atras, eu estava numa festa para uma pombagira, que é uma vibracao
importantissima na labuta das mulheres negras e da periferia, e das pessoas LGBTQIA+.
Encorpada no mestre da casa, Roberto Braga, a entidade foi vestida e anunciou sua
chegada: "Eu sou Maria Mulambo da Kalunga". Os presentes a ouviram extasiados com
amemoria que ali sobrevinha. E assim Maria Mulambo nos lembra e nos ensina a origem
da forga corpeespiritual, da frequéncia ali presente, do mundo sagrado, da natureza
sagrada, como diz e canta 0 mestre indigena seu Cecilio Xukuru® (Santos, T., 2019). Uma
consequéncia indicada na palavra corpcespirito ¢ a ndo dissociagdo entre mente € corpo.
O babalorixa Sidnei Nogueira (2020) se referia a uma ciéncia feita por atalho, essa que

néo sabe o que fazer quando 0 corpo se expressa como espirito, quer dizer, como sujeito

4 Santos, T. A cosmologia africana dos bantu-kongo por Bunseki Fu-Kiau: traducéo negra, reflexdes e
didlogos a partir do Brasil. Tese (Doutorado em Letras) — Faculdade de Filosofia, Letras e Ciéncias
Humanas, Universidade  de S8  Paulo, S8  Paulo, 2019. Disponivel  em:
https://www.teses.usp.br/teses/

disponiveis/8/8160/tde-30042019-193540/publico/2019 TiganaSantanaNevesSantos_VCorr.pdf. Acesso
em: 2 abr. 2021.

5 lbidem.

® Santos, T. Op. Cit., 2019.
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de si ou como sujeito-grupo-coletivo, ou como pessoa enterreirada, como energia, e ndo
como objeto. Essa ciéncia feita na dicotomia, por atalhos, nos traz iniimeros problemas’.

Essa "dindmica espiritual™ apresenta, no dia a dia de um terreiro de candomblé, a
filosofia ou ontologia do ntu, da Forca ou o "ser-sendo"8, conforme Malomalo (2019, p.
78). O termo Ser vem no esforco do necessario didlogo com a filosofia ocidental.

Quando fui visitar os Xukuru do Ororubd, no sertdo de Pernambuco, vi que tém
casa, carros, usavam oculos, celulares, falam portugués e ndo mais guarani. Contudo, sao
Xukuru. Pois bem, ndo é necessario usar lanca, nem tanga, nem falar kimbundu, para ser
um guerreiro angola-congo na guerra que esta acontecendo no interior das universidades,
desde a politica de cotas. E como homens e mulheres de descendéncia dos povos de
idiomas bantu que estamos aqui, nos campi universitarios, na luta pela sobrevivéncia,
pela existéncia e contra o projeto de exterminio ainda em voga, que vem desde a invasao
a Pindorama, em 1500. Quero pegar dois motes, como vaga-lumes piscantes na nuvem,
para avancar na reflex&o:

Um: "para Spinoza, quanto mais encontros fizermos mais potentes seremos"”, diz
a chamada desse evento.

Outro: sentados em circulo na escola na Aldeia de S8o José, dos Xukuru do
Ororuba, no sertdo de Pernambuco, com seu Sebastido Xukuru e Fernando Rodrigues,
seu Cecilio Xukuru rememora 0s acontecimentos que prepararam as retomadas, nos anos
1980: a disputa do cacicado, a intriga com a FUNAI (Fundacio Nacional do indio) e a
chegada de Xicdo Xukuru. Xicdo logo disse: “quem demarca a terra ¢ indio, ndo ¢ a
FUNAI”. Essa conversa ¢ um ensinamento, uma piscada de luz na nuvem, o modo das
pedagogias indigenas que acontecem em rodas de conversa: a primeira retomada dos
Xukuru é a da consciéncia de sua propria forca e de sua missdo. Trazendo a licdo para o
caso do povo negro vindo de Africa, a primeira Retomada é a da nossa identidade, da
Consciéncia Negra, do sentido em nés da Forca-Sendo de que nossos corpos e nossas
comunidades sdo memoria e guardides.

Entdo, quero partir desse ponto: o encontro que é necessario fazer para aumentar

nossa poténcia de acdo é o encontro de nés com nds mesmos, 0 encontro que aumenta a

" Nogueira, S. [Participacdo no seminario]. In: Questdes ambientais: desafios contemporaneos. Seminario
do Programa de P6s-Graduagdo em Psicologia da UFF. [S. I.]: PPGPsi UFF, 2020. Disponivel em:
https://www.facebook.com/ppgpsi.uff/videos/629558561039631. Acesso em: 2 abr. 2021.

8 Malomalo, B. Filosofia africana do Ntu e a defesa de direitos biocésmicos. In: Problemata. Jodo Pessoa:
UFPB, V. 10, n. 2, 2019, pp. 76-92. Disponivel em:
https://periodicos.ufpb.br/ojs/index.php/problemata/
article/view/49144/28609. Acesso em: 2 abr. 2021.
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Forca. A Forca nos permite reelaborar existencialmente a vivéncia na desgramura, na
desgramatura (vivéncia desgramada da didspora) imposta violentamente aos que vieram
de Africa e gos que ja estavam na terra, mas essa questdo do modo do sofrimento das
pessoas pretas e indigenas, acossadas pela racializacdo, serd desenvolvida em outro
artigo. Temos ai uma versao da expressao favelada: "é nois"; ou dessa outra expressao:
"Ninguém da nada pra nois". Me lembra o filme "Nois por nois"®, dirigido por Aly
Muritiba e Jandir Santin (de 2017, mas langado em 2020). Esse filme indica uma
tendéncia no cinema brasileiro na qual surge uma forca que ndo é tdo propalada na
metafisica do individualismo ocidental, a for¢a das comunidades. Como se vé bem em
Bacurau®®, de 2019, de Kleber Mendonca Filho e Juliano Dornelles. Em suma, so
encontros para aumentar a memoria dos saberes e das piscadas da luz negra das lutas; a
memoria que precisamos afirmar e desenvolver para um dia proceder ao esquecimento do
terror racial.

Nas concepgdes indigenas e negras, a "forca de vida", a vida ela mesma, ou toda
a existéncia, em suas mais variadas modalizacfes, energias ou vibracBes se da em
comunidade. Na concepcao do sociélogo nigeriano Akiwowo, por exemplo, ndo apenas
no principio universal da criacdo, asuwa, tudo vive em comunidade, mas ainda, da
comunidade tudo nasce!! (Akiwowo, 1986). Como seria trabalhar esse conceito-principio
com os afro-indigenas em diaspora, que chegam para receber a atengdo na saude publica,
no Sistema Unico de Satde (SUS), por exemplo; ou o trabalho pedagdgico de criancas e
jovens nas escolas; ou o trabalho na assisténcia junto ao sistema juridico e ao sistema
carcerario? Nao se trataria, creio eu, de produzir encontros entre individuos, 0s grupos
operativos, & moda da psicanalise e suas congéneres; seriam encontros das pessoas com
suas comunidades, com seus aldeamentos, aguilombamentos, pertencimentos, linhagem;
seriam encontros de ativar a memoria do enterreiramento da Forca-Ser.

A abordagem de uma psicologia espinosista para o povo negro e indigena poderia
partir da questdo: como o0s negros, no Brasil, puderam resistir? Como mantiveram sua
existéncia e seus estilos de vida? Sdo questbes suleadoras estas. Como mantiveram a

conexdo com a forga de vida, 0 nguzo, o ntu, com seus antepassados, sua memaoria. com

® Néis por ndis. Diregéo: Aly Muritiba e Jandir Santin. Produgdo: Antonio Jr, Marisa Merlo e Chris Spode.
[S. 1.]: Olhar, 2017. DCP (89 min), son., color.

10 Bacurau. Diregdo: Kleber Mendonca Filho e Juliano Dornelles. Produgédo: Emilie Lesclaux, Said Ben
Said, Michel Merkt. [S. 1.]: CinemaScépio, SBS, 2019. 1 DVD (130 min), son., color.

1 Akiwowo, A. Contributions to the sociology of knowledge from an african oral poetry. In: International
Sociology. [S. L.]: ISA, v. 1, n. 4, 1986, pp. 343-358.
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sua histdria de protagonismo coletivo, como mantiveram a esperanca? Esse suleamento
vem do que aprendi dentro do terreiro de Tata Luazemi, pois na universidade so aprendi
coisas equivocadas e enfraquecedoras sobre 0S povos negros.

Certo dia, um vento entrou pela janela e me contou como comecou a luta. Uma
sacerdotisa de Ndandalunda, a cachoeira e a agua fresca, a vibracdo da vida uterina e do
amor, consagrada no filme AmarElo: é tudo pra ontem (2020)'?, com Emicida, fez a
travessia atlantica, depois de ser sequestrada em sua aldeia. Instruida por sua mée
Ndandalunda, ainda no mercado de venda dos capturados, a sacerdotisa mirou um homem
negro a distancia e a forca de sua mensagem lhe transmitiu Mpampu Nzila. O guerreiro
entendeu imediatamente o que deveria fazer. Quando, na fazenda, esperou 0 momento da
distracdo da vigilancia e, tdo logo pdde, saiu em disparada em direcdo a capoeira. Porém,
sem demora o capitdo do mato correu ao seu encalco. O guerreiro ndo podia olhar para
trés para ndo perder um Unico segundo, nem o félego da carreira. Ja ouvia 0s guizos do
trote da mula, quando avistou a bifurcacgdo. Ali o senhor dos Caminhos, Npambu Nzila o
espera. Nzila colocou na virada um toco de pau. Na cabeca da forquilha o guerreiro néo
sabia se deveria seguir para a esquerda ou para a direita. A mula do chefe da milicia rural
ia tornar-se visivel quando o guerreiro tropecou no toco de madeira e caiu para a esquerda,
dentro da moita espessa. Mais a frente, o vento sopra, balanga os arbustos do caminho da
direita, chamando o capitdo do mato que segue por ali. O homem negro agradece: "Nzila
Nzambi". Levanta-se e segue para a mata onde tera liberdade, encontrara os povos da
terra e comecara a nova morada, o quilombo, a aldeia. Mais que depressa o guerreiro vai
buscar a companheira filha da beleza de Ndandalunda, que Ihe inspira.

Como diz amemoria, nossa missao e luta é dada pela ancestralidade. A resisténcia
negra bantu e indigena é possivel e é garantida nos valores da ancestralidade, dos
antepassados e na cosmopercepcao da natureza como fonte ilimitada da Forca que cria o
possivel e o impossivel e tudo que veio antes de nés e que é condi¢do da nossa existéncia.
Os ancestrais e protetores, 0s seres encantados, 0os minkisi, os bakulo, estdo na luta com
sua gente. Leda Maria Martins diz que “a ancestralidade é um modo filoséfico diverso de

experimentar o mundo, de saber sobre 0 mundo e de experiéncia no e com o mundo” (Martins, L.

M., 2019). Nessa filosofia de mundo, uma das bases da existéncia é o cuidar do presente e também

12 AmarElo: é tudo pra ontem. Diregdo: Fred Ouro Preto. Producéo: Evandro Fiéti. Sdo Paulo: Laboratério
Fantasma, 2020. Streaming (89 min), son., color. Disponivel em: https://www.netflix.com/br/title/8130
6298. Acesso em: 2 abr. 2021.
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do futuro, dos que virdo, com as ferramentas e saberes que nos legaram. De modo que passado
presente e futuro estdo amalgamados na existéncia em uma temporalidade que se desdobra.

Para nos reaproximar de nossa poténcia, € necessario nos reaproximar de nossa
memoria, da historia de nossa gente. Assim esqueceremos, um dia, o trauma.

O encontro com nds mesmos, povos da diaspora africana e indigena no Brasil,
requer um encontro dos saberes de nossas lutas, da historia de nossa resisténcia, de como
mantivemos a esperanca e do que tornou possiveis as insurgéncias na senzala e a
formagé&o de zonas livres e de comunitarismo que sdo os quilombos, como modos de vida
contracolonial. Isso suscita uma renovacao cognitiva e semiotica, quer dizer, precisamos
de uma rede de conexdes de signos que expressam as macro e as micro insurgéncias
concretas dos povos pretos em prol do direito de existir. Signos sdo valores, antepassados,
forcas, direcdes, fatos, energias, vibracbes, For¢a de Vida, nguzo, ntu, axé. A psicologia
que ainda hoje participa das estratégias de sujeicdo dos povos pretos precisa conectar-se
com aterra, com as gentes negras e assim realizar o desbloqueio cognitivo e semidtico ao
qual estamos submetidos e a abordagem da ancestralidade pode ser um caminho firme
para o desblogueio semidtico e a aproximagdo com uma semidtica aterrada nos problemas
da didspora. Com nossos antepassados, com nossos minkisi, com a pemba, nada nem
ninguém mantém o bloqueio.

Para os povos da diaspora angola-congo, a comunidade é prévia a pessoa. Dai a
pregnancia do coletivismo ou, mais precisamente, do comunitarismo negro espalhado nas
familias, nas favelas, na periferia, onde os diaspéricos estdo, ainda que sob maltrato da
violéncia da producdo da riqueza e do gozo, desde o colonialismo escravista até os dias
atuais. Ndo é apenas por viver na pobreza, no abandono do Estado brasileiro, sob
sistémica violéncia racial que esses grupos sociais se aquilombam e "familiarizam" as
relagcbes de amizade, de ajuda e de cuidados, de trabalho e de parcerias mais diversas,
mas porque carregam saberes dos antepassados. Chamar de tia a diretora e as professoras
da escola é conforme o habito de chamar de mae a agua das cachoeiras e dos mares ou de
irm&o e irma qualquer um que se apresente no encontro, mesmo um desconhecido ou
estranho. Tia ou mae séo, no estilo de vida negro, as pessoas mais velhas que cuidam, séo
autoridade. Esses chamados revelam que a crianga e 0 jovem estdo respondendo a uma
hierarquia de uma semiotica. A psicologia chega a falar de coletivo, mas o sentido da vida
marcada como comunidade ainda ndo encontrou; e, por ainda ndo perceber a alma, a
cultura ndo folclorizada e que os pretos séo agentes historicos da resisténcia, ndo se deu

conta ainda que em nés a palavra familia ndo se restringe a relacdo pai-méae-filhos,
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biolégica ou adotiva. O sentido de vida como necessariamente comunitaria da familia
negra permanece, mesmo nas familias de classe média, pois inclui avé e avo, tia e tio,
primo e prima, e os aderentes.

Dado o contexto da emergéncia das nogbes de sujeito, subjetividade e de
subjetivacdo, construidas no plano de problemas da formacgdo do mercantilismo europeu,
do capitalismo, da modernidade, do iluminismo, do liberalismo ou neoliberalismo e suas
insurgéncias, € preciso se perguntar se estas no¢es escapam do poder de atracdo do
cartesianismo, quer dizer, dessa realidade que é um eu que pensa 0 mundo como outro;
que outrifica 0 outro €, no mesmo movimento, nega-o0, expulsa-o, recusa-o e o foraclui'2.
Sao nogdes com base no reinado do surgimento do individuo ocidental; o individuo
separado e isolado das referéncias comunitérias, o individuo aturdido. A juncdo dessas
subjetividades, quando em suas fronteiras sdo agitados interesses comuns, forma os
coletivos.

Esté nesse contexto o ataque (de intelectuais que vao da direita politica aos ditos
progressistas e se recusam ao debate do racismo) aos processos identitarios que
organizam comunidades de pertencimento. E o contexto no qual ocorre a dicotomia
identidade/identitario vs. subjetivacdo/singularizacdo, tomada defensivamente para
dissimular a indisposic¢éo para pensar o racismo e o apartheid brasileiro. Nesse mesmo
contexto, sobressai a formacdo da identidade nacional, de teor homogeneizante e fascista,
dos estados europeus, e que se reproduzem no Brasil do século XIX, na construcdo de
uma identidade nacional mestica, a meta-raca conforme imaginou e desejou Gilberto
Freyre. Os campi universitarios estdo cheios de grupos sujeitados'*, como Guattari (1981)
chamava aqueles que desenvolviam processos fébicos-paranoides em reacdo as
transformacdes sociais, agarrando-se a identidades rijas e ultrapassadas, tomados pela
incapacidade de distinguir o ethos, arkhé, ou processos de formacéo identitaria e estilos
de vida.

E por isso fazemos carnaval, musica, samba e danca, por isso lutamos por cotas

raciais, bolsas estudantis e a¢des afirmativas: para contar a histéria que ndo foi contada,

13 Conforme Luiz Alberto Hans, “o termo Verwerfung ¢é traduzido frequentemente por “forclusdo””. Vinda
do mesmo campo de conhecimento psicanalitico, usa-se o termo foraclusdo, para esse mecanismo psiquico.
Forcluséo e foraclusdo séo aportuguesamentos do francés. Entretanto, “o termo alemdo evoca [na lingua
alema] a ideia de “descartar”, eliminar” um material rejeitado" (Hans, L. A. Rejei¢do. In. Dicionario
comentado do alemdo de Freud. Rio de Janeiro: Imago, 1996.) O sentido que trazemos ao texto para
foraclusdo foi apropriado por Freud, mas refere-se a uma conotacdo da lingua alemé, portanto tem seu
sentido social, além do psicolégico.

4 Guattari, F. “A transversalidade”. In. Guattari, F. Revoluc¢io molecular: pulsagdes politicas do desejo.

S&o Paulo: Brasiliense, 1981, pp. 88-105.
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para trazer os saberes negros e indigenas e as lutas das nossas comunidades historicas (do
passado e do presente). Para exercer e afirmar identidades insurgentes, dissidentes, que
n&o se constituem pela foracluséo do outro, pela objetificacdo do outro e homogeneizagao
do eu. Nesse momento da academia, uma psicologia feita com as lutas dos descendentes
da Africa e dos povos indigenas, uma psicologia aterrada esta se fazendo, colocada em
conexdo com um pensamento construido comunitariamente e lentamente ao longo de
milénios e desenvolvida e mantida por mestres como Tateto Luazemi Roberto Braga e
muitos outros. Gente que é faxineira, empregada doméstica, pequenos comerciantes,
encanadores, pedreiros e muitos desempregados ou com empregos mal pagos, moradores
das favelas e periféricos. Gente guardida dos saberes da Forga, da resisténcia, da
organizacdo da comunidade, e responsavel por manter o sentido das lutas e da
ancestralidade.

Precisamos de uma psicologia que reconheca a existéncia, o protagonismo
historico coletivo dessas pessoas e seus estilos de vida enterreirados, uma psicologia
capaz de cuidar das criancas e jovens nas escolas, das pessoas na saude coletiva e que tém
no SUS o seu plano de saude. Cuidar no sentido ndo apenas de tratar os sintomas das
enfermidades, sendo, mais importante que tudo, o de aumentar sua poténcia, como parece
dizer Espinosa, e aumentar a forca de vida, conforme a "Arkhé negra"*® (Nascimento,
2018, p. 427; Sodré, 2019).

Falamos de pessoas cujo estilo de vida tem a comunidade como nuvem de
cintilacdes e vibracbes que fazem e dinamizam a existéncia-forca. 1sso é algo proprio
dessa gente descendentes da Africa e dos povos pindoramicos, gente de nguzo, de axé, de

ntu.
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