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Resumo: Trata-se de analisar a obra Meditacdes de Marco Aurélio, enfatizando,
sobretudo, o tdpos da Fisica (t& gvowa). Para isso, inicialmente, tentaremos articular
alguns principios da Ciéncia da Natureza (ou Filosofia da Natureza), para compreender
a centralidade do conceito de Natureza universal (6Awv @ooiv). A seguir, abordaremos
essa mesma Natureza sob uma perspectiva da imanéncia, para, posteriormente,
relacionarmos este conceito com uma nocdo primordial da filosofia aureliana: a
metamorfose universal (ITavta ev petapoArn)). Por fim, tentaremos levantar a hipétese do
eterno retorno em conexao com uma concep¢do de natureza imanente e em eterna
mutacao.
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Abstract: This is an analysis of Marcus Aurelius' work Meditations, emphasizing, above
all, the topos of Physics (ta pvowa). To do this, we will initially try to articulate some
principles of the Science of Nature (or Philosophy of Nature), in order to understand the
centrality of the concept of universal Nature (6Awv @vowv). Next, we will approach this
same Nature from the perspective of immanence, and then relate this concept to a
fundamental notion of Aurelian philosophy: universal metamorphosis (Ilavta ev
petapPoAr)). Finally, we will try to raise the hypothesis of the eternal return in connection
with a conception of nature as immanent and in eternal mutation.
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Erik Miranda de Sousa

Introducao

O tema da Fisica no interior do pensamento aureliano é dos mais complexos a ser
compreendido. Ndo apenas pelas inimeras influéncias filoséficas em jogo em seu
pensamento - nem sempre tao explicitas -, mas sobretudo pela densidade e sutileza de
suas reflexdes, que condensam um maximo possivel de pensamento num espago
minimo. Tais reflexdes servem para a rememoracdo dos dogmas do estoicismo,
instrumentos que o fil6sofo tem sempre a mdo e a mente para guiar sua vida prética.
Surpreende a um leitor desatento a quantidade de capitulos que tematizam a Fisica (ou
Filosofia Natural, ou ainda mesmo Ciéncia da Natureza), pois os estoicos, sobretudo os
romanos, entraram para a Histéria da Filosofia por suas reflexdes morais. No entanto,
ndo podemos nos deixar levar por essa leitura apressada, uma vez que a ética aureliana
estd estritamente vinculada com uma compreensao fisica do universo - o I6gos deve
seguir a phyjsis.

Ao analisar as Meditacoes de Marco Aurélio, Pierre Hadot enumera uma série de
exercicios espirituais que caracterizam tal obra, tais como a rememoragao, a atencao, a
escrita, a meditacdo e a contemplacado. Este tltimo exercicio, ao ser aplicado a Fisica, se
inicia com uma descrigao fisica do objeto, a saber, o préprio xoopog. A contemplacdo
fisica do universo é uma prética de aproximacao na Natureza e, segundo Marco Aurélio,
produz uma grandeza da alma, justamente por produzir no intelecto humano uma
compreensdo objetiva das leis necessérias da natureza e o lugar do humano nesses
processos naturais. A contemplagao (Oempia) vincula-se a essa pratica da definigao fisica
dos objetos, para que tenhamos uma representacdo objetiva dos acontecimentos.
Entretanto, é interessante notar como a nogdo de contemplacao nao possui um carater
passivo, de mera receptividade dos contetdos do mundo, mas deve se orientar
ativamente em dirego aos objetos, mas sem acrescentar juizos de valor a seu respeito. E
um esforco intelectual de penetracdo na esséncia mesma das coisas, para compreender
seus elementos constituintes e sua relacdo com a totalidade das coisas.

Portanto, a representagdo objetiva e fisica dos objetos do mundo deve ser
descentrada em relacdo ao ser humano, ndo pode seguir as concepgdes que colocam o
humano como centro do universo ou como medida de todas as coisas. Um aspecto que
garante a objetividade de tais representacdes é que o intelecto humano é parte do Todo
cosmico e tem a possibilidade de harmonizar-se com essa totalidade, ou seja, colocar a
sua razdo (AOyog) no mesmo ritmo que a razdo que rege a Pvoig. Como ja afirmamos
acima, a pratica do conhecimento fisico das coisas ndo é outra coisa sendo grandeza da
alma: “Marco Aurélio funda a grandeza da alma e a indiferencga as coisas indiferentes na
contemplacdo do mundo fisico”™.

Ao se aproximar da Natureza por essa perspectiva da contemplacdo ativa com o
objetivo de penetrar em suas leis necessdrias, alguns topicos se tornam recorrentes na
obra aureliana. De fato, em diversos momentos de sua obra, o filésofo esta preocupado
em realizar uma caracterizagdo do cosmos e da substancia do mundo, como se estivesse
preocupado em estabelecer alguns principios da Ciéncia da Natureza, principios estes

1HADQT, Pierre. Exercicios espirituais e filosofia antiga, p. 145.
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que fundamentam suas reflexdes éticas e l6gicas. No interior dessa reflexdo, alguns
conceitos se repetem incessantemente, tais como harmonia, afinidade, sintonia,
urdidura, coesdo - todas essas nogdes nos levam a compreender a Natureza sob uma
perspectiva imanente. Tentaremos num primeiro momento penetrar nas sutilezas dessa
substancia cdsmica, principalmente a partir dessas ideias-chave. Num segundo
momento, tentaremos compreender o que denominaremos de “os termos da imanéncia
aureliana”, uma vez que a sua caracterizacdo do universo segue uma concepg¢do da
imanéncia, o que significa dizer que a substancia é pensada sob as categorias da unidade
e da interconexdo entre todas as coisas. Dessa concepgdo césmica e imanente, podemos
deduzir um tema fundamental da Fisica aureliana, o eterno retorno e metamorfose
universal, ou seja, essa substancia una ndo é imutavel, mas fluida, mutante, eternamente
em movimento.

Principios da Ciéncia da Natureza

De fato, uma das preocupagdes centrais de Marco Aurélio desde o inicio de suas
Meditagoes é caracterizar o cosmos e compreender as suas leis necessdrias. Obviamente
nao é tarefa facil, pois o objeto da Fisica aureliana é nada menos que a totalidade césmica.
O objetivo central de nossa investigacdo reside na compreensdo dos principios da
Natureza e sua relacdo com os principios da acdo humana, uma vez que, como afirma
Hadot “todos os principios de vida se fundam no conhecimento da natureza”:

E necessario ndo apenas agir conforme os teoremas da agdo de viver e
aos dogmas fundamentais, mas também guardar presentes a
consciéncia os fundamentos tedricos que os justificam - o que Marco
Aurélio chama de ‘Ciéncia da Natureza’, porque finalmente todos os
principios de vida se fundam no conhecimento da natureza2.

Dentre os trechos das Meditagoes que realizam uma caracterizacdo da natureza da
substancia e da vida humana, um dos que mais chamam a atengdo é o seguinte:

Tob avBpwmivoo Biov 6 pev xpodvog otypr, 1 8¢ odoia péovoa, N O¢
aioBnotg apodpd, 1 6¢ GAov T0d COUATOG COYKPLOIG eDONIITOG, 1) O YoxT
popPog, 1 8¢ ToxY OvOTEKpapTov, N 8¢ erpn dKpttov: ovovelovtl O
elelv, mavta 1o pev Tod oopatog motapog, te O¢ g Yoyt dvelpog Kat
Tog, 6 6¢ Plog mOAepog kai Eevoo émodnpia, 1) 6¢ votepopnpia Afyon. Tt
obV 10 maparépyat Suvapevov; &v kai povov @uloco@ia: todto 88 &v
® pelv 1oV EvOov datpova avoPprotov kai aotvi}, 100VAV Kai TOVeEV
kpetooova, undev eixf] moodvia pnde Oeyevopeveg kal ped
vrokpioewg, dvevder] tod GAAov motfjoal Tt 1 pn mowjoat: £t 6& T
ovppaivovta xai drovepopeva dexopevov mg Ekeibev mobev Epyopeva,
80ev avtog MABev: émi mdol 82 tov Bavatov ew Tf yvoun neppévovta
®g 0vdev B0 f AoV TV ototyelav, € GV Ekaotov {Pov ovykpiverat.
el 8¢ avtoig toig ototyeiolg pnoev Sevov €v TG EKaoctov duvekdg eig

2HADOT, Pierre. La citadelle intérieure: introduction aux pensées de Marc Aureéle, p. 58. Todas as traducdes desta
obra de Hadot citadas neste artigo sdo de nossa responsabilidade.
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Etepov petaPalerv, 1o T dmidNTAl TG TV OAVI®OV pETAPOAV Kai
OlaAvoy; Katd pLoLV ydp: 0008V 08 KaKOV Katd pooiv.3

~

Da vida humana, a duragdo é um ponto; a substancia, fluida; a
sensacdo, apagada; a composi¢do de todo o corpo, putrescivel; a alma,
inquieta; a sorte, imprevisivel; a fama, incerta. Em suma, tudo o que é
do corpo é um rio; o que é da alma, sonho e névoa; a vida, uma guerra,
um desterro; a fama p6stuma, olvido. O que, pois, pode servir-nos de
guia? SO e tnica, a Filosofia. Consiste ela em guardar o nume interior
livre de insoléncias e danos, mais forte que os prazeres e magoas, nada
fazendo com leviandade, engano e dissimulacdo, nem precisando que
outrem faca ou deixe de fazer nada, acatando, ainda, os eventos e
quinhdes que lhe tocam, como vindos da mesma origem qualquer
donde vem ele préprio; sobretudo, aguardando de boa mente a morte,
qual mera dissolugdo dos elementos de que se compde cada um dos
viventes. Se os elementos mesmos nada tém de recear da continua
transformacdo de cada um em outro, por que havemos de temer a
transformacéao e dissolugdo do todo? Ela é conforme a natureza e néo
existe nenhum mal conforme a natureza.

E um dos fragmentos mais longos das Meditacdes, caracterizada, como ja
afirmamos, pela sua concisao e densidade conceitual. Nao a toa a sua extensao, Marco
Aurélio faz uma caracterizagdo bastante precisa, concreta e até mesmo poética da
condi¢do humana e a sua relagdo com o cosmos. Tudo o que é do corpo é rio e tudo o
que é da alma é sonho e névoa, isso justamente porque a substancia é fluida (ovoia
{)éoooa) - chama a atencdo a recorrente énfase no fluxo e movimento, caracteristicas
primordiais da Fisica aureliana. David Sedley, um dos comentadores contemporaneos
mais notaveis das Meditacdes, chama nossa atencdo ao comentar esse trecho sobre o que
ele chamou de “physics of fluidity” - ou “Fisica da instabilidade”, se quisermos -
justamente para enfatizar essa compreensao singular que o filésofo tem da Ciéncia da
Natureza e os seus principios, sempre em constante movimento. A fungao da filosofia é
guardar o daimon (daipov) das insoléncias, danos, prazeres, magoas, dissimulagdo e
ensinar-lhe a acatar os eventos e o quinhao que lhe cabe. Hadot relaciona esse mesmo
daimon com a vida feliz pois apenas encontra a verdadeira alegria aquele que vive
segundo seu datpov.

Especificamente neste trecho, o daimon é responsavel pela boa disposicdo da mente
e pela compreensao exata do que é a morte: dissolucao de elementos e uma operagao
conforme a natureza. Para Marco Aurélio, a morte deve ser compreendida no interior do
dogma da metamorfose universal, ou seja, no interior da ciéncia da natureza que nos
ensina sobre a infinitude do tempo e do espago e na eterna transformacao de todos os
elementos - ndo se deve temé-la, mas compreendé-la tal como ela é: um fato da natureza.
E ele termina: ov0&v 6¢ KaKOV Kata gooly - ndo existe nenhum mal conforme a natureza,

3 Todas as citagdes do texto original grego sdo de: Marcus Aurelius. M. Antonius Imperator Ad Se Ipsum.
Jan Hendrik Leopold (Ed.). Leipzig: Teubner, 1908.

4 1,17. A tradugdo padrao que utilizamos nesse artigo cf. MARCO AURELIO. Meditagdes. Introdugao,
traducao e notas de Jaime Bruna. Sdo Paulo: Editora Cultrix, 1964. Sempre utilizaremos, nas citagdes da obra,
algarismos romanos para identificar os doze livros das Meditagoes, e algarismos arabicos para identificar o
capitulo correspondente.
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ou ainda, nada que é mal é segundo a natureza, o que significa que os conceitos de bem
e mal ndao sdo conceitos da Fisica, mas da Etica. Essa é uma das teses centrais das
Meditagoes: s6 ha bem e mal no interior da moralidade, ou seja, somente as agdes
humanas podem ser caracterizadas como boas ou més, nunca as agdes da natureza, que
seguem leis necessarias e ndo estdo sob o controle humano. Toda vez que nosso
pensamento enuncia proposi¢des do tipo “isso é bom”, “aquilo outro é mau”, devemos
estar conscientes que sdo proposigdes éticas, nunca relacionadas ao mundo fisico, ou a
totalidade c6smica no sentido aureliano. Portanto, nada que é natural é intrinsecamente
bom ou mau, mas conforme a necessidade do Todo.

Qual a conexdo existente entre Fisica e Etica nesse fragmento? A compreensao
aureliana do universo fisico, enquanto uma substancia que se renova periodicamente,
possui uma visada ética, na medida em que tal compreensdao demanda um estilo de vida
associado a tal compreensao. De determinada intui¢do do Todo decorre uma atitude
ética correspondente - é necessaria uma simpatia entre a physis, o l6gos e a prixis.
Seguindo a nossa caracterizacao do universo fisico, diz Marco Aurélio:

Tootev et 8¢t pepvijobat, Tig 1 TGV AV QOO Kai Tig 1 £pr Kai TIdg
abtn mpog Eketvnv Exovoda Kai Ormoidov Tt pEPog 6moiov Tod SAov ovoa kai
8L 00d¢ig 0 KOAVWV Té dxONovOa THi PLOEL, g PéPOg &1, TPdooeLy Te del
Kal Aéyetv.

Deves sempre lembrar qual a natureza do universo, qual a minha, qual
a relagdo entre esta e aquela, qual parte sou de qual universo e que
ninguém te impede de fazer e dizer o que é consequéncia da natureza
de que és parted.

A proposta inicial deste fragmento aureliano reside na manutencao constante -
decorrente do exercicio espiritual da rememoragdo - destas cinco nog¢des no nosso
horizonte: 1. a natureza do universo (6A®v @vOLg); 2. a minha natureza (um ser cuja
duragao é insignificante numa perspectiva césmica); 3. a relagdo entre minha natureza e
a natureza do cosmos e as modalidades dessa conexdo; 4. que parte desse universo sou?;
5. ninguém te impede de fazer e dizer o que decorre de minha natureza, o que significa
que ha, no interior dessa insignificAncia que constituo, um espago de autonomia
intelectual e ética que confere certa dignidade a minha existéncia.

Aqui, Marco Aurélio deixa explicita a pratica do exercicio espiritual da
rememoragao (pepvijobatr) de um principio filoséfico fundamental do estoicismo: a
relacdo entre a duracdo de minha existéncia e a do cosmos, ou em outras palavras, a
Natureza do universo e a natureza daquele que pensa este mesmo universo, além do que
refletir sobre a conexdo entre estas duas naturezas e qual a parte que me cabe nessa
infinitude ontolégica. Poderiamos mesmo dizer que ha uma proporgdo diretamente
inversa entre a grandeza da alma aludida por nos acima produzida por aqueles que se
aproximam da Natureza e a consciéncia de sua insignificancia face ao cosmos. E tarefa
da Fisica nos mostrar a imensiddo césmica e nosso exato tamanho e conexao com essa
imensiddo, enquanto restard a Etica nos mostrar a nossa poténcia de atuagdo no palco
do mundo humano. Em relacdo ao primeiro topos nossa impoténcia é infinita; em relacao

5 MARCO AURELIO. Meditagdes, I, 9.
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ao segundo, é onde se revela a verdadeira dignidade humana e que reside no interior de
nosso intelecto.

A Natureza universal: 6Awv @oowv

O Livro V das Meditagoes possui algumas reflexdes que tematizam a Fisica bastante
interessantes. Particularmente os capitulos (V, 8, §8), (V, 10, §2), e (V, 21). Vejamos de
maneira mais pormenorizada o que tais fragmentos dizem a respeito da caracterizacao
do cosmos:

0VKODV Katd OO0 AOYOoLg OTEPYELV Xp1) TO ovpPaivov oot kal Eva pév,
8L 0ol éylvero Kai ool cuvetrdTteto Kai podg o€ 1eg eixev, vabev £k TdV
npeoPotatev aitiov ovykAobBopevov: kal £tepov 8¢, 6T Td 1O SAov
dlowodvtt Tiig evodiag kai Tfig ovvteAeiag kai vi Aia tiig ooppoviig
avtig kai 1o 1diq eig Ekaotov fKov aitov dott.

Portanto, deves conformar-te com o que te acontece por duas razoes:
primeira, porque foi feito para ti, prescrito para ti e, de certo modo, se
relacionava contigo desde o alto, na urdidura das causas mais
veneraveis; segunda, porque o que acontece a cada um em particular
assegura a quem rege o conjunto o bom andamento, a perfeicao e, por
Zeus!, a propria coexisténcia®.

Aqui, aparece mais um conceito caracteristico da Fisica aureliana, a saber, a
urdidura de causas veneraveis que assegura o bom andamento e a coexisténcia das
coisas. Em sua caracterizagdo do cosmos, nao ha espaco para o acaso, uma vez que tudo
é preenchido de necessidade ontolégica, todas as causas seguem uma ordem produzida
pela propria natureza e por isso ela é veneravel. Parece-nos que o ritmo da argumentacdo
segue a seguinte ordenacao: 1. conformagao ao que te acontece; 2. a primeira razao para
tal conformacdo é esta ordem universal que te atinge foi prescrita para ti, dada a
urdidura de causas veneraveis; e 3. a conformagdo a sua particularidade assegura a
coexisténcia das coisas.

Tal ordem universal foi-nos prescrita do alto (por Zeus) e ndo pelos humanos
finitos, ou seja, de nada adianta lastimar-se pelos acontecimentos que nos acometem,
nem mesmo tentar evita-los. O que acontece segue uma ordem necesséria e universal - é
dado pela urdidura de causas venerdveis. Aquele que se revolta contra tal ordem
revolta-se contra o proprio universo fisico tal como ele efetivamente é. Marco Aurélio
ainda faz uma comparagdo para explicar o que ele quer dizer com essa “prescrigdo do
alto”: ainda neste mesmo trecho, ele compara essa prescricdo da natureza comum com
as prescrigdes feitas por Asclépio, a divindade maxima da medicina. Seguimos uma
prescricdo médica com a esperanca de alcancarmos a satde fisica. Do mesmo modo
devemos seguir as prescri¢des da natureza universal pois elas se articulam com a prépria
harmonia do cosmos. A dltima parte da argumentacdo refere-se justamente a
particularidade e coexisténcia das coisas. Aquilo que a Natureza prescreve a um
individuo é especificamente dele, o que significa dizer que os destinos individuais se

6 Ibidem, V, 8, §8.
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entrelacam para conformar um destino coletivo, todos conectados e interdependentes
entre si, configurando a ja aludida “contextura légica” do universo, possuindo ela
certamente uma graca peculiar e postulando inequivocamente a necessidade de uma
solidariedade entre todos os seres.

Ainda no Livro V, Marco Aurélio tematiza novamente a fluidez da substancia em
conexdao com a ordem universal, ou seja, a caracterizagdo do cosmos enquanto uma
unidade em constante movimento, de onde ele deduz certa “escuridao e imundicie”:

&V To100Te 0vV {OPe Kal PO Kai Tooadty pooet Thg Te odolag Kai Tod
XpOvou xai TfG KIVHOE®G Kal TV KIWVOLHEV®V Tl IOTE £€0TL TO
gxkunOivar § 10 6Aaog omovdacdijvar Svovdapevov, ovd Emvod.
tovvavtiov yop Ol mapapvbodpevov £auTOV HEPIPEVELY TV PLOLKNV
Aow  kai pn doxaMew T Otatpifffi, GAAG TOLTOlg pOVOlg
npooavaravecHat: £vi pév td, 6Tt ovdev oopPrioetat pot 6 ovyi Katd v
@V OA@V @OOLV E0TiV: £TEPm OF, GTL £GeoTl ot POV IIPAOOELY IAPQ TOV
gpov Oeov kal datpova: ovdeig yop 6 avaykdaomv Tovtov napapijvat.

Em semelhante escuriddo e imundicie, em tal fluxo da substancia, do
tempo, do movimento e dos seres movidos, ndo concebo o que
possamos distinguir com estima ou, em suma, o que valha um esforgo.
Ao invés, temos de exortar-nos a nés mesmos a aguardar a dissolugao
natural, sem lastimar a demora, mas repousando apenas nestes
pensamentos: primeiro, nada me sucederd que nao esteja de acordo
com a natureza universal; segundo, é-me dado nada fazer em
desacordo com a minha divindade e o meu nume. Porque ninguém me
forgard a transgredir seus ditames’.

Os temas aqui articulados sdo primeiramente a Natureza universal (6A®v @vow)
enquanto uma substancia fluida (pvoet ovolag); e posteriormente o possivel desacordo
entre meus atos com minha divindade (¢pov 0eov) e nume interior (datpov). Certamente,
um dos conceitos primordiais da Fisica aureliana é o de Natureza universal, a unidade
produtora de todas as causas do mundo fisico. Tudo o que sucede esta em acordo com
essa Natureza cuja poténcia é infinita. Cabe ao humano, finito por exceléncia,
harmonizar-se com essa Natureza, uma vez que enquanto seres produzidos por essa
mesma Natureza universal, é necessario que estejamos sempre em acordo com ela. E
ainda acrescenta o filésofo: “aguardar a dissolu¢do natural, sem lastimar a demora”.

Neste décimo capitulo do quinto livro, Marco Aurélio recomenda a si mesmo
sempre repousar nesses pensamentos: I. nada me acontece que ndo esteja de acordo com
a Natureza universal (ovdév oopfrjoetat pot, 0 ovXL KATA TV TOV OA@V POOLV EO0TLV); €
II. nada posso fazer em desacordo com minha divindade e nume interior (eSeoti pot
pndev mpdooewv mapda tov épov Beov kat datpova). Inicialmente, ha a caracterizagdo
fisica das coisas para dai deduzir uma ética, pois as nogdes de escuriddo, imundicie,
estima e esforco ja implicam uma reflexdo ética sobre o cosmos. Aqui temos uma das
teses fortes da Fisica aureliana: tudo o que acontece é segundo a natureza universal (katda
TV TOV OA@V QOO £0Tiv) - absolutamente nada acontece por acaso - ou seja, todos os

7 Ibidem, V, 10, §2.
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acontecimentos naturais devem ser remetidos a sua causa adequada, uma vez que as
coisas estdo imanentemente conectadas umas as outras.

Outro capitulo deste mesmo Livro V que se conecta com este anterior justamente
por persistir no tema da Natureza universal (6A@wv @volv) como forca produtora e
reguladora do cosmos, dotada de uma racionalidade (I6gos) que permeia todas e as coisas
e as conecta de modo imanente:

ToV €V 1@ KOOP® TO KPATIOTOV Tipa: £0Tt 0¢ TOVTO TO IOl XPOPEVOV Kal
IIAVTa O1Emov. Opoimg 8¢ Kai TV £v 0ol TO KpaTlotov Tipa: 0Tt 8¢ TobTo
10 €Kelvo Opoyeveg. Kai yap &ri 0od 10 Toig GANOIG Xp@HEVOV TODTO £0TL
Kai 0 00g Bilog H110 ToLTOL SloKETTAL.

Respeita o que ha de mais poderoso no universo; é a forga que de tudo
se serve e tudo regula. Respeita igualmente o que de mais poderoso ha
em ti; é congénere daquela. Porque dependes do poder que dos outros
seres servem e tua vida é regida por ele®.

No interior da Fisica aureliana, ainda nessa caracterizacdo do cosmos que
seguimos detalhadamente, certamente esse conceito da Natureza universal (6Aov gpvowv)
é dos mais centrais e permeia todas as Meditagoes. No seu Livro XII, diz ele:

‘Otav dvogopfig €mi Tv, énehabov tod, 6Tt mavta Katd v TdV dA@V
Qoo yiverat, Kai tod, 6Tt T0 GpapTavopevov AANOTPLOV, Kal €11l TODTO1g
tod, 8Tt mdv O yvopevov obtmg del éylveto kai yevijoetat Kai vov
mavtaxod yiverau tod, 6on 1 ovyyévela avlpwmovo mpodg mdiv To
avlparmelov yevog: ov yap aipatiov fj omeppartion, dGAAG vod kotvevia.

Se te custa suportar alguma coisa, é por esqueceres que tudo ocorre de
acordo com a natureza universal; que a falta ndo é tua; ademais, que
tudo que ocorre sempre ocorreu assim, sempre ocorrera e esta
ocorrendo agora em toda parte; que um parentesco préoximo liga o
homem a todo o género humano, ndo pelo sangue ou pela semente, mas
pela comunhdo da inteligéncia®.

O sofrimento, portanto, advém de ndo nos atentarmos para esse axioma da Ciéncia
da Natureza: mavta xata ™mv t@v SAv @vow - tudo o que acontece, ocorre segundo a
Natureza universal. Todos os processos naturais seguem uma ordem causal dotada de
racionalidade. Ao afirmar “a falta ndo é tua”, o fil6sofo pretende abolir a nocao de culpa
da vida humana e exorta a si mesmo a viver conforme a natureza. No interior dessa
Natureza universal, as coisas ndo apenas seguem-se necessariamente umas as outras,
mas sdo amigas, possuem um vinculo ontolégico inegavel. O cosmos descrito por Marco
Aurélio tem essa caracteristica ontolégica da interconexdo de todas as coisas, ha uma
ligacdo ou um entretecimento de tudo. Mais uma vez essa caracteristica da familiaridade,
da amizade das coisas entre si, que confere coordenagao, coeréncia e coesdo ao Todo.
Vejamos a formulacao destas nogdes no Livro VI:

8 Ibidem, V, 21.
9 Ibidem, XII, 26, §1.
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IToANakig €vBopoD TV EmobVOEoY IAVI®V TAV £V TR KOOH® Kl OXEoLV
Ip0Og GAANAQ. TPOIIOV YAp TVa IAVTA GAAAOLG EMITEMAEKTAL KAl IAVTA
Katd tovto @ida dAArAotg éotl: Kai yap dMo £Cfjg €oTt TodTo Od TV
TOVIKNV KivNow Kai obpmvolay Kai v Voot Tiig ovotag.

Reflete amitde na ligagdo e relagdo mutua de tudo que ha no mundo.
De certo modo, todas as coisas estdo entretecidas e, por este motivo, sdo
amigas umas das outras; com efeito, uma se segue a outra gragas a
coordenacdo do movimento e ao concerto, bem como a coesio da
substancial®.

Marco Aurélio aqui enfatiza a relagdo mutua de tudo que ha no mundo; amizade
de todas as coisas (simpatia, solidariedade), coordenagao e concerto de todas as coisas
(concatenagdo) - tudo isso confere uma certa coesdo e harmonia a substancia,
caracteristicas que também iremos enfatizar ao abordar os termos da imanéncia
aureliana. Interessante notar a constante énfase que ele d4, no interior do tema da Fisica,
para a @ilia, a amizade: “todas as coisas sdo amigas umas das outras” (¢pila dAAnAoig
¢oti), elas ndo apenas seguem-se umas das outras, na sua concatenacado causal e organica,
mas sdo amigas, possuem uma fraternidade cédsmica entre si, sdo entretecidas. Este nos
parece ser mais um dos principios fundamentais da Ciéncia da Natureza.

Os termos da imanéncia aureliana

Até esse momento, temos investigado os principios da Ciéncia da Natureza tal
qual os principios presentes nas Meditacoes expressam. Podemos compreender a
centralidade do conceito de Natureza universal (6Awv @oov) e toda uma caracterizagdo
do cosmos no interior da Fisica aureliana. O conceito de I6gos também é central, pois é a
nogao que conecta essa Natureza universal com os viventes particulares, os humanos
entre estes. Desse modo, a Natureza universal é dotada de uma racionalidade que
confere harmonia interna a todos os seres, interconectados, por assim dizer, por uma
amizade ontolégica. Doravante, vamos iniciar a investigacao da hipdtese da imanéncia,
ou seja, em quais termos podemos afirmar que a Fisica aureliana se aproxima de uma
tilosofia da imanéncia.

O conceito de imanéncia articula-se, inicialmente, com a ideia de unidade dos
seres, o que significa dizer que a compreensdo das coisas e da diversidade e
multiplicidade do mundo é organizado internamente por uma unidade. Essa unidade
no pensamento aureliano é identificada por intmeros significantes, tais como
substancia, vivente tnico, inteligéncia divina e o préprio cosmos. Segundo Hadot, “o
cosmos é um ser vivo, dotado de uma consciéncia tnica [...]| Cada momento presente que
encontro implica e contém virtualmente todo o movimento do universo”!. O cosmos é
um ser vivo dotado de consciéncia, ou ainda, a substancia é dotada de uma inteligéncia
divina. Entretanto, esse cosmos nao estd escondido, oculto, necessitando que
investiguemos suas profundezas e segredos, mas ele esta presente e mostra-se a nés
continuamente, ele vive dentro de cada vivente. A Natureza universal se finitiza nas

10 IJbidem, VI, 38.
11 HADOT, Pierre. La citadelle intérieure: introduction aux pensées de Marc Aurele, p. 158.
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naturezas individuais, estdo ontologicamente interconectadas e harmonicamente
organizadas. Cada evento particular contém virtualmente e implica todo o movimento
do universo.

No texto aureliano, encontramos diversos fragmentos que formulam uma ideia de
imanéncia e tentaremos articuld-los em intima relacdo com as nogdes da Fisica
desenvolvidas até aqui. Vejamos o capitulo quarenta do Livro IV:

Qg &v {HoV TOV KOOPOV, piav ovolav Kai Woxnyv piav nexov, oovexadg
EmVoelv Kal n@dg eig aiofnowv piav v TovTov mavta avadidotat Kai
g Oppf] Pl IAavta IpAacoetl Kal IAG IAvId HNAVIOV TOV YIVOHEVOV
ovvaitia Kai ofa Tig 1) oLV OLG Kai GCOPHIPVOLG.

Pensa continuamente no mundo como vivente tinico, com uma soé
substancia e uma s6é alma, e em como tudo reverte a uma percepcdo
Unica, a dele; como tudo ele faz sob um impulso tinico; como tudo é
causa de todo acontecimento e como é feita a urdidura e a meadal2.

Marco Aurélio, mais uma vez numa exortacdo para si mesmo, recomenda um
exercicio espiritual: pensar continuamente no mundo enquanto um vivente Gnico, como
se, no interior do cosmos, absolutamente nenhuma coisa pudesse ser apontada como
estranha uma a outra. E justamente essa unidade por trds da aparente diversidade e
multiplicidade do mundo que garante a sua harmonia interna, sua amizade reciproca e
seu inequivoco vinculo. Esse mundo é uma substancia tnica (piav ovoiav) com uma
alma tnica (yoxnv plav) e todas as coisas do universo estdo numa conexao ontolégica
com essa substancia, j4 que essa substancia tudo faz num impulso tnico (oppfi pig mavra
npdooet), sendo a causa primeira de todas as coisas e garantindo a urdidura e meada de
todos os seres, sem separar-se deles, mas permanecendo viva nos seus produtos. Assim,
cada ser do mundo possui um vinculo com essa causa primeira pois esta vive nas suas
expressoes, é o seu impulso que persiste vivificando cada ser. “O impulso de que fala
Marco Aurélio é impulsionado por uma forga interior ao mundo, ou seja, pela alma ou
espirito do mundo, e ndo deve ser representado por um modelo mecéanico, mas sim
segundo um modelo organico”13. Portanto, esta substancia tnica seria o elemento
fundamental da Fisica aureliana.

Essa substdncia tnica aludida no texto aureliano, garantidora da unidade e
harmonia entre todos os seres, ordenadas por uma necessidade universal. Hadot conclui
seu comentario a este trecho relacionando essa poténcia imortal ao hegemonikon
(yepovikov), ou seja, o principio diretor presente na alma dos viventes. Diz ele: “no
vivente césmico, tudo remonta a consciéncia tinica do principio diretor do universo”4.
Tudo remonta & consciéncia tnica justamente porque esta é a causa de tudo, ndo-
separada de suas expressdes e harmonicamente vinculada a eles. Ao perseguir a
investigacdo dos termos da imanéncia aureliana, encontramos no Livro XII um capitulo
cuja temadtica é a conexdo entre a unidade, diversidade e multiplicidade ontolégica.
Vejamos:

12 MARCO AURELIO. Meditagdes, IV, 40.
13 HADOT, Pierre. La citadelle intérieure: introduction aux pensées de Marc Auréle, p. 173.
14 Ibidem, p. 134.
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“Ev @dg nAiov, kv dtetpyntat toiyotg, dpeoty, dANoig popiotg. pia odoia
xowvy), kv Otelpyntat idiwg moloig oopaot popiots. pia Woyr, Kav
pvoeot Stelpyntal popiaig kat idlaig meptypagpaic. pia voepo poxry, Kav
Olakekpiofat Sokf.

Uma é a luz do sol, embora dividam muros, montanhas, milhares de

2

outros obstaculos. Uma é a substidncia comum, embora a dividam
milhares de corpos individuais. Uma é a alma, embora dividam
milhares de naturezas e contornos individuais. Uma é a alma
inteligente, embora se afigure repartida’®.

Interessante notar a persisténcia do texto na questao da unidade e o modo multiplo
de sua expressao natural: A substancia é una, embora comum aos corpos individuais; a
alma é una, embora divida-se em milhares de naturezas particulares; assim como
também é una a inteligéncia, embora afigure-se repartida entre os viventes, todos
dotados de uma racionalidade cuja fonte é comum a todos. A substancia una é comum
(pla ovoia xowvr)) justamente porque ela vive nas suas expressdes maltiplas da natureza.
Sédo essas grandes unidades que, segundo Hadot, “revelam-nos a unidade fundamental
de todas as coisas”, além de revelar no espirito do filésofo, uma “sensibilidade estética e
uma busca intensa pela perfeicdo”. Ainda nessa mesma toada de investigacdo sobre a
unidade fundamental entre todas as coisas, articulada com a Natureza universal e a

necessidade ontoldgica, podemos encontrar nas Meditagoes aurelianas, em seu Livro VII:

‘H 1o 6Aov @ovoig émi Vv Kooponouav @dpupnoe: viv 8¢ fitot mav 1o
YWVOpEVOV KAT €naKkoAovBnowv yivetat fj GAOyloTa Kai 6 Koplotatd

5 e ~,

goTv £¢ 0 motettat idiav OppnVv T T00 KOOPOL 1YEHOVIKOV. €ig TTOANAA O
YaANvOTePOV HOU|OEL TODTO PVIHOVEDOHEVOV.

Foi a natureza universal que decidiu formar o mundo. Logo, ou todo
acontecimento se d4 por via da consequéncia, ou sdo absurdos até os
objetivos mais importantes a que se impele em especial o guia do
mundo. A evocagdo desse pensamento te dard maior serenidade em
muitas contingéncias’®.

A partir do momento em que 0 cosmos entra em movimento, todo acontecimento
se da via necessidade, numa ordem causal que confere inteligibilidade para a série de
ocorréncias. Novamente, Marco Aurélio expulsa o acaso - interpretado aqui como um
absurdo - de sua Fisica. Essa visada imanente do conjunto do universo, segundo ele,
concede-nos serenidade no meio das contingéncias da vida pratica. Compreendemos,
seguindo a interpretacdo de Hadot (1992), que tal concepgdo imanente implica
necessidade ontolégica: “Tudo acontece conforme a Natureza Universal”, ndo h4 espaco
para acaso, que seriam saltos na ordem intrincada da causalidade. A Fisica aureliana, ao
formular nestes termos uma certa concepgao de imanéncia, articula a origem do cosmos
e sua unidade harmonica ao seu modus operandi. Quer chamemos a Natureza universal
de Deus, de Destino, de Lei, de Substancia - nesse caso, o significante utilizado apenas

15 MARCO AURELIO. Meditacdes, XII, 30, §1.
16 Ibidem, VII, 75.
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indicaria uma preferéncia interpretativa do significado de imanéncia -, o fato é o cosmos
existe por uma necessidade ontolégica, imanente: “O préprio Deus ndo pode modificar
o curso do Destino, porque a necessidade ¢é a lei que ele mesmo se imp0s: ele é a sua
propria necessidade”.1”

A nossa andlise, destarte, dos principios da Ciéncia da Natureza, encontra no
conceito de imanéncia um ponto de culminancia. O signo da unidade atravessa toda a
obra Meditacées. A unidade da substancia é o fundamento da eternidade e a urdidura
das causas. No Livro X, Marco Aurélio comenta sobre o liame entre os acontecimentos:

‘O 1 dv oot oopPaivy, ToUTO OOl £§ AIDVOG IIPOKATEOKELACETO Kai 1
EIMUIIAOKT] TOV AiTi®V OLVEKA®OE IV Te OV VIIO0TACLY £§ AOiov Kai TV
TovTOL CLPPAoLY.

O que quer que te aconteca estava para ti preparado desde a eternidade,
e a urdidura das causas desde o tempo infinito havia entretecido a tua
substancia com a sua ocorréncia’®.

A Fisica aureliana esta intimamente associada a nocdo da causalidade e o seu
fundamento ontoldgico é justamente esta urdidura de causas (émurhoxrn T@V aiti®v)
desde o tempo infinito. Hadot traduz émurhox) por ‘entrelacement” dando a ideia de um
laco de causas tecido pela Inteligéncia divina. A respeito disso, diz Hadot: “Essa
conexdo, esse entrelacamento, essa implicagdo de todas as coisas entre si é um dos temas
mais caro a Marco Aurélio”?°. Conexao, entrelacamento, implicacdo, urdidura ou mesmo
encadeamento sdo os termos pelos quais compreendemos a causalidade no pensamento
aureliano. Ainda no mesmo Livro X, ha uma articulagdo entre a Natureza imanente do
cosmos e a disjunc¢do cosmoldgica (‘Providéncia ou dtomos’)2. Diz o filésofo: Eite étopot
gite pootg, mpdTov Kelobw 6Tt pépog eipi Tod 6AoL VIO PLOE®G Srotkovpévou: (Quer sejam
atomos, quer seja a natureza, admita-se em primeiro lugar ser eu uma parte do todo
regido pela natureza). Marco Aurélio postula uma substancia tnica, cuja necessidade de
se expressar na multiplicidade natural é infinita, e os humanos sdo uma parte dessa
totalidade, intimamente conectada com ela. Nao apenas os humanos teriam essa
caracteristica de expressar a Natureza, mas todos os viventes harmonizam-se e
expressam essa totalidade césmica. O Todo vive em suas partes; o uno se multiplica
numa diversidade ontoldgica infinita.

Também encontramos no Livro VII uma formulacdo da imanéncia aureliana, no
nono capitulo. Este é um fragmento caracteristico da formulagao aureliana da imanéncia:
sobre a harmonia interna das coisas e sua interconexao, amizade e simpatia, além de sua
composigdo e coordenacdo com a ordem do mundo (k6op0g); sobre a unidade de todas
as coisas e seu vinculo com a divindade que tudo comanda e organiza; sobre a razdo
comum a todos os viventes. E a quintesséncia da Fisica aureliana:

17 HADOT, Pierre. La citadelle intérieure: introduction aux pensées de Marc Auréle, p. 174.

18 Tbidem, X, 5.

19 HADOT, Pierre. La citadelle intérieure: introduction aux pensées de Marc Auréle, p. 158.

20 A respeito do tema da disjuncado ontolégica, ver o interessante artigo de Benjamin Harriman: Disjunctions
and natural philosophy in Marcus Aurelius. The Classical Quarterly, vol. 69, n.2, pp. 858-879.
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[Mavta dANfAo1g Emméketal Kai 1 obvVOeotg iepd, Kai oxedov Tt 0vdEV
GAAOTPLOV GANO GAA®: OCLYKATATETAKTAL YOP KAl OUYKOOHEL TOV avToV
KOOHOV. KOOPOG Te Yap &l &€ anavtav kai 0e0g eig 8i anavtov kai odola
pla kai vopog €lg, Aoyog Kowvog naviav tdv voepdv (Hov Kai dArbeia
pia, elye xai teleldtng pla tdv opoyevdv kKai tod ajtod Adyov
petexoviav {Oov.

Todas as coisas estdo entretecidas; seus lagos sdo sagrados e a bem dizer
ndo ha uma estranha a outra; estdo coordenadas e, juntas, compdem a
ordem do préprio mundo. O mundo é tnico, composto de todas as
coisas; tnica a divindade, disseminada por todas as coisas; tinica a
substancia; tinica a lei; comum a razdo de todos os viventes inteligentes;
Unica a verdade, posto que tnica a perfeicdo dos seres da mesma
espécie e dos viventes que compartilham a mesma razao?!.

Mais uma vez a ideia de inexisténcia de estranhamento entre as coisas,
profundamente entrelagadas e interconectadas por ‘lagos sagrados’. Neste fragmento,
alguns significantes compartilham o atributo da unidade: mundo (x6opog), a divindade
(0e0q), a lei (vopog), a razdo (AOyog), e a verdade (aAr0eia). Poderiamos mesmo dizer que
no texto aureliano, todos esses termos sdo estritamente sindnimos, compreendidos no
interior da unicidade da substancia. O mundo é divino justamente porque ele tem uma
mesma lei racional para todos os seres, entrelacados numa totalidade organica e
completamente inteligivel. Cada parte do cosmos possui a sua racionalidade (Aoyog)
especifica, justamente porque participa da natureza divina, que as unifica e harmoniza.
Uma outra caracteristica da formulacéo aureliana do conceito de imanéncia é a auséncia
de um “fora do mundo”, ndo existe nada que esteja transcendentalmente fora do
universo, mas tudo é regido pela Natureza universal:

"E€® tod KOOPOoD 1O arrofavov ov mimrtet. el @de pével kai petaPdalet @de
xai Stahvdetat eig ta (dia, & otoreid £é0tt Tod KOOPOL Kai od. Kai avtd 6
petaPdaliet xai ov yoyyodet.

Aquilo que morre ndo cai fora do mundo. Se fica, aqui também se
transforma e se decompde nos elementos proprios, que sdo os do
mundo e os teus. Os elementos mesmos se transformam e nao
resmungam.??

Percebemos que a nocdo de imanéncia - s6 hd uma substancia e suas
transformagdes - estd intimamente articulada com a metamorfose universal dos seres.
Aquilo que morre ndo vai para um espago separado do mundo - s6 hd este mundo -,
mas se decompde e se dissolve em seus elementos constituintes, os mesmos elementos
que constituem o mundo. Diz Hadot a respeito desse fragmento: “Como nao dispde de
espago fora de si para descartar esses residuos, ela os transforma em seu interior e os
transforma novamente em matéria propria” 2. Ainda sobre essa unicidade da substancia
e uma auséncia de exterioridade (que efetivamente contradiria o préprio conceito de
imanéncia):

21 MARCO AURELIO. Meditagoes, VI, 9.
22 Ibidem, VIII, 18.
2 HADOT, Pierre. La citadelle intérieure: introduction aux pensées de Marc Aurele, p.288
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Kata mv 1@v 6Aav @ooty ékaota mepdaivetat: ov yop Kat ANy ye tiva
@ovowv fitol ESwbev mepiEyovoav 1 Eumepilexopevnv €voov 1 &S
armpTnpévny.

Tudo se cumpre segundo a natureza do universo; ndo pode ser segundo
outra natureza, que ou seria externa e o conteria, ou seria interna e por
ele contida, ou seria exterior e sem ligagao?:.

Nao hd duas Naturezas, apenas uma. O que existe sdo infinitas naturezas
particulares que expressam esta tltima. O argumento reside numa redugao ao absurdo:
se existissem duas Naturezas, uma determinaria a outra e lhe seria externa, enquanto a
outra seria interna e determinada - o que efetivamente a transformaria ndo em uma
Natureza, mas numa natureza particular expressao desta altima. E como se pudessem
existir, na ordem natural, dois infinitos. Obviamente que isso ndo pode ocorrer, pois é
absurdo. O infinito é justamente aquilo do qual ndo se pode pensar nada maior -
parafraseando o debate cosmol6gico medieval. Portanto, nao pode haver dois infinitos,
pois um limitaria o outro, e um dos atributos do infinito é justamente ser ilimitado. Desse
modo, Marco Aurélio conclui que s6 pode existir uma substancia, sem nada fora ou
externo a ela, e essa substancia transforma-se a si mesmo em ciclos peridédicos, usa os
seus proprios elementos para a metamorfose universal. A respeito dessa conexdo do
tema da imanéncia com a metamorfose:

Tabdtd éott 10 T0d KOOPOL EyKOKALA, dVe KAT®, £ aidvog eig aidva. kal
fjtot €@ Exaotov O0ppd 1 Tod 6Aov dravora: dmep el €0y, Amodéyov T
gketvrg opunTov: §j drmal dppnoe, Ta 8¢ Aourd Kat EmakoAovBnov kai T
gvTeivn.

Os ciclos do mundo sdo esses, de alto a baixo, século apés século. Ou a
inteligéncia do universo age por um impulso em cada caso - e se assim
é, acolhe tu seu movimento; ou teve um impulso tinico, derivando o
resto por via de consequéncia, e uma coisa contém a outra®.

O universo em sua totalidade, portanto, possui ciclos césmicos, impulsionados
pela inteligéncia do universo (6Aov diavowa). Aqui ha duas hipéteses formuladas por
Marco Aurélio, mas que levam as mesmas implica¢des. Primeiramente, ha a nogdo de
uma inteligéncia divina agindo a todo momento no mundo, como se em cada agdo que
ocorre no mundo, houve a participacdo divina. Em segundo lugar, ha a ideia de um
impulso tnico e todas as demais coisas acontecem em consequéncia desse impulso
divino. Segundo comentadores tais como Hadot e Harriman, aqui h4 um debate intra-
estoico, ou seja, hd uma posicdo mais tradicional associada ao estoicismo grego - a
primeira - e a segunda posicao, identificado com o chamado periodo intermediario do
estoicismo. Marco Aurélio nunca se posiciona nesses debates internos da Stoa, apenas
formula as hipéteses para enriquecer sua propria experiéncia de pensamento.

24 MARCO AURELIO. Meditacdes, V1, 9.
25 Tbidem, IX, 28, §1.
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Ao tentar compreender os termos da imanéncia aureliana, percebemos que a
unidade por trds da multiplicidade ndo é fixa e imé6vel - assim como a queria Parménides
- mas estd numa constante mudanga. A partir de agora, vamos avangar no texto
aureliano com o objetivo de compreender essa no¢ao de metamorfose universal e o modo
como isso se conecta com o eterno retorno.

Metamorfose universal e eterno retorno: ITavta ev petafols

Pierre Hadot, ao comentar as Meditacoes de Marco Aurélio, nos chama a atencéo
para esse carater instavel das coisas. Ja apontamos que a Fisica aureliana pode ser
considerada uma “Fisica da instabilidade” ou mesmo uma “Fisica da fluidez”, isso
porque tudo que ha de estdvel na natureza é efémero e fragil, uma composicdo
momentanea e ndo um pressuposto ontolégico. Diz Hadot: “A transformacdo dos
elementos uns nos outros, tema eminentemente heraclitiano, ndo poderia deixar de
chamar também a atengdo do imperador, a quem o estoicismo havia habituado a meditar
sobre a metamorfose universal”26. Desse modo, embebido da Fisica heraclitiana, Marco
Aurélio retoma o tema da metamorfose universal na sua investigacao da Natureza.

O tema da metamorfose universal articula-se propriamente aos temas da morte -
e o seu afeto mais préximo, o medo -, o exato valor que devemos atribuir as coisas,
sempre conscientes de sua fugacidade e a propria contemplacao da Natureza enquanto
uma totalidade. Diz Hadot: “A visdo da metamorfose universal ensina a ndo temer a
morte, que nado passa de um caso particular, a ndo atribuir valor algum as coisas
passageiras, mas também transporta a alma para a contemplacdo do espetaculo
grandioso da Natureza”?. Justamente por conta dessas nogdes que se entrelacam ao
tema da metamorfose (medo da morte, fugacidade e valor das coisas), podemos deduzir
deste tema o conceito de eterno retorno. Importante salientar que em nenhum momento
de sua obra, Marco Aurélio lanca mao do conceito de eterno retorno. Somos nds,
ancorados em comentadores tais como Hadot e Long, que articulamos o tema da
metamorfose universal com a nog¢éo de eterno retorno. Embora ele nédo utilize o conceito
em si, a ideia de um retorno infinito dos mesmos elementos nao é estranha para nosso
filésofo. A respeito da hipétese do eterno retorno, diz Hadot:

A Razdo universal deseja este mundo tal como ele é, ou seja, nascendo
do fogo original e retornando ao fogo original, portanto com um
comego e um fim; mas sua vontade é sempre a mesma, e ela ndo pode,
por meio de sua acdo continua, sendo repetir este mundo com esse
comego e esse fim e todo o desenrolar dos acontecimentos que se situam
entre esses dois momentos. Este mundo, portanto, retorna
eternamente?.

De fato, a investigagao a respeito da hipétese do eterno retorno nos traz uma série
de complicagdes, justamente por conta das inadmeras influéncias que se digladiam no
interior do pensamento aureliano. Essa é uma caracteristica fundamental do estilo de

26 HADOT, Pierre. La citadelle intérieure: introduction aux pensées de Marc Auréle, p. 70.
27 Ibidem, p. 188.
28 [bidem, p. 92.
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nosso filésofo, pois em determinados momentos ele concede pensar o oposto daquilo
que afirmara momentos antes. E isso relaciona-se estritamente com o carater intimo de
suas Meditagoes, um texto escrito ndo para ser publicado, mas para auxiliar o autor em
sua regra de vida. Tentaremos sumarizar brevemente alguns fragmentos que parecem
afirmar a hipé6tese do eterno retorno e, posteriormente, enumerar alguns que parecem
refutar tal hipdtese. Vejamos os capitulos que nos levam a acreditar em tal hipétese. No
décimo nono capitulo do Livro VII, Marco aurélio escreve: ITavta €v petaPoli: kai avtog
oV £v dujvekel aANowwoel kai kata Tt ¢bopd, kal 6 koopog 6¢ 6Aog. “Tudo estd em
transformacdo. Tu proprio estds numa alteracdo continua e, em certo sentido, perecendo;
todo o universo também”%. Ou seja, a transformagdo atinge todos os seres, desde a
Natureza universal, até as naturezas particulares. E justamente o que Hadot chama
“dogma da metamorfose universal”, como se a tinica coisa estdvel e constante no seio da
Natureza fosse a sua metamorfose. Essa lei universal da metamorfose de todos os seres
estaria inscrita em seu devir: “A Razao universal, ao produzir o mundo, inscreveu no
devir das coisas certas leis; por exemplo, que, por um lado, os elementos se transformam
perpetuamente e que, por outro lado, os seres constituidos pela transformacdo dos
elementos tendem a se conservar”30.

No livro V, Marco Aurélio reflete sobre sua constituigao (causa material e formal)
para dizer que nenhuma delas se desfard no nao-ser (ele ndo existe, é uma
impossibilidade ontologica). S6 existe o ser e suas transformagdes; como sou apenas uma
parte do universo, minha morte significa a dissolucao material dos elementos que me
constituem e a sua continua transmutacao em outra natureza:

'E€ aitto0oug kai YAKOD ovvEsTKd, 00OETEPOV O TODTMV £ig TO PN OV
@Oaprjoetar, Gomep ovde €k TOd PN Oviog VmEéot. OVKODV
katatayOroetal mdv pépog £pov Kato petaBoAnv eig pépog Tt TOd
KOOPOD Kdi HAALV €KEIVO €ig £Tepov pEPOg Tt ToD KOOPOoL petaPalel Kai
01 eig dmelpov. kata ToadTnV O¢ petaPoAny Kayod YIEoTnV Kai ol pe
YEVVI|OaVTeg Kdi £HaviovTt €ig GANo dreipov. 000V yop KAveL 0UT®G
Pavai, Kav Katd meptodovg Mernepacpevag O KOopRog Otokitat.

Consisto em causa formal e material; das duas nenhuma se desfara no
nao-ser, assim como ndo proveio do ndo-ser. Logo, cada parte de meu
ser ird localizar-se, por via da transformacdo, numa parte do universo;
esta, por sua vez, se mudara numa outra parte do universo e assim
infinitamente. Por via de semelhante transformagdo surgi eu, bem
como meus genitores; poder-se ia remontar a outro infinito, pois nada
impede se afirme isso, ainda que seja regido o universo por periodos
delimitados3!.

Nem se desfard no nao-ser e nem dele proveio, pois ja sabemos que a Natureza
universal é sua origem e causa primeira e toda sua existéncia pode ser compreendida
pela reconstrucdo das causas materiais e formais que o constituem. Assim como do nada,
nada vem, também nada se dissolve no nada, tudo submetendo-se a lei da metamorfose
universal. O trecho do capitulo que nos parece dialogar com a hipétese do eterno

29 MARCO AURELIO. Meditagoes, IX, 19.
30 HADOT, Pierre. La citadelle intérieure: introduction aux pensées de Marc Auréle, p. 172.
31 MARCO AURELIO. Meditagoes, V, 13.
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retorno: “cada parte de meu ser ird localizar-se, por via da transformacdo, numa parte
do universo; esta, por sua vez, se mudard numa outra parte do universo e assim
infinitamente”. Esse processo natural de composicao e dissolucdo dos elementos nao
ocorrera apenas uma ou algumas vezes, mas 101 ig dmetpov. No livro VI, novamente a
ideia das transformacdes infinitas enquanto uma formulacdo da nocdo de eterno retorno.
Escoamentos e transformagdes renovam o mundo incessantemente (pvoelg kati
alowwoelg avaveodol Tov KOopov Ouvekmg), embora este seja infinito em suas
possibilidades:

Tao pév onevdet yiveodat, ta 6¢ orendet yeyovevat, kai tod yvopévoo 8¢
§0n Tt drreoPn): pooelg Kai dANoLwoELg Gvaveodol TOV KOOHOV O VeK®S,
domep TOV drelpov aidva 1 tod YPOvoo AOIANEUTTOq POpPR VEOV del
IIapexeTat.

Continuamente umas coisas se apressam a ser, outras se apressam a
passar e, do que vem a ser, uma parte ja se extinguiu. Escoamentos e
transformacdes renovam o mundo incessantemente, como o fluxo
ininterrupto das eras faz sempre novo o tempo infinito32.

A renovacao constante aludida pelo filésofo nos faz pensar na impossibilidade do
fim do ciclo e postular, portanto, a hipétese do eterno retorno. Ndo a toa a adogado do
fogo como metéfora para a destruigdo césmica e a renovacgao dos ciclos. Continuamente
umas coisas se apressam a ser, enquanto outras se apressam a passar. No entanto, o que
passou permanece — apenas a sua composi¢do pereceu - e metamorfoseia-se em novas
composigdes. E esse processo natural garante que o mundo se renove constantemente,
sendo completamente outro na medida em que permanece absolutamente o mesmo. E
tal fluxo, segundo Marco Aurélio, é ininterrupto e faz ‘sempre novo o tempo infinito’
(Greypov xpovov).

Seguindo a investigacdo da hipétese do eterno retorno em sua articulagao ao tema
da metamorfose universal, temos no Livro VII, novamente o tema da renovacio
incessante do mundo e a Natureza possuindo uma capacidade infinita de destruicao e
de renovacao:

[Tavta doa 0pdg 6oov obne petaBalel N to SAa dowodoa volg Kai
GAAa €x Tiig ovolag avT@v mouroet Kai IIAAY AN K Tiig éKelvmv ovotag,
tva del veapog 1 6 KOOPOg,.

A natureza que rege o universo mudara num instante tudo quanto vés,
de sua substancia criard outros seres e, depois, da substincia destes,
ainda outros, para que o mundo esteja sempre novo33.

Portanto, a substancia do cosmos retira de sua prépria natureza outras tantas
composigdes harmonicas de seres. Isso para que o mundo esteja sempre novo, mais uma
vez enfatizando a ideia da renovacdo constante através dos ciclos periddicos de
transformagcdes (éxmdpwotg). E nessa articulacio da metamorfose universal com o eterno
retorno que a centralidade do fogo aparece ndo apenas no pensamento aureliano, mas
em toda a escola estoica. O fogo representa justamente essa capacidade césmica de

32 Ibidem, VI, 15, §1.
3 Ibidem, VII, 25.

Revista Tragica, Niterdi / Rio de Janeiro / Seropédica, vol. 19, n° 02, mai./ago., 2026



Erik Miranda de Sousa

destruicdo, criagdo e renovagdo, sendo o elemento material mais carregado de
potencialidades. No Livro X, Marco Aurélio retoma a tese dos quatro elementos e sua
constante transformacio uns nos outros:

fitot yop okedaopodg otoxelov, 4§ dv ovvekpibn, § tporm tod pév
OTePeRVIOD £ig TO yedOeg, Tod O¢ mvevpatikod &ig 1o depdOeg, Hhote Kai
tadta avalnedijvar eig tov tod 6Aov Aoyov, eite katd mepiodov
EKITDPOLPEVOD &iTe Adiolg ApoPaig AvaveovHEVOD.

Ou hé uma dispersdo dos elementos componentes, ou a transformagao
da parte s6lida em terra e do alento em ar, para que também estes sejam
recolhidos pela razdo do universo, quer seja este consumido
periodicamente pelo fogo, quer se renove por meio de mudangas
periddicas®.

O fogo, no interior da Fisica aureliana, representa a renovacao césmica por meio
de mudancas periédicas. E quem conduz todo esse processo é a razdo do universo (8Aov
Aoyov), que segue um tempo (kaipov) proprio a sua natureza. Todos esses fragmentos
citados por nés (V,13), (VI, 15, §1), (VII, 25), (IX, 19), (X, 7, §3), nos levam a formular a
hipétese do eterno retorno articulado com a metamorfose universal.

Certamente, o pensamento aureliano poderia ser caracterizado como um
“estoicismo adocicado”, pois ele foi influenciado ndo apenas por figuras tais como
Zenao, Crisipo e Cleantes, os pais fundadores da Stoa. Comentadores tais como Long,
Cresson e Fontaine apontam ndo apenas estes, mas também os chamados estoicos do
periodo médio, tais como Panécio e Posidonio, como influéncias de Marco Aurélio, além,
obviamente, dos estoicos tardios do periodo romano, tais como Séneca e Epicteto. Tanto
o periodo intermedidrio quanto o periodo tardio promoveram sutis modificagdes na
doutrina estoica, sobretudo no que diz respeito aos trés topoi (Fisica, Etica e Légica).
Além do que, na Roma de Marco Aurélio, além da inequivoca presenca do estoicismo,
outra escola filosofica era leitura obrigatéria dos afeitos a filosofia: o epicurismo. Nao
apenas as figuras fundadoras, tais como Democrito e Epicuro (ambos citados nas
Meditagoes), mas sobretudo Lucrécio (este ndo citado nominalmente) foi responsavel pela
disseminacdo das teses epicuristas no mundo romano. De fato, a Fisica aureliana é
herdeira de todas essas tradi¢des. E isso demonstra uma riqueza filoséfica, de um
espirito que passeia por diversas tradigdes e incorpora o que cada uma tem de verdade.

Conclusao

A nossa argumentacdo, neste artigo, tratou de articular alguns conceitos que
consideramos fundamentais no pensamento de Marco Aurélio, especialmente de sua
Fisica (ta pvowa) ou Filosofia da Natureza, tais como o conceito de Natureza universal
(6A@v @vow) sob uma perspectiva da imanéncia, a nocdo de metamorfose universal
(ITavta ev petaPoAry), bem como sua conexao com a hipétese do eterno retorno. O modo
como o filésofo abordou essas nocbes em suas Meditagdes levou-nos a concordar com a

34 Ibidem, X, 7, §3.
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afirmacao de Cresson® de que o estoicismo de Marco Aurélio é um “estoicismo
adocicado”, justamente por seguir, em linhas gerais, os principios do estoicismo grego,
mas conceder em suas reflexdes espago para as demais escolas filoséficas do periodo
helenistico e romano - cinismo, epicurismo e ceticismo.

Com isso, ndo queremos afirmar que Marco Aurélio seja um heterodoxo ou mesmo
um estoico desviante, apenas afirmar que ele recebeu os principios estoicos ndo de um
modo dogmatico, mas aberto as diversas influéncias que toda a rica tradigao helenistica
nos legou. Desse modo, acreditamos ter contribuido ao debate sobre a filosofia natural
do estoicismo romano, refutando a ideia de que esse periodo se restringia a reflexdes
morais.
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