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Apresentacéo do Projeto:

A Associacdo Americana de Terapia Ocupacional (AOTA) afirma que os clientes que fazem uso do servigo
de Terapia Ocupacional sédo classificados como pessoas, grupos (coletivos de pessoas) e populacbes
(coletivos de grupos). Estes clientes possuem suas areas de ocupacdes da vida diaria, sendo estas o que
comp8em o desempenho ocupacional, que engloba as atividades de vida diaria (AVD), atividades
instrumentais de vida diaria (AlVD), descanso e sono, educacao, trabalho, brincar, lazer e a participacéo
social. E através da brincadeira que a crianga faz uma antecipagdo do mundo das ocupacdes sérias, de
modo que “a brincadeira traz o0 mundo adulto para a realidade infantil, estimulando a criatividade e seu
desenvolvimento psicomotor.

O lazer esta relacionado ao tempo de férias dos trabalhos remunerados ou voluntarios, ou entdo alguma
atividade livre que o sujeito sinta prazer de realizar e que néo vise lucro ou qualquer tipo de obrigacao. A
recreacao condiz com o lazer, pois sao atividades que o individuo realiza no seu tempo 6cio, de acordo com
seu desejo e satisfacdo. Tendo em vista a importancia destes termos para a vida das criancas e
adolescentes, estes também devem estar presente no cotidiano das criancas com deficiéncias fisicas,
intelectuais ou associadas, pois a auséncia destas vivéncias pode acarretar em incapacidades e dificuldades
para o desenvolvimento infantil. Além disto, as criancas com deficiéncia demandam auxilio para a pratica de
muitas atividades cotidianas, principalmente
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relacionadas ao brincar e ao lazer, portanto ha necessidade do acompanhamento dos pais ou responsavel e
do engajamento desta pessoa junto a criangca com deficiéncia nesta ocupacao, a fim de sempre estimula-la
e proporciona-la diversos tipos de vivéncias.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Verificar a percepcdo de profissionais de um centro de reabilitacdo de criancas e adolescentes com
deficiéncia, e estagiarios de Terapia Ocupacional, sobre a utilizagdo de uma praca adaptada como um
recurso terapéutico e de recreacao.

Objetivo Secundario:

- Identificar quais as atividades sé&o realizadas na praca adaptada.

- Avaliar quais profissionais do centro de reabilitacdo utilizam a praca adaptada e

com qual objetivo.

- Constatar a percepcao dos estagiarios de Terapia Ocupacional sobre a utilizagdo da praca adaptada como
um recurso terapéutico.

- Identificar o uso da praga adaptada como recurso terapéutico no tratamento de criancas e adolescentes
como prética do terapeuta ocupacional.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

O presente projeto tem como orientagdo ética os requisitos da Resolugéo 466/12, de modo a apresentar
riscos minimos para a sua realizacdo, como de cansaco, desconforto do entrevistado ao responder o

instrumento, por exemplo.

Beneficios:

N&o existem estudos na literatura sobre a utilizacdo de uma praga adaptada como um recurso terapéutico
ou de recreacdo em um centro de reabilitacdo. Desta forma, com este estudo, pretende-se identificar como
os profissionais realizam suas atividades neste ambiente, e se idealizam o mesmo como um setting
terapéutico.

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

Trata-se de um estudo transversal descritivo de carater qualitativo de acordo com os instrumentos utilizados
para verificar a percepcgao dos profissionais e estagiarios de Terapia Ocupacional do CERENEPE, sobre a
utilizacdo da praca adaptada do centro de reabilitacdo de Pelotas/RS. A amostra
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serd composta pelos profissionais do CERENEPE (nove educadores e trés fisioterapeutas), e pelos
estagiarios de Terapia Ocupacional (n=10), os quais atuaram na instituicdo no periodo de julho a dezembro
de 2016, obtendo a totalidade de vinte e dois individuos como amostra deste estudo

Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoéria:
OK

Recomendacgdes:
OK

Conclustes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
OK

Considerac¢des Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informagées Basicas|PB_INFORMACOES_BASICAS DO P | 18/03/2017 Aceito
do Projeto ROJETO 856169.pdf 14:43:09
Folha de Rosto texto_teste5.pdf 18/03/2017 |Franciele Costa Bernil Aceito
14:41:47

Outros texto_teste6.pdf 18/03/2017 |Franciele Costa Bernil Aceito
14:41:20

Projeto Detalhado / |texto_testel.pdf 17/03/2017 |Franciele Costa Bernil Aceito

Brochura 17:36:13

Investigador

TCLE / Termos de |teste_texto2.docx 15/03/2017 |Franciele Costa Bernil Aceito

Assentimento / 00:02:13

Justificativa de

Auséncia

Orcamento texto_teste.docx 14/03/2017 |Franciele Costa Bernil Aceito
23:57:10

Cronograma CRONOGRAMA _teste.docx 14/03/2017 |Franciele Costa Bernil Aceito
23:54:22

Situagdo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

N&o
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PELOTAS, 09 de Maio de 2017

Assinado por:
Patricia Abrantes Duval

(Coordenador)
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