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i1 - Objetivos: -

Correlacionar diversas variaveis clinico-demosrificas, laboratoriais e eletrocardiograficas com
a presenca de complicagbes microvasculares ¢ macrovasculares na inclusio em um estudo prospectivo
de pacientes diabéticos tipo 2. '

Identificar quais as variaveis clinicas, laboratoriais e eletrocardiogréficas que se comrelacionam
com a presenga de complicagBes micro e macrovasculares, ificamente, o controle gheémico
avaliado através da hemoglobina glicosilada, a presenga de microalburmiminia e o eixo da onda T no
piano frontal, variaveis que ndo foram avaliados no primeiro estudo.

HE~ Sumario do projeto: . )

Descrigio ¢ caracterizacio da amosira: Todos os pacientes em acompanhamento
ambulatorial com diagnostico de diabetes ¢ agueles com diagnostico recente serfio avaliados para
incfusdo no estudo, pretende-se incluir 500 pacientes com diabetes fipo 2 num prazo de 2 anos.

Adequagio da metodologia: Trata-se de um estudo longiiudinal de coorte e um estudo
iransversal mncluindo 500 pacientes portadores de biabetes mellitus tipo 2 no ambulatério de MNutrologia
de Clinica Médica do HUCFF. : :

Os critérios de inclusdo ¢ exclusfo sfo claros ¢ a metodologia proposta simples e regularmente
sogutda no atendimento dlinice destes individuos. 7

Nio ha financiamento externo para o projeto, ja que a metodologia empregada € disponivel ¢ &
regularmente utilizada no HUCFF.

V- Comentarios do relator:

Projeto mmito bem fundamentado com o pesquisador apresentando curriculum extremamente
pertinente, 14 tendo inclusive acompanhado coorte semelhante ha 10 anos ndo serfio utilizados
medicamentos diferentes dos utilizados regularmente no acompanhamento destes pacientes, bem como
placebos.

O Termo de Consentimenio Livre e Esclarecido (TCLE) estd, redigido em linguagem
aecessivel e contempla totalmente a resolugfio CNS 196/96.

Considero o presente projeto aprovado,

V- Parecer do CEP:
“APROVADO™ ,

V1- Data da reunifio:
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