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Descrigiio sucinta dos objetivos e justificativas

A presente pesquisa tem como objetivo refletir acerca do brincar como ferramenta da Terapia
Ocupacional no tratamento da crianga com paralisia cerebral; identificar a importéncia no brincar
no contexto e cotidiano familiar da crianga com paralisia cerebral e identificar como a familia
avalia o brincar no contexto da terapia ocupacional. Considerando-se que o brincar livremente €
importante para o desenvolvimento da crianga, que as criangas com deficiéncia fisica muitas vezes
tém esta atividade restrita em seu cotidiano, e que a Terapia Ocupacional pode oferecer grandes
contribuigdes para facilitar a interagfio da crianga com o ato de brincar, este estudo se justifica.
Adicionalmente, a literatura nos mostra que sio diversos os estudos sobre a importéncia do brincar
como atividade tgrapéutica, mas sdo escassos os que se referem ao brincar como um fim por si s6
no cotidiano destas criangas, bem como sobre a atuagfio da Terapia Ocupacional frente a este
brincar. Assim, a ampliagdo de discussdes sobre o Modelo Lidico e suas contribui¢des para a
pratica da Terapia Ocupacional se fazem relevantes.

Metodologia aplicada

Serfio selecionadas criangas numa faixa etaria de 0 a 6 anos e que ja sfo atendidas pela Terapia
Ocupacional da UFSCar. Serfo utilizados protocolos do Modelo Lidico e realizadas entrevistas
com os pais e Terapeutas Ocupacionais que acompanham a crianga numa expectativa de ver como
o brincar pode auxiliar na terapia ocupacional e como os pais interagem com isto. As criangas
serdo filmadas durante a terapia ocupacional.

Identificaciio de riscos e beneficios

Os possiveis riscos envolvem o constrangimento dos participantes em responder aos instrumentos
da pesquisa, o constrangimento quanto a filmagem do protocolo 2 e das intervengdes realizadas, o
que se pretende minimizar com a garantia de confidencialidade € privacidade aos sujeitos, nédo
divulgando as imagens das filmagens, nfo citando os nomes das familias e tampouco das criangas
envolvidas, garantindo a nfio estigmatizacio. Outro possivel risco ¢ o deslocamento dos
participantes até a USE e a dificuldade de transporte adequado, sendo minimizados com a
adequagdio das aplicagdes dos protocolos e intervengdes de acordo com a disponibilidade dos
partipantes e de preferéncia combinando com os hordrios em que a crianga € atendida na USE,
impedindo assim, grandes mudangas na rotina da familia. Os direitos de participagdo da pesquisa
serfio assegurados aos sujeitos. Serdo respeitados seus valores morais, religiosos ou de outra
ordem. A partir da aplicagdo dos protocolos 1 ¢ 2 e das intervengdes realizadas, espera-se
contribuir para melhor interagdo da crianga com objetos, ambiente e pessoas no ato de brincar,
propiciando que este consequentemente contribua para seu methor desenvolvimento global € que
o brincar livremente esteja mais frequente no cotidiano das criangas participantes, sendo estes
considerados os beneficios principais da pesquisa para os sujeitos.

Forma de recrutamento

Serdo identificadas para a participagdo do presente estudo: criangas entre a faixa etéria de zero a
seis anos de idade que apresentam diagnostico de paralisia cerebral e que ja sio acompanhadas em
Terapia Ocupacional na Unidade da Crianca da USE. Os pais ou responsaveis das criancas
selecionadas também participarfio da pesquisa no momento da aplicagdo do protocolo 1. A
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participagio das criangas e familiares envolvidos dependerd da assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido. O recrutamento das criangas para a participacéo da pesquisa
sera realizado mediante autorizagio da Unidade da Crianga - USE/UFSCar para a utilizagdo do
espago e ao acesso a dados dos sujcitos a ela vinculada (ja concedida conforme parecer emitido
pela Comissdo de Pesquisa ¢ Extensdo da USE em dezembro de 2017]). Posteriormente, sera
realizado o levantamento da relagio de criangas atendidas em Terapia Ocupacional na Linha de
cuidado Infancia e Adolescéncia - USE/UISCar, andlise das tichas de cadastro das mesmas,
consulta aos profissionais que atuam na unidadc sobre a possibilidade de participagéo dos sujeitos
na presente pesquisa. E mediante preenchiniento dos seguintes critéritos para incluséio: 1. Criangas
que apresentam diagnéstico de paralisia cercbral que ja estejam sendo atendidas em Terapia
Ocupacional na USE; 2. Criangas que estejamy entre a faixa ctaria de zero a seis anos de idade; 3.
Aceite do Termo de consentimento livre e csclarecido por parte dos pals ou responsaveis apos
selegiio dos possiveis individuos da pesquisa. Como critérios de exclusdo estdo: 1. Criangas que
nio estdo entre a faixa etaria delimitada. 2. Criangas que apresentam outros tipos de deficiéncia,
como deficiéncia visual, auditiva, mental, entre outros, que nao a paralisia cerebral.
Cronograma
O Cronograma esta correto e ¢ suficiente.
Orcamento financeiro detathado
As pesquisadoras informaram que ndo estio previstos gastos.
Adequac¢io do TCLE
No TCLE os pais devem assinar como sujeito da pesquisa ¢ como responsaveis pela crianga pois
elas também sdo sujeitos da pesquisa. Os Terapeutas Ocupacionais que participarem, ndo
incluindo as pesquisadoras tambdm devem assinar um TCLE.
ldentificacdo dod curriculos dos participantes da pesquisa
As participantes estdo aptas a realizar este trabalho.
Comentarios
Trata-se de um trabalho com relevincia social e educacional e respeita as normas da Resolugéo
CNS 196/96 e suas complementares.
Conclusdo: O projeto ¢ importincia cientitfica e académica. acompanha as orientages da
Resolugdo 196/96. Portanto aprovado.

Sao Carlos, 23 de abril de 2012,

Prol. Dr. Dantel Vendriseoio
Coordenador do CEP/UFSC
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