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Apresentacédo do Projeto:
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Trata-se da pesquisa do Departamento de Terapia Ocupacional que visa identificar se e como os idosos

brasileiros gerenciam sua saude. Estudo transversal, descritivo, exploratério e com abordagem quantitativa.

A amostra sera composta por pessoas de 60 anos ou mais e para o recrutamento os pesquisadores farao

ampla divulgacdo em midias sociais, como WhatsApp, e-mail e Facebook. Para um maior alcance territorial

sera solicitado contato com os coordenadores de projetos voltados para o publico em diferentes localidades,

para que estes possam auxiliar e/ou facilitar o contato com os idosos participantes de seus projetos.

O Participante terd acesso ao formulario e ao TCLE via formulario online. O formulario tera uma sec¢éo de

dados sobre o perfil socioecondmico e outra com 17 perguntas sobre a existéncia de doencas crbnicas, o

grau de informacdo e de satisfacdo dos idosos acerca de seu estado de saude, a forma de

acompanhamento da condi¢éo de saude, frequéncia da realizacdo do automonitoramento de saude entre

outras.
Os dados serdo analisados por meio de estatistica descritiva.

Objetivo da Pesquisa:
Analisar como os idosos realizam o autogerenciamento da saude;
Identificar quais aparelhos e tecnologias séo utilizados para o autogerenciamento da saude;
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Investigar a influéncia do dominio da tecnologia na qualidade do autogerenciamento da salde;
Apontar a atuacdo do Terapeuta Ocupacional como um facilitador para o gerenciamento e manutencao da
saude.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Os beneficios relatados pelos pesquisadores com esta pesquisa estao relacionados a uma melhor
compreensao da tematica, identificando problemas e sugerindo solu¢des que colaborem para a melhora do
autogerenciamento da saude pelos idosos.

Quanto aos riscos, referem a possibilidade do surgimento de algum constrangimento durante a resposta ao
guestionario. Entretanto, os participantes poderao desistir do preenchimento caso sintam-se incomodados e

ressaltam o questionario aplicado néo sera identificado, deixando assim a pesquisa anénima.

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

Pesquisa bem descrita e detalhada, pertinente ao campo da saude do idoso. Como os pesquisadores
voluntarios foram incluidos como equipe de pesquisa, considero que todas as pendencias do projeto foram
sanadas.

Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoéria:
Todos os termos apresentados a contento.

Recomendacgdes:

N&o ha.

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

Todas as pendéncias apontadas por este colegiado foram sanadas.

Favor inserir em seu TCLE e TALE o nimero do CAAE e o numero do Parecer de aprovacao, para que
possa aplicar aos participantes de sua pesquisa, conforme decisdo da Coordenacédo do CEP/SD de 13 de
julho de 2020.

Ap6s o isolamento, retornaremos a obrigatoriedade do carimbo e assinatura nos termos.

Qualquer davida, retornar e-mail ou pelo WhatsApp 41-3360-7259.

Envio de relatérios parciais a cada seis meses. Modelo e manual de submissédo disponiveis na aba
Relatérios do pagina do CEP. www.cometica.ufpr.br
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Consideragdes Finais a critério do CEP:
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Solicitamos que sejam apresentados a este CEP, relatdrios semestrais e final, sobre o andamento da

pesquisa, bem como informacdes relativas as modificagées do protocolo, cancelamento, encerramento e

destino dos conhecimentos obtidos, através da Plataforma Brasil - no modo: NOTIFICACAO. Demais

alteracdes e prorrogacéo de prazo devem ser enviadas no modo EMENDA. Lembrando que o cronograma

de execucdo da pesquisa deve ser atualizado no sistema Plataforma Brasil antes de enviar solicitacéo de

prorrogac¢éo de prazo.

Emenda — ver modelo de carta em nossa pagina: www.cometica.ufpr.br (obrigatério envio)

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES _BASICAS DO_P | 09/10/2020 Aceito
do Projeto ROJETO 1599229.pdf 17:45:20
Outros pendencias_corrigidas_2.pdf 09/10/2020 | Taiuani Marquine Aceito
17:44:53 | Raymundo

TCLE / Termos de | TCLE_Autogerenciamento_3.docx 09/10/2020 | Taiuani Marquine Aceito

Assentimento / 17:44:34 | Raymundo

Justificativa de

Auséncia

Projeto Detalhado / | Projeto CEP_corrigido_3.docx 09/10/2020 | Taiuani Marquine Aceito

Brochura 17:44:19 |Raymundo

Investigador

Outros Pendencias_corrigidas_CEP.docx 24/09/2020 | Taiuani Marquine Aceito
10:11:35 |Raymundo

Projeto Detalhado / |Projeto CEP_corrigido.docx 24/09/2020 | Taiuani Marquine Aceito

Brochura 10:11:18 |Raymundo

Investigador

Outros Concordancia_servicos.pdf 04/08/2020 | Taiuani Marquine Aceito
12:09:35 | Raymundo

Folha de Rosto folhaDeRosto CEP_2.pdf 04/08/2020 | Taiuani Marquine Aceito
11:26:18 | Raymundo

Projeto Detalhado / | Projeto_ CEP_carol.docx 28/07/2020 | Taiuani Marquine Aceito

Brochura 23:37:26 |Raymundo

Investigador

Outros extrato_ata.pdf 23/07/2020 | Taiuani Marquine Aceito
12:26:19 | Raymundo
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Declaracéo de Declaracao_de_compromisso.pdf 23/07/2020 | Taiuani Marquine Aceito

Pesquisadores 12:13:53 | Raymundo

Outros analise_merito.pdf 22/07/2020 | Taiuani Marquine Aceito
19:58:30 | Raymundo

Outros carta_encaminhamento.pdf 22/07/2020 |Taiuani Marquine Aceito
19:55:59 | Raymundo

Outros Check_list.pdf 22/07/2020 | Taiuani Marquine Aceito
19:54:38 | Raymundo

TCLE / Termos de | TCLE_ok.docx 22/07/2020 | Taiuani Marquine Aceito

Assentimento / 19:54:05 |Raymundo

Justificativa de

Auséncia

Situacédo do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao

CURITIBA, 21 de Outubro de 2020

Assinado por:
IDA CRISTINA GUBERT

(Coordenador(a))
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